Programm Sommertouren
Deutscher Alpenverein 2 01 2

Sektion Ulm 1




VORWORT

Vorwort

Liebe Sektionsmitglieder
und Freunde des Touren- und
Ausbildungsprogramms!

Dieses wird mein letztes Vorwort zu unserem Programm im , Heftle”
sein. Nach 6 Jahren als Touren- und Ausbildungsreferent stehe ich bei
unserer nédchsten Mitgliederversammlung fiir eine weitere 3-jdhrige
Wahlperiode nicht mehr zur Verfiigung.

Der Grund dafiir ist ganz einfach meine berufliche Situation, welche
sich in den vergangenen 6 Jahren sehr stark verdndert hat und mir

inzwischen nicht mehr geniigend Freizeit ldsst, um dieses Ehrenamt
verniinftig auszufiillen.

Umso mehr freue ich mich, dass sich unser langjédhriger und sehr
erfahrener Hochtourenfiihrer Raimund Heckmann bereit erkldrt hat,
als mein Nachfolger das Referat Touren und Ausbildung weiterzufiih-
ren. Danke Raimund!

Beim Tourenfiihrer-Treffen im Januar haben ihn die Tourenfiihrer dazu
einstimmig gewdhlt und bestitigt. Raimund Heckmann wird sich
deshalb bei der Mitgliederversammlung als Referent fiir Touren und
Ausbildung zur Wahl stellen.

Die ndchste Sommersaison steht vor der Tiir und wir haben wieder ein
reichhaltiges und abwechslungsreiches Programm zusammengestellt.

Greifen Sie zu und nutzen Sie die gegebenen Moglichkeiten, mit uns
wauf Tour” zu gehen oder einen Kurs zu machen.

Die wichtigsten Angaben kénnen Sie der jeweiligen Ausschreibung
entnehmen. Detaillierte Informationen erhalten Sie bei der Anmel-
dung beim zusténdigen Tourenfiihrer. Um unndtige Komplikationen
zu vermeiden, halten Sie bitte unbedingt die angegebene Anmelde-
form, Anmeldezeit, sowie evtl. Vorbesprechungstermine ein.

Sie finden dieses Programm auch im Internet auf der Homepage
unserer Sektion www.dav-ulm.de in der Rubrik Touren + Ausbildung.

Fiir die kommende Sommersaison wiinschen wir Ihnen viel Erfolg
und gutes Tourenwetter!

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen begriifien zu
diirfen!

Claus Deufel und das Team der Fachiibungsleiter/Tourenfiihrer
der DAV Sektion Ulm
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Adressliste Tourenflihrer

ALPINE AUSKUNFT
UND NOTRUFNUMMERN

Wichtige Telefonnummern zu Wetter-
berichten, Lawinenlageberichten, Alpinen Aus- |
kunftsstellen, dem Alpinen Sicherheitsservice

und die Notrufnummer 112 finden

Sie auf der Homepage des Deutschen ‘
Alpenvereins www.alpenverein.de unter: }
>> Home/Services >> Alpine Auskunft |
>> Telefonnummern. |



Teilnahmebedingungen

Bei der Anmeldung zu den ausgeschriebenen Veran-
staltungen sind alle DAV-Mitglieder der 3 Sektionen
Ulm, Neu Ulm und SSV-Ulm 1846 gleichberechtigt und
haben Vorrang vor Mitgliedern anderer Sektionen und
Nicht-Mitgliedern.

Gaste/Interessenten sind zu einer ,Schnuppertour”
herzlich willkommen, miissen aber fiir weitere Teilnah-
men an einer Sektionsveranstaltung die Mitgliedschaft
erwerben (A-/B- oder C-Mitglied).

Anmeldungen bitte in der angegebenen Form an den
jeweiligen Tourenfiihrer. Die Anmeldung gilt ab Ein-
gang des Kostenbeitrags beim Tourenfiihrer.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist, daR der Teil-
nehmer die erforderlichen Eigenschaften mitbringt,
seine Ausriistung komplett ist und sich in einem
einwandfreien Zustand befindet (gemaR Tourenaus-
schreibung). Ggfls. ist der verantwortliche Leiter
berechtigt, Teilnehmer ganz oder teilweise von der
Tour auszuschlieRen.

Bei eintdgigen Veranstaltungen wird ein Kostenbei-
trag von 5,— Euro erhoben.

Bei mehrtdgigen Veranstaltungen wird ein Kosten-
beitrag von 10,- Euro pro Nacht erhoben, welcher
beim Tourenfiihrer beglichen wird. Schiiler, Azubis +
Studenten bezahlen die Halfte.

Die Anmeldung fiir mehrtdgige Veranstaltungen wird
gliltig mit Eingang des Kostenbeitrages beim Touren-
fiihrer. Bei Absage der Veranstaltung durch den
Tourenfiihrer erfolgt eine Riickerstattung des Kosten-
beitrages. Vom Kostenbeitrag ausgenommen sind
Familientouren und das Wanderprogramm von H.
Scheitenberger.

Personliche Reisekosten fiir Fahrt, Verpflegung,
Unterkunft, Eintritte, Lifte, Bahntickets etc. tragt jeder
Teilnehmer selbst.

Bei Ausfahrt in Privat-PKWs werden die Fahrtkosten
durch alle Beteiligten geteilt. Die Fahrtkosten betra-

gen 0,30 Euro pro km pro Fahrzeug ab Treffpunkt bis
Tourenziel und zuriick.

Fiir Ausbildungsveranstaltungen (Kurse etc.), Reisen
in auleralpine Lander und nach Ubersee gelten geson-
derte Konditionen.

Fiir eventuelle Schaden an der personlichen Ausriis-
tung oder des Gepacks der Teilnehmer iibernimmt der
DAV Sektion Ulm keine Haftung.

Bei Ausfall einer Sektionsveranstaltung besteht kein
Rechtsanspruch gegeniiber der Sektion.

Ortliche und/oder zeitliche Anderungen vorbehalten.

Bitte beachten Sie diese Teilnahmebedingungen, die
Checklisten und die jeweilige Ausschreibung im Detail.

CHECKLISTE

1.) fiir eine Tagestour:

OO0O0OO0O000OOO0OO0OO0OOOOOOOOOOOOOOO

Bergschuhe
wetterfeste Bekleidung
Fleece-Jacke

Miitze mit Ohrenschutz
Handschuhe

Rucksack
Wanderstdcke
Thermosflasche
Proviant

Gebietsfiihrer bzw. -karte
Kompass/GPS
Hohenmesser
Biwaksack
Rettungsdecke
Rucksackapotheke
Signalpfeife, evtl. Handy
Sonnenbrille
Sonnenschutz
Lippenschutz
Toilettenpapier
Notizblock

Bleistift

Geld

Ausweise

Notproviant

2.) mit Kindern zusétzlich zu 1.

O
O
O
O

Brust- u. Sitzqurt
Bandschlinge 25 mm/1 m lang
10 - 15 m Seil, @ 9 mm

viel zu trinken

3.) fiir Mehrtagestouren zusatzlich zu 1.

O0O0O000O0

4.) fiir Frithsommertouren zusatzlich zu 1.

O
O
O
O

Reservewdsche
Streichholzer (Feuerzeug)
Hiittenschlafsack
Stirnlampe (Ersatzbatterien)
Hiittenschuhe

Waschzeug

Handtuch

Steigeisen (12-Zacker)
Eispickel

Gamaschen
Sonnenbrille/Gletscherbrille

5.) KST zusétzlich zu 1.

00000

Sitzgurt

Bandschlinge 25 mm/1,5 m lang
Steinschlaghelm
Klettersteig-Set
Klettersteig-Handschuhe

6.) fiir kombinierte Touren zusatzlich zu 1. und 4.
Einfachseil (50 m)

Sitzgurt

Steinschlaghelm

Gore-Tex Uberbekleidung

steigeisenfeste Schuhe
Fleece-Gesichtshaube

Uberhandschuhe

2 HMS-Karabiner

Abseilachter

2 Express-Schlingen

6 Karabiner

1 Bandschlinge 25 mm/1,5 m lang, offen

2 gendhte Bandschlingen, Nutzldnge 120 cm
1 Reepschnur 5 mm/2,5 m lang

1 Reepschnur 5 mm/1,5 m lang

1 Reepschnur 5 mm/1,0 m lang

2 Eisschrauben

1 Seilrolle

.) fiir Kletter- bzw. schwierige, kombinierte

Touren zusatzlich zu 1., 4. u. 6.
O fiir diese Touren sollte ein sep. Materialplan erstellt
werden — so viel wie notig, so wenig wie moglich

0000000 0OOOOOOOOOOO

~

8.) fiir Skitouren zusatzlich zu 1.
O Skitourenstiefel

O Tourenski mit Tourenbindung
O Tourenskistocke

O Steigfelle

O Harscheisen

O Reparatur-Set

O Schneeschaufel

O Lawinensonde

O Ski- bzw. Gletscherbrille

O Modernes 3 Antennen VS-Gerat

9.) fiir Skihochtouren zusétzlich zu 1. und 8.
O Gletscherausriistung + Nr. 6 bzw. Nr. 7

10.) fiir Schneeschuhtouren zusatzlich zu 1.
wintertaugliche Bergstiefel

Schneeschuhe

Touren-Skistocke (mit Wintertellern)
Schneeschaufel

Lawinensonde

Gute Sonnenbrille / Gletscherbrille
Gamaschen

Modernes 3 Antennen VS-Gerat

2 00000000

1.) fiir Mountainbiketouren:

technisch einwandfreies Rad / MTB

Fahrradhelm

Radhandschuhe

Ersatzschlauch

evtl. Knie- und Ellenbogenschiitzer

sonstige Ausriistung gem. Angabe des Tourenfiihrers

000000

LVS-Gerat: 1-Antennen-Gerate entsprechen nicht mehr
dem Stand der Technik und sind nicht mehr zuléssig!



MTB

Fahrtechﬁikl_(urs LevelI bis III

Erlauterungen zu den ausgeschriebenen Touren

W = Wanderung

Die mit ,W* bezeichneten Touren sind {iberwiegend
Mittelgebirgswanderungen wie z. B. Schwabische Alb,
Schwarzwald, Oberschwaben und Alpenvorland.
Ausdauer fiir die im Programm angegebenen Gehzeiten
sind erforderlich.

BW = Bergwanderung

Die mit ,BW” bezeichneten Touren sind grundsétzlich
Wanderungen auf festen Wegen oder Pfaden und be-
festigten Steiganlagen, die von jedem geiibten, tritt-
sicheren Bergwanderer mit Genuss und ohne Probleme
bewiltigt werden kdnnen.

BT = Bergtour

Die mit ,BT” bezeichneten Touren sind Wanderungen
auf festen Wegen und Steigen in felsigem Gelédnde, die
sich aber auch durch weglose Passagen, exponierte
Steige und evtl. steile Firnfelder erschweren konnen.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
(Alpiner Basiskurs empfehlenswert)

KST = Klettersteig

Die mit ,KST* bezeichneten Touren sind Kletteraus-
fahrten auf versicherten Routen. Mit Hilfe kiinstlicher
Steig- und Sicherungsmittel konnen so schwierige,
sonst nur Kletterern vorbehaltene Felsregionen von
absolut tritt- und schwindelfreien Personen bewaltigt
werden.

(KST-Basiskurs empfehlenswert)

KT = Klettertour

Die mit ,KT“ bezeichneten Touren sind reine Kletter-
ausfahrten mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden
(UIAA-Norm) und nur Kletterern vorbehalten.
(Alpiner Basis-/Aufbaukurs - Klettern - empfehlens-
wert)

HT = Hochtour (leicht/mittel/schwierig)

Die mit ,HT” bezeichneten Touren sind alpine Un-

ternehmungen in groRer Hohe. Wegloses Gehen und
Steigen in kombiniertem Geldnde (Fels und Eis) mit
Steilflanken bis zu 50 Grad. Der absolut sichere Um-
gang mit Seil, Pickel und Steigeisen sind unentbehr-
lich. Spaltenbergung muss sicher beherrscht werden
(Alpiner Basis-/Aufbaukurs Eis — empfehlenswert)

ET = Eistour

Ergdnzend zu den Anforderungen HT (schwer) kommen
folgende Anforderungen hinzu: sicherer Umgang mit
zwei Eisgeraten, Standplatzbau und Sicherungstechnik
in Eis und Fels, selbststandiges Setzen von Zwischen-
sicherungen.

MTB= Mountainbiketour

Die mit ,MTB“ bezeichneten Touren sind Ausfahrten
mit dem Mountainbike. Der absolut sichere Umgang
mit dem MTB im Geldnde muss beherrscht werden, ein
technisch einwandfreies Rad ist zwingend notwendig.

FAM = Familientour

Eine Tour die vor allem Familien ansprechen soll. Das
kénnen alle Varianten des Tourenprogramms sein, von
Skitour bis Klettertour. Die Art der Tour und auch das
Alter der Kinder wird im Text genauer erklért. Wichtig
ist, dass die Vorrausetzungen beachtet werden. Fiir die
Ausriistung gelten fiir die Kinder dieselben Bedingun-
gen wie fiir Erwachsene. Kinder kénnen in der Regel
nur in Begleitung eines Erwachsenen teilnehmen.
Familientouren sind keine Kurse und es findet keine
Kinderbetreuung durch den Ubungsleiter statt.

Die Bekleidungs-/Ausriistungsempfehlung fiir

die verschiedenen Tourenarten finden Sie unter der
Rubrik ,,Checkliste” bzw. erhalten Sie verbindlich
von dem jeweiligen Tourenfiihrer.

Wichtige Telefonnummern:
Siehe Riickseite DAV-Mitgliedskarte!

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:

' Teilnehmerzahl:

Kursinhalt:

Ausriistung:

Kursverlauf:

Kursgebiihr:

MTB

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:

Kursinhalt:

Ausriistung:
Kursverlauf:

Kursgebiihr:

Anforderungen:

Ulm

Do. 5.4.2012 bis Do. 19.4.2012

Arthur Linder

Tel. 0731 714124, arthur.linder@yahoo.de
30.03.12

min. 6, max. 12 Personen

Technisch einwandfreies Mountainbike,Helm & Handschuhe, Radbekleidung.
Die Kursreihe die am 05.04, 12.04. und 19.04 stattfindet, ist fiir Anfanger geeignet.
Die Kurse bauen aufeinander auf und sind nur komplett buchbar.

05.04. Level I: Neutrale Position, richtiges Bremsen, Kurventechnik, Balance,
Uberwinden kleiner Hindernisse,individuelle Korrekturen.

12.04. Level II: Verbesserung Brems- und Kurventechnik und Balance im schwierigeren
Gelinde, Uberwinden von Hindernissen, richtig Bergauf/Bergab fahren, individuelle
Korrekturen.

19.04 Level III: Balance, Brems-/Kurventechnik im Trail, Befahren von Wurzelpassagen,
stufiges/verblocktes Gelédnde, Spitzkehren, steil Bergauf/Bergab, individuelle Korrrektur

Funktionsfahiges Mountainbike, Helmpflicht. Von Vorteil sind Handschuhe,
Rad- oder Sportbrille. Regenbekleidung. Witterungsangepasste Kleidung.

Am 05.04 und 12.04. ist der Treffpunkt jeweils um 17:00 Uhr an der StraRenbahnhalte-
stelle in Ulm, Donauhalle. Parkpldtze stehen dort zur Verfiigung. Zweiter Kursleiter ist
Wolfgang Wiedenmann bei allen Kursen. Am 19.04. ist der Treffpunkt in Lautern,
Ortseingang, Parkplatz rechts, ebenfalls um 17:00 Uhr. Dauer der Kurse bis 20:00 Uhr.

60,- Euro

Fahrtechnik Refresher-Kurs

Herrlingen

Fr. 13.4.2012

Arthur Linder

Tel. 0731 714124, arthur.linder@yahoo.de
03.04.12

min. 6, max. 12 Personen

Der Kurs ist fiir alle gedacht, die Fahrtechnikkurse Level I bis III bereits einmal ab-
solviert haben und jetzt zu Saisonbeginn ihre Fahrtechnik auffrischen mdchten.

Balance, Brems- und Kurventechnik in Trailpassagen, Befahren von Wurzelpassagen,
stufiges und verblocktes Gelédnde, Spitzkehren, steil Bergauf und Bergab,
individuelle Korrekturen.

Funktionsfahiges MTB, Helmpflicht, Handschuhe, Radbrille. Regenbekleidung,
witterungsangepalite Kleidung.

Wir treffen uns am Freitag, 13.04.2012 in Herrlingen, Parkplatz Bahnhof um 15:00 Uhr.
Kursdauer 4 Stunden. Zweiter Kursleiter Wolfgang Wiedenmann.

20,- Euro



KURSPROGRAMM

MTB

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Kursinhalt:
Ausriistung:
Kursverlauf:
Kursgebiihr:

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:

Ausriistung:
Kursverlauf:
Kursgebiihr:

s, -

FahrtechnikGrundkurs

Blautal
Fr. 20.4.2012

Martin Lange

Tel. 07125 3590, martin-laenge@web.de

01.04.12

min. 5, max. 8 Personen

Grundposition auf dem Rad, Balance, richtiges Schalten und Lenken
Funktionsfahiges Mountainbike, Helm, Handschuhe

Treffpunkt am Bahnhof Blaubeuren um 17:00 Uhr, Dauer ca. 3 Stunden
20,- Euro

Fahrtechnik Aufbaukurs

Blautal

Sa. 21.4.2012

Martin Linge

Tel. 07125 3590, martin-laenge@web.de
01.04.12

min. 5, max. 8 Personen

Kenntnisse des Grundkurses

Richtiges Bremsen, Schalten und Bremsen im Geldnde, Befahren von Steilpassagen,
Uberwindung von Hindernissen (Wurzeln, Borsteinkanten)

Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe
Treffpunkt 09:00 Uhr beim Bahnhof Blaubeuren, Dauer ca. 3 Stunden
20,- Euro

MTB

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:
Ausriistung:
Kursverlauf:
Kursgebiihr:

KT

KURSPROGRAMM

Fahrtechnik Singletrail-Kurs

Blautal

Sa. 21.4.2012

Martin Lange

Tel. 07125 3590, martin-laenge@web.de
01.04.12

min. 5, max. 8 Personen

Kenntnisse des Aufbaukurses

Befahren von Singletrails und Spitzkehrentechnik
Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe
Treffpunkt 13:00 Uhr beim Bahnhof Blaubeuren, Dauer ca. 3 Std.
20,- Euro

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:
Ausriistung:
Kursgebiihr:

Anfangerkletterkurs

Blautal

Fr. 4.5.2012 bis So. 6.5.2012

Stefanie Meier

Tel. 0172 4161875, steffi_meier@gmx.de

08.04.12

min. 6, max. 10 Personen

Sportkleidung zum Klettern

Grundlagen Sicherungstechnik und Klettern

komplette Sportkletterausriistung, evtl. kann Material ausgeliehen werden
60, Euro



o

Gebiet:  Blautal, Stiitzpunkt: Uli-Wieland-Hiitte, Blaubeuren-Weiler
A Termin:  Do. 17.5.2012 bis So. 20.5.2012
Kursleitung:  Jiirgen Puderbach
Anmeldung:  Tel. 07307/25384, jpuderbach@t-online.de
Anmeldeschluss:  06.05.12
Teilnehmerzahl:  min. 3, max. 12 Personen
Anforderungen:  keine Vorkenntnisse erforderlich
Kursinhalt:  Materialkunde, Sicherungstechnik, Klettern im Toprope und Vorstieg, Seilkommandos,
Abseilen, Abbauen von Routen, mobile Sicherungsmittel, Klettertechniken,
Umweltschutzaspekte
Ausriistung:  kann gestellt werden, wird bei der Vorbesprechung erldutert
Verlauf: ~ Vorbesprechung am Dienstag, 08.05.2012, 20:00 Uhr, Gaststdtte Blauflesch,
LindenstraRe 2, Ulm. Es fallen noch die Ubernachtungskosten auf der Hiitte an.
Kursgebiihr:  80,- Euro
KT Aufbaukurs Sportklettern
Gebiet:  Donautal
Termin:  Do. 7.6.2012 bis So. 10.6.2012
Kursleitung:  Jiirgen Puderbach
Anmeldung:  Tel. 07307/25384, jpuderbach@t-online.de
Anmeldeschluss:  28.05.12
Teilnehmerzahl: ~ min. 3, max. 6 Personen
Anforderungen:  Absolvierter Grundkurs Klettern oder vergleichbare Kenntnisse, mindestens aber
Vorstiegsklettern im 4. Grad (Fels, nicht Halle!), Beherrschen der Sicherungstechnik
im Klettergarten
Kursinhalt:  Verfestigung der Inhalte des Grundkurses, Schwerpunkt Vorstiegsklettern, Hinfiihren
zu hoheren Schwierigkeitsgraden (5 bis 6), Sicherungstechnik und Klettertaktik bei
Mehrseillingen-Routen, verschiedene Sicherungsgerate, Sturzhalteiibungen,
Sicherungstechnik und -theorie, Materialkunde
Ausriistung:  wird bei der Vorbesprechung geklért
Verlauf:  Wird bei der Vorbesprechung geklért, diese ist am Dienstag, 29.05.2012 um 20:00 Uhr
in der Gaststdtte Blauflesch, LindenstraRe 2, Ulm.
Kursgebiihr:  80,— Euro
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Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:

Ausriistung:

Verlauf:
Kursgebiihr:

KST

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:

Ausriistung:
Verlauf:

Kursgebiihr:

Gebiet:
Termin:

Allgduer Alpen
Do. 7.6.2012 bis Seo. 10.6.2012

Andre Weil

Tel. 0172 3455710, aweiss22@web.de

30.04.12

min. 4, max. 6 Personen

Lust auf Bergsteigen, etwas Trittsicherheit und Kondition fiir 4-5 Std. Aufstieg.

Vom Wandern zum Bergsteigen — Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten zur
selbststandigen Durchfiihrung alpiner Bergtouren: Gehen im weglosen Gelénde,
elementare Klettertechniken, Umgang mit Pickel, Begehen von versicherten Steigen
und Firnfeldern, Tourenplanung, Orientierung, Wetterkunde, Materialkunde, alpine
Gefahren, Umwelt- und Naturschutz.

Checkliste Punkte 1, 3 und 4 sowie Sitzgurt und Steinschlaghelm,
Details bei der Vorbesprechung.

Vortreffen Anfang Mai nach Vereinbarung, dort alles Weitere.
80,~ Euro

Anfangerklettersteigkurs

Otztaler Alpen

Fr. 6.7.2012 bis So. 8.7.2012

Markus Serbina

Tel. 07344 952060, markus.serbina@rbs-ulm.de

21.05.12

min. 6, max. 10 Personen

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Kondition. Sonst keine Vorkenntnisse erforderlich.

Klettersteigkurs fiir Anfanger. Es werden die notwendigen Ausbildungsinhalte in Theorie
und Praxis, die zur selbststandigen Ausfiihrung leichter bis schwerer Klettersteige
gehdren vermittelt. Richtiges Verhalten im Klettersteig, Materialkunde, Anseilen,
Alpine Gefahren, Routenplanung, Orientierung.

kann begrenzt vom DAV entliehen werden. Info bei der Vorbesprechung am Dienstag
22.05.2012 um 18:00 Uhr, Kronenbrauerei in Soflingen.

Neben den Kursgebiihren miissen Kosten fiir Ubernachtung, Verpflegung und Fahrkosten
selbst getragen werden.

60,— Euro
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Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:

Kursinhalt:

Ausriistung:
Verlauf:

Kursgebiihr:

Gebiet:

Termin:
Kursleitung:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Anforderungen:
Kursinhalt:

Ausriistung:

12

Allgduer Alpen, Wolfebnerspitzen, Stiitzpunkt: Hermann von Barth-Hiitte
So. 5.8.2012 bis Sa. 11.8.2012

Jiirgen Puderbach

Tel. 07307/25384, jpuderbach@t-online.de

21.05.12

min. 3, max. 6 Personen

Vorstiegsklettern im 4. Grad (Fels, nicht Halle), Beherrschen der Sicherungstechnik
im Klettergarten

Selbstdndiges Planen und Durchfiihren von alpinen Klettertouren, Sicherungstecnnik bei
Mehrseillangen-Routen (Vor- und Nachstieg), Klettern in alpinen Routen, Standplatz-
bau und -organisation, mobile Sicherungsmittel, Abseilen {iber mehrere Seilléngen,
Materialkunde, Wetterkunde, Umweltschutzaspekte

wird bei der Vorbesprechung geklért

Verlauf und Treffpunkt werden bei der Vorbesprechung geklart,
diese ist am 24.07.2012 um 20:00 Uhr, Gaststatte Blauflesch LindenstraRe 2, Ulm.

140,— Euro

Familien-Sportkletterkurs Anfanger

Kletterhalle Soflingen oder Neu-Ulm
Mo. 24.9.2012 bis Mo. 15.10.2012
Ursula Bohn

Tel. 0731 9214227, schulz.bohn@arcor.de
16.09.12

min. 6, max. 12 Personen

keine

4 x Montags 17:00 - 19:00 Uhr, am 24.09./01.10./08.10./15.10.

Der Kurs ist gedacht fiir Eltern und Kinder ab 10 Jahre, die noch keine oder wenig
Klettererfahrung haben und dies gerne ausprobieren wollen. Vermittelt werden
grundlegende Sicherungstechniken fiir Toprope-Klettern und Vorstieg. Es kdnnen
verschiedene Klettertechniken ausprobiert werden. Auch Kletter- und Boulderspiele
stehen auf dem Programm. Kursleiter: Ursula Bohn und Frank Strele

Klettermaterial kann ausgeliehen werden.

Gebiet:
Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:

' Anmeldeschluss:

Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Sonstiges:

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

Ulm und Umgebung

Mi. 18.4.2012 bis Mi. 10.10.2012

Jorg Binder

Tel. 0731 3885653, dav-mtb@bindergroener.de
15.04.12

min. 3, max. 10 Personen

wird per Email vereinbart
technisch einwandfreies Mountainbike, Helm, Handschuhe
Kondition und Fahrtechnik fiir 15-30 km, teilweise im Gelande und mind. 200 Hm.

Mountainbiketraining fiir Kinder/Jugendliche — auch bikende Eltern sind herzlich
willkommen. Zwischen April und Oktober fahren wir jeden Mittwochabend eine
Mountainbike-Trainingsrunde in der Umgebung von Ulm. Wenn Ihr Spa am Mountain-
biken habt und Fahrtechnik, Kraft und Ausdauer schulen wollt, seid Ihr hier richtig.

Das Training ist auch gedacht als Vorbereitung auf die 2-Tagestour und die Alpen-
tiberquerung fiir Jugendliche. Bitte per Email bei mir melden, Uhrzeit und Treffpunkt
werden per Email mitgeteilt.

Skitour Ararat, Mt. Artos und Siiphan

Osttiirkei

Do. 19.4.2012 bis Sa. 28.4.2012

Oliver Schulz

Tel. 0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de
22.02.12

min. 4, max. 8 Personen

Nach Vereinbarung
Nach Vereinbarung

Sehr gute Kondition. Eiserfahrung. Bei guten Bedingungen technisch keine
anspruchsvolle Skitour. Die groRten Anfordeungen wird die Héhe stellen.

Skitour PUR! Drei hohe Gipfel des Ostanatoliens mit Ski. Mt. Artos (3.537 m),

Mt. Stiphan (4.058 m) und natiirlich der Hohepunkt dieser Reise, der hochste Berg der
Tiirkei Mt. Ararat (5.137 m). Die ersten zwei Berge werden komfortabel vom Hotel aus
als Tagesausflug durchgefiihrt und sorgen fiir die Akklimatisation fiir den Ararat.

Alle 3 Berge sind einzigartig schone Skiberge und bieten abenteuerliche Skitouren mit
tollen Abfahrten mit maximal 35 Grad Hangneigung. Die An- und Riickreise wird mit
Besichtigungen in Istanbul und am Van See verbunden. Die Tour wird von einer tiirki-
schen Agentur fiir uns organisiert. Zelte und Essen am Berg, Bergfiihrer sowie alle Fliige
und Transfers sind in der Preiskalkulation mit inbegriffen.

4-6 Personen 2.420,— Euro, 6-8 Personen 2120,- Euro
Nahere Infos auf Anfrage beim Tourenfiihrer.
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Obermarchtal Bike Marathon
fiir Familien, Jugendliche und Junggebliebene

FAM

Gebiet: Blautal

Termin:
Tourenfiihrer

Sa. 5.5.2012 bis So. 6.5.2012
Raimund Heckmann

Gebiet:
Termin:

Obermarchtal
Sa. 12.5.2012

- Anmeldung:  Tel. 0731 9217713, raimund.heckmann@gmx.de >3 Tourenfiithrer ~ Jorg Binder
| Anmeldeschluss:  20.04.12 ' Anmeldung:  Tel. 0731 3885653, dav-mtb@bindergroener.de
~ Teilnehmerzahl:  min. 8, max. 18 Personen | Anmeldeschluss:  10.04.12 o
Treffpunkt ~ Samstag 08:30 Uhr mit dem Fahrrad im Klosterhof, Soflingen Teilnehmerzahl:  min. 4, max. 50 Personen ¥
Ausriistung  Fahrrad und Kletterausriistung. Treffpunkt  Turnhalle Obermarchtal bei der Abholung der Startunterlagen
Anforderungen:  Die Ausfahrt ist fiir Eltern gedacht, die sich mit ihren Kindern eingenverantwortlich am Ausriistung  technisch einwandfreies Mountainbike (fiir die Familienrunde auch Trekkingrad),
Fels bewegen. Erfahrungen im Klettern und Sichern werden vorausgesetzt. Helm, Handschuhe
Verlauf:  Bei gutem Wetter geht es mit dem Radel ins Blautal wo wir die Klettersaison einlduten Anforderungen: 20 km und 350 Hm (Familienrunde)oder 54 km und 950 Hm oder 79 km und 1.350 Hm
wollen. Wir kochen und {ibernachten gemeinsam auf der Uli-Wieland-Hiitte. Am Sonntag N . . . .
Nachmittag geht es dann mit Fahrrad oder Zug wieder nach Ulm zuriick. Verlauf:  Dies ist eine schone Veranstaltung in der Gegend um Obermarchtal. Es gibt auch'_eme
. o . L technisch recht einfache Familienrunde, die schon fiir Kinder ab 6 Jahren zu bewiltigen
Sonstiges: Es en@stehen Kosten fiir dle.UbernacIjigung und ein Abendessen. Fiir Friihstiick und ist, etwas Fahrrad-Begeisterung vorausgesetzt. Es gibt eine gehdrige Portion Motivation
sonstige Verpflegung sollte jede Familie selber sorgen. durch den ,Renncharakter” (Startnummer, Verpflegungsstationen). Bei ausreichender
Teilnahme Start in mehreren Gruppen unterschiedlicher Geschwindigkeit und Strecken-
lange. ,Nachwuchsrennfahrer” konnen die Runde als Rennen auf Zeit fahren.
MTB Geis[ingen Sonstiges:  Alle Interessierten (gerne auch Erwachsene ohne Kinder) bitte Teilnahme so friih wie
mdglich per Email melden. Bitte Streckenldnge angeben. Bei Kindern unter 14 Jahren
biet: hwibische Alb sollte auf jeden Fall eine erwachsene Begleitperson mitfahren. Weitere Details und
Gebiet: ~ Schwabische A genauer Ablauf wird per Email vereinbart. Zuziiglich Startgeld und Verpflegung.
Termin:  Sa. 12.5.2012 Ein Teil des Startgeldes geht an einen guten Zweck. Mehr Infos unter:

http://marchtal-bike-marathon.de

Tourenfiihrer ~ Wolfgang Wiedenmann
Anmeldung:  Tel. 0176 78520561, Wiede71@gmx.de
Anmeldeschluss:  10.05.12 BW Vorderer Prodel
Teilnehmerzahl:  min. 2, max. 8 Personen
Treffpunkt  wird noch bekannt gegeben Gebiet:  Allgéu
Ausriistung  technisch einwandfreies MTB, Helm, Handschuhe, Ersatzschlauch Termin:  Sa. 26.5.2012
Anforderungen:  ca. 1.000 Hm und 30-50 km, bei einer Rollzeit von 4-5 Std. Tourenfiihrer  Gerhard Lange
Verlauf:  Auf Wald- und Wiesenwegen, aber auch vielen Trails fahren wir schéne Aussichtspunkte Anmeldung:  Tel. 0731 58885, lan-ulm@t-online.de
o an und umrunden so die 5-Talerstadt Geislingen. Anmeldeschluss:  nur anmelden am 25.05.2012, 19:30-20:00 Uhr
3 Kostenbeitrag:  5,— Euro Teilnehmerzahl:  min. 4, max. 20 Personen
; v ' Treffpunkt  Bhf Ulm 06:45 Uhr Halle
Ausriistung  siehe Erlduterungen ,BW”
Anforderungen:  gute Kondition erforderlich
Verlauf:  Oberstaufen mit Zug, Bus Hochgrat, Prodelalpe, Denneberg, Himmeleck,
Kemptner Naturfreundehaus, Steigbachtal, Immenstadt
Kostenbeitrag:  5,— Euro
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FAM

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Sonstiges:

KT Alpinklettertag

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:

16

Familienfreizeit Klettern und MTB

Orpierre Dauphine

So. 27.5.2012 bis Do. 7.6.2012

Oliver Schulz (Klettern), Jorg Binder (MTB)
Tel. 0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de
06.03.12

min. 8, max. 25 Personen

nach Absprache

nach Absprache

Familien mit Kindern, Alter der Kinder: ca. 6 bis 14 Jahre. Selbstdndiges Klettern
und MTB Erfahrungen

Orpierre liegt rund 130 Kilometer siidlich von Grenoble. Es gibt viele leichte und gut
gesicherte Klettertouren, auch Mehrseilldngen. Dazu gut ausgeschilderte MTB Strecken.
Der Ort ist klein, hat einen Tante-Emma-Laden, einen Kletterladen, zwei Kneipen und
sonst viel Natur und Ruhe. Ambitionierte Rennradler kdnnen von dort aus den Mont
Ventoux in Angriff nehmen. Die Ausfahrt ist fiir Eltern und Kinder gedacht, die schon
Erfahrungen beim Klettern, Sichern und eventuell Klettersteiggehen haben.

Die Kosten fiir Anreise, Verpflegung etc. werden noch bekannt gegeben.
Unterkunft Camping Orpierre, dort sind auch Bungalows zu mieten.

Tannheimer Tal

So. 03.06.2012

Niklas Rodermund

Tel. 0176 22940912, niklas.rodermund@jdav-ulm.de
15.05.12

min. 2, max. 6 Personen

Parkplatz Hans- und Sophie Scholl Gymnasium
Klettergurt, Helm, Kletterschuhe

Nachstieg IV. Grad UIAA oder mehr sowie Kondition fiir Zustieg/Abstieg und
mehrere Seilldngen Kletterei. Tourenwahl je nach Konnen der Teilnehmer
auch bis VIL. Grad UIAA.

Gemeinsame Fahrt zum Parkplatz (1,5 Std.) des Gimpel Hauses und Zustieg (1,5 Std.).
AnschlieBend Klettern einer Mehrseilldngentour an Gimpel, Hochwiesler oder Roten Flith
unter Genuss einer schonen Aussicht aufs Alpenvorland.

5,— Euro

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:
Kostenbeitrag:

HT

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:

Wertacher Hornle 1.695 m

Allgduer Alpen

Sa. 9.6.2012

Martina Sandner

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
08.06.12

min. 3, max. 9 Personen

Bahnhof Ulm, 07:00 Uhr

siehe Checkliste BW

mittelschwere Bergwanderung, ca. 900 Hm, ca. 6 Std.
Unterjoch-Obergeschwend — Wertacher Hornle — Tiefenbacher Eck — Sonthofen Bahnhof
5,— Euro

Reichenspitze

Zillertaler Alpen

Fr. 15.6.2012 bis So. 17.6.2012

Alexander Hiihn

Tel. 0171 9459632, alexander.huehn@jdav-ulm.de

31.05.12

min. 3, max. 5 Personen

Parkplatz Wonnemar 12:00 Uhr

komplette Hochtourenausriistung

geiibter Umgang mit Steigeisen und Pickel, Klettern bis UIAA III, ca. 1.000 Hm téglich

Freitag: Anfahrt und Aufstieg Plauener Hiitte; Samstag: Reichenspitze {iber Kuchel-
mooskees, Abstieg zur Hiitte; Sonntag: evtl. weiterer Gipfel und Abstieg, Heimfahrt

20,- Euro
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Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

KT Klettertour Bockmattli

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

18

]acn-au

Bayerische Alpen

Sa. 16.6.2012 bis So. 17.6.2012

Wolfgang Wiedenmann

Tel. 0176 78520561, Wiede71@gmx.de

15.05.12

min. 3, max. 6 Personen

wird bekannt gegeben

Technisch einwandfreies MTB, Helm, Handschuhe, Ersatzschlauch.

Tour 1: 25 km, 850 Hm, Rollzeit ca.3,5 Std. Hauptsdchlich auf Forstwegen
Tour 2: 32 km, 1.300 Hm, Rollzeit ca. 4,5 Std mit 10 km sehr hoher Trailanteil.

Von der Jachenau, machen wir zwei schéne Touren in die umliegenden Berge.

Am ersten Tag umrunden wir den Jochberg und befahren die alte Kesselbergstrasse.

Der zweite Tag fiihrt uns vom ,Gasthof zur Jachenau” Richtung Benediktbeuern und
iiber die Kotalm zuriick zum Hotel.

10,- Euro
Eventuell Anzahlung wegen Ubernachtung.

Bockmattli

Fr. 22.6.2012 bis So. 24.6.2012

Christof Keinath

Tel. 089 64273947, keinath@onlinemed.de
17.06.12

min. 4, max. 6 Personen

Freitag 14:00 Uhr HBF Ulm

vollstdndige Kletterausriistung mit Helm
sicheres Klettern im 6. UIAA-Grad

am Freitag Anfahrt und Aufstieg zur Bockmattli-Hiitte,
am Samstag und Sonntag alpines Sportklettern

20,- Euro
Raimund Heckmann als 2. Tourenfiihrer

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

BT

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

TOURENPROGRAMM
ol
# e

LA

Otztaler Alpen

Fr. 22.6.2012 bis So. 24.6.2012

Jan Slezak

Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de

23.05.12

min. 2, max. 3 Personen

Parkplatz Wonnemar 12:00 Uhr

Checkliste mehrtagige Hochtour, 2 Eispickel oder Eisgerdte
mittelschwere Eistour, Wand 300 m, ca. 55° steil

Freitag: Anfahrt und Aufstieg zur Martin Busch Hiitte Samstag: Hintere Schwarze
Sonntag: nach Mdglichkeit Similaun, Abstieg nach Vent

20,- Euro
Tourbesprechung ca. eine Woche vor der Tour wird angekiindigt.

Soiern-Umrahmung

Karwendel - Soierngruppe

Fr. 22.6.2012 bis So. 24.6.2012

Rochus Loup

Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de
31.05.12

min. 3, max. 7 Personen

nach Absprache, Anfahrt mit PKW

siehe Checkliste und Angaben des Tourenfiihrers

mittelschwere Bergtour, Trittsicherheit und Ausdauer fiir ca. 900 Hm Aufstieg
und 1.400 Hm Abstieg und ca. 6 Std. Gehzeit

Schon Kénig Ludwig II. wahlte das Soiernhaus und seine Umgebung fiir ,alpine
Kurzurlaube”. Wir verbinden die wichtigsten Gipfel zu einer attraktiven Rundtour

mit Nahblicken ins Karwendel. 1. Tag: Aufstieg zum Soiernhaus. 2. Tag: Rundtour iiber
Soiernspitze (2.257 m), ReiRende-Lahn-Spitze (2.208 m), Feldernkopf (2.070 m) und
Schéttelkarspitze (2.050 m) zum Soiernhaus. 3. Tag: Krapfenkarspitze (2.110 m),
Abstieg.

20,— Euro
zuziiglich Kaution

19

-



o
P
(=}
o
o
Ll
=
=
(=
w
=
=
<t
o
[
(=]
o
o,
v
o
=
x
(=]
e
=
wl
o
=
-

18I0 ‘ZInyos
BUIMEB|\ JOUPUBS
JBAIIO ‘ZInYyos
BUIMEI\ Ysupues
punwiey ‘uuewyosH
alleleN ‘exesy
Buor Yepuig
pleyuley ‘zua
aIpuy ‘giopm
BUIMEBI\ Ysupues
uelseges YUsbay
paJjuely “49|zeH
pleyian) ‘ebue]
uabinp ‘yoeglepngd
Bagr Yepulg

Uer eze|s
SUEN ‘qleyos
Anyuy Yepun
BUIME|\ JSUPUES
pleyian) ‘ebue]
uer %eze|s
snyooy ‘dnoT
uipely ‘ebug]
usbunp ‘yoeqgiepngd
pleyian) ‘ebue]
snyooy ‘dno

uer %eze|s
Joislyd ‘yreuiay
Buebjop ‘Uuewuspaip

Japuexaly ‘uynH
BUILE\ YBUPUBS
SEPYIN ‘punwiapoy
JBAIO ‘ZINYoS
pJeylan) ‘ebue

Buebyjop ‘uurwuBpaIp

ﬁ punuwiey ‘uuewyosH
JONIO “ZINYoS

Bior uepuig

Bior Yepuig
Jaiynjuaanoj

JBISaA|IS Jagn UaINOUBUIN-USI|IWeS
JINOBUIQH

Bunysiyosieqn)-seiedio

azydsuJoyy ‘Usjolyosiapueig

azydsa|jey / edwin

300}SE||9S USp Wn punJ abis)sianaly
ula}g Hw aydipusbnp ‘bunisnbisgnuad)y
Bunyieiyosieqn w 0652 ezidsyoenall
azydsiBeulanyooH ‘leboxyon|4

azydg Jayyey ‘ezidg Jep[ejess
ausgal|gabbunp pun abunp Jny uisnepuId)y
uispuiy yw +000°¢

eue|desayog

(+) @ueypION-9Z1ds[ebboy

a)ey| Jebuwslpy 8ip wn puny

W 870"y BUlUISG ZId ‘W 006°C Nied ZId
JINOIYo0H 81ydle]

sedfeuonen Jezlemyos Jnoypuny

W $80°g dzudsz|ng

yni4 sioy

W |6g°¢ dzHdsbiugy

W g96°g dzydsbnz

aplIaaI4 pun s|lesjwne.|

peID *G pun 7 Wi uieRapiuidiy

ueisulg

Bunwyeiwn-ulsiog

pUBMPION ‘W §Z9'E 9ZIBMUDS BI8UIH
I[Fewso0g INOUSRSIY

neusyoep

azydsusyoley

W GBI} 8JUIQH J8ydeusp
Bepsnapuidly

1N + Uienaly yezieyusi|iue
[9poid JaI8pIop

uoyelel\ exig

uabuiisien)

‘Usl|iwed n} peynessns|y

ueydng pun SOy YN ‘FeJely INouiS
ayolpuabnryispury Bulureseyiquielunop
191zuaJnoy

HO

sseduayosay
uad|y Jenebjy

uad|y Jejeu9)|l
uad|y Jenebiswiwy
abieg Jswisyuue|
}00]se|[8S/usliwolog
uadly

uad|y Jeneb||y
uad|y Je[eiziQ
|opusmiey|

[elyoa

|opns

UOJejuol
abugabusjienbyose
aney Jebuiwaly
eujuieg

S}INH Jdoy) syney
11 - 1V Yosiepug|iaiq
le] Jswisyuue|

[e] Jswisyuue|
usdieis|uO
abigeburelsionam
OuBIAIT - BIZeY ey
abeg Jswisyuue|

[e] Jewisyuue]

addnibuJsiog - [opuamiey|

uad|y Je[eiziQ
leunoog

uad|y ayosuaheg

uad|y Js[eds|iz
uad|y Jeneb|y

[B] Jowleyuue|
auiydneq ausidiQ
nebjly
[E}YOJEWIBTQ

qlv 8ydsiqemydos

SUNH-PUBBIM-IIN ‘[eINe|g

19YINHSO
Bungasbwin 'n win
191939

Nv4
md
1H
Mg
M
1SM
A4
M
1H
Mg
M
Nv4
Mg
M
A4
1H
1H
aln
Mg
Mg
1H
14
aln
M
Mg
14
13
M
aln

1H
md
I
Av4
Mg
Av4
gl
AV4
1HS
Av4
HY

€10¢’'10°¢0-¢cl0c¢l’L¢ IIN-od
¢l0col’Lees
¢102'60'9¢-"v¢ IN-ON
¢l0c'60'ce eS
¢102'60°€¢-"1¢ 0S-14
¢102¢'60°€¢-"0¢ 0S-0Q
¢10c¢'60°20-'80° L€ 44-14
¢10¢’60'10-"80" € BS-1H
¢10¢'80'.L¢-"9¢ OIN-ES
¢l0c'80'81 ES
¢l0c¢'80°¢l-"0} 0S-14
¢102'80°G1-"60 !IN-0d
¢l0c'80°20!a
¢10c’'L0°0€-"6¢ ON-0S
¢l0¢’L0'6¢-'8¢ 0S-ES
¢k0¢’L0'6¢-"L¢ 0S-14
¢l0¢'20°'6¢-"9¢ OS-IN
¢10c’L0°'6¢-"9¢ OS-IN
¢l0c’'L0'l¢c .S
¢loc’'L0vLes
¢+0¢’20'80-"90 0S-I4
¢+0¢’20'80-"90 0S-14
¢10c'2080-"%0 OS-IN
¢102’'20°10-"90°6¢ 0S-I4
¢102'90°€C eS
¢102'90'v¢-"¢¢ 0S-14
¢k0c'90°'v¢-"¢¢ 0S-14
¢k0¢'90°'v¢-"¢¢ 0S-14
¢l0¢'90°21-"9} 0S-ES

¢l02¢'90°L1-"G} 0S-14
¢l0c'90'60 &S
¢l02'90'10 /4
¢+0¢'90'£0-'50"L¢ 0d-0S
¢102'50'9¢ S
¢l0c¢'S0¢l es
¢l0c'S0°¢l eS
¢10¢'S0°90-"50 0S-ES
¢l0¢'¥0'8¢-'61 €S-0d
¢l0c’0L0k-"70'8L IN-IN
wnjeq

:wwesboiduaino]

B[nsin ‘uyoq
uabunp ‘yoeqiapnd
snye|\ ‘eulqies
aIpuy ‘giom
usbunp ‘yoequspnd
usbunp ‘yoequepnd
EI T SETET]
uipely ‘ebue
uipely ‘ebue
uipely ‘ebue
nyuy ‘epur
nyuy “epur
Japyigqsny

JaBugjuy sinyienspHods-usijiwe
usepepuIdly SInypuniy
sinyBleysiana|y-1ebueiuy

uid)y sinypunig

uienapiHods sinyneginy

uIs}a[y sinyjpunin
sinyeps|yIebuelUY
siny-Jress|buls Yiuyosuye
SinyNeqjny YIuyssuye
SINYpuUnJD yluyosuye
siny|-iaysaiay JIuyosHye4

sIq | [eAe SInyyIuyoaHYeS
Bunuydrazags.iny|

win-naN Jepo usbulljos 8|[eyienalY
uszydsieugayop ‘uad)y Jenebiy

uad)y JafelziQ
uad|y Jeneb|y
[eineuoq
[eine|g

[eine|g

[enelg

[ewne|g

[ewne|g
uabulsH
win

191929

AV IM
M
1SM
M
M
M
M
a1iN
a1iN
a1
alN
a1iN
Hy

¢l02'0L'G1-"60"7¢ ON-ON
¢l0c'80°11-"50 BS-0S
¢}+0¢’20'80-"90 0S-I4
¢102¢'90°01-"20 0S-0Q
¢102¢'90°01-"20 0S-0Q
¢102¢'50°0¢-"L1 0S-0Q
¢10¢'G0'90-"v0 0S-14
¢locy0'lc es
¢l0cy0'lc eS
¢l0¢'v0'0¢ /4
¢loc'voel M4
¢l0¢'¥0°61-"50 0d-oa
wnjeq

:wweiboidsiny|

21

Z10¢Z Jdwwos wweiboiduaino] pun -siny| :



- B
R & -

TOURENPROGRAMM TOURENPROGRAMM

L R S T S TSR TN S
BW Einstein

Gebiet:
Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:

Tannheimer Tal

Sa. 23.6.2012

Gerhard Lange

Tel. 0731 58885, lan-ulm@t-online.de

ih

S T

MTB Traurhtrails und Freéride fiir alle A
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| Anmeldeschluss:  nur 22.06.2012 19:30-20:00 Uhr -] . . a4
2 Teilneh ht - 10P Gebiet:  Alta Rezia - Livigno
ernenmerzant: - min. &, max. 10 Fersonen . Termin:  Mi. 4.7.2012 bis So. 8.7.2012
Treffpunkt  Parkplatz Scholl-Gymnasium 07:00 Uhr mit PKW . .
Ausrilst iehe Erl3ut B Tourenfiihrer  Martin Lénge
gsristung - siehe & aL,l .erungen T ) ) Anmeldung:  Tel. 07125 3590, martin-laenge@web.de
Anforderungen:  gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich, ca. 800 Hm, ca. 5 Stunden
Verlauf:  PKW bis Tannheim. Einstein (1.867 Anmeldeschluss:  20.05.12
Kost bertau ’ 5 is Tannheim, Einstein (1.867 m) Teilnehmerzahl:  min. 4, max. 8 Personen
ostenbeitrag: RO Treffpunkt  Parkplatz Wonnemar Neu-Ulm
Ausriistung  funktionsfahiges Mountainbike
X X Anforderungen:  Ausdauer: 600 bis 1.000 Hm pro Tag Technik: erste Singletrailerfahrung erwiinscht
AlplnkIEttem im 4. und 5. Grad Verlauf:  Ein Bikegebiet der Extraklasse: Unweit von St. Moritz, Pontresina , dem Berninapal und
Poschiavo liegt Livigno mitten im Alta Rezia-Gebiet mit all seinen Traumtrails, dem
Gebiet:  Tannheimer Berge - Stiitzpunkt: Gimpelhaus »Mottolino” und Carosello-Gebiet mit Liftunterstiitzung. Ein komfortables und zentral
. . gelegenes Bike-Hotel stellt die ideale Basisstation fiir die vielen Tourenmdglichkeiten
Termin:  Fr. 29.6.2012 bis So. 1.7.2012 dar. Zuziiglich Ubernachtung/Halbpension.
Tourenfiihrer  Jiirgen Puderbach Kostenbeitrag:  40,~ Euro
Anmeldung:  Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
Anmeldeschluss:  17.06.12 Rk
Teilnehmerzahl:  min. 2, max. 4 Personen BT Zugspltze 2962 m
Treffpunkt  wird telefonisch vereinbart
e "pun WTr ee onTsc verein ar Gebiet:  Wettersteingebirge
Ausriistung  wird telefonisch geklart i .
. o . Termin:  Fr. 6.7.2012 bis So. 8.7.2012
Anforderungen:  Beherrschen der Sicherungstechik bei Mehrseillangen-Routen, .
Zu- und Abstiege in alpinem Geliinde, Abseilen. Tourenfiihrer  Rochus Loup
Verlauf:  Wird telefonisch geklart Anmeldung:  Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de
Kostenbeitrag:  20,- Euro Anmeldeschluss:  15.06.12
Sonstiges:  Bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet, 1 Teilnehmerzahl: ~ min. 3, max. 7 Personen
die der ersten hinterherklettert. [ Treffpunkt  nach Absprache, Anfahrt mit PKW
Ausriistung  siehe Checkliste und Angaben des Tourenfiihrers
Anforderungen:  Bis zu 1.200 Hm Aufstieg, 1.600 Hm Abstieg und ca. 7 Std. Gehzeit pro Tag.
Kurze Passagen drahtseilversichert.
Verlauf: ~ Abwechslungsreiche Route, die eine lohnende Uberschreitung von Deutschlands
hdchstem Berg bietet. 1. Tag: Ehrwald-Knorrhiitte 2. Tag: Knorrhiitte-Zugspitze-
Knorrhiitte-Reintalangerhiitte. 3. Tag: Abstieg nach Garmisch-Partenkirchen,
Zugfahrt nach Ehrwald. Ndheres bei der Vorbesprechung.
Kostenbeitrag:  20,- Euro
Sonstiges:  zuziiglich Kaution
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Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

BW

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:
Kostenbeitrag:

Sonstiges

55 RSN ST s
Konigspitze 3.851 m

Ortleralpen
Fr. 6.7.2012 bis So. 8.7.2012 Termin:
Jan Slezak Tourenfiihrer
Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de AP Anmeldung:
18.06.12 5 Anmeldeschluss:
min. 3, max. 4 Personen Teilnehmerzahl:
Parkplatz Wonnemar 12:00 Uhr Treffpunkt
Checkliste mehrtagige Hochtouren Ausriistung
Mittelschwere Hochtour mit steilen Passagen, relativ hoher Gipfel, selbstandiges Anforderungen:
Klettern im II Grad und geiibter Umgang mit Eispickel und Steigeisen sind vorausgesezt, Verlauf:
Kondition fiir 10-11 Std. o
Freitag: Anfahrt iiber Bormio und Aufstieg auf die Pizzinihiitte; Samstag: Konigspitze Kostenbeitrag:
iiber den Stidostriicken Sonntag: Abstieg ins Tal und Heimfahrt
20,- Euro
Tourbesprechung ca. eine Woche vor der Tour wird angekiindigt.
. Gebiet:
Rote Fliih Termin:
. Tourenfiihrer
Tannheimer Tal
Anmeldung:
Sa. 14.7.2012
Anmeldeschluss:
Gerhard Lange .
. Teilnehmerzahl:
Tel. 0731 58885, lan-ulm@t-online.de
Treffpunkt
nur 13.07.2012, 19:30-20:00 Uhr .
. Ausriistung
min. 4, max. 10 Personen
. . Anforderungen:
Parkplatz Scholl-Gymnasium 07:00 Uhr mit PKW
siehe Erlduterungen ,BW”
gute Kondition und Trittsicherheit erfordelich ca. 1.000 Hm, ca. 6 Stunden
PKW, Nesselwangle, Gimpelhaus, Rote Fliih, Abstieg Nesselwdngle
5,— Euro Verlauf:
Wiederholung wegen Krankheit L
S LT
Kostenbeitrag:
Sonstiges

TOURENPROGRAMM
o Y

Tannheimer Tal

Sa. 21.7.2012

Martina Sandner

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
20.07.12

min. 3, max. 7 Personen

Parkplatz Scholl-Gymnasium, 07:00 Uhr

siehe Checkliste BW

mittelschwere Bergwanderung, ca. 1.100 Hm, ca. 7 Std.
Tannheim — Gappenfeld Alm - Sulzspitze — Neunerkdpfle — Tannheim
5,— Euro

Rundtour Schweizer Nationalpark

Dreildndereck Osterreich - Italien - Schweiz

Mi. 25.7.2012 bis Seo. 29.7.2012

Arthur Linder

Tel. 0731 714124, arthur.linder@yahoo.de

10.06.12

min. 6, max. 12 Personen

Parkplatz Wonnemar um 15:00 Uhr

siehe Ausriistungsliste im Heft. Fragen hierzu an die beiden TF richten.

4-tdgige z. T. hochalpine Tour. Gepdcktransport, kein Begleitfahrzeug. Hochalpine
Erfahrung wird nicht vorausgesetzt, jedoch Schwindelfreiheit. 2-Level-Guiding.

Gruppe 1: Kondition fiir 800 bis 1.300 Hm/Tag. Langster Anstieg 1.000 Hm auf Wirt-
schaftsweg. Fahrtechnik-Kurs Level I-III sollten Sie gemacht haben. Kurze Schiebe-
passagen. Gruppe 2: Kondition fiir 1.300 bis 2.000 hm/Tag. Langster Anstieg 1.000 Hm
auf Wirtschaftsweg. Fahrtechnik Level I-III sollten Sie sicher beherrschen.

Am 25.07. Fahrt nach Nauders, Ubernachtung, Besprechung Tour,

kennenlernen Teilnehmer, gemiitlicher Einstieg in die Tour. Gruppe 1: 1. Tag: Nauders-
Glurns-Taufers. 2. Tag: St. Maria-Val Mora-Arnoga. 3. Tag: Val Viola-Poschiavo-Rhatische
Bahn-Bernina Ospitz-Livigno. 4. Tag: Shuttle Ofenpass-Lii-Pass Costainas-Scuol-Nauders.
Gruppe 2: 1. Tag: Nauders-Val D’Uina-Burgeis-Taufers. 2. Tag: Val Mora — Passo Trela -
Arnoga. 3. Tag. Siehe Gruppe 1. 4. Tag: Siehe Gruppe 1. 3./4. Tag traillastiger wie
Gruppe 1.

40, Euro

Tdglicher Wechsel zwischen beiden Gruppen mdglich. Individuelle Anreise/Heimreise.
Fahrgemeinschaften werden gebildet. Kosten fiir Shuttledienst Livigno, Ubernachtung,
Verpflegung, Auslandskrankenversicherung, Fahrtkosten, Gepacktransport, Rhdtische
Bahn werden bei Anmeldung mitgeteilt.
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Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

26

Rauhe Kopf Hiitte

Mi. 25.7.2012 bis So. 29.7.2012

Markus Scheib

Tel. 0731 14060899, markus.scheib@wieland.com
15.06.12

min. 3, max. 6 Personen

Abfahrt nach Absprache

Volle Ausriistung fiir die Begehung von Gletschern.

Eine Vielzahl leichter Hochtouren auch im vergletscherten Gebiet bieten sich an.
Entsprechend den Teilnehmern wird das genaue Programm festgelegt.

40,- Euro
2. Tourenfiihrer Wendel Ruchti

Piz Palii 3.900 m, Piz Bernina 4.048 m

Bernina

Fr. 27.7.2012 bis So. 29.7.2012
Jan Slezak

Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de
09.07.12

min. 3, max. 4 Personen

Parkplatz Wonnemar 12:00 Uhr
Checkliste mehrtdgige Hochtouren

schwere Hochtouren: selbstandiges Kletern im II Grad eventuell mit Steigeisen, sicherer
Umgang mit Eispickel und Steigeisen sowie Kondition fiir 12 Std. sind Voraussetzung.

Freitag: Anfahrt zu Bernina Pass und Seilbahn zu Diavolezza Hiitte, Samstag: Piz Palii
tiber den Normalweg, Uberschreitung {iber den Spinasgrat und weiter zu Marco e Rosa
Hiitte, Sonntag: Piz Bernina {iber den Spallagrat, Abstieg iiber den Fortezzagrat ins Tal
und Heimfahrt

20, Euro
Termin fiir die Tourbesprechung ca. eine Woche vor der Tour wird angekiindigt.

Gebiet:
Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:

| Anmeldeschluss:

Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung

Anforderungen:
Verlauf:

Sonstiges:

TOURENPROGRAMM
W e

.~ _ ol 4
Rund um die Mieminger Kette: Alpine Zweitagestour
fiir Jugendliche und Eltern

Mieminger Kette

Sa. 28.7.2012 bis So. 29.7.2012

Jorg Binder

Tel. 0731 3885653, dav-mtb@bindergroener.de
28.06.12

min. 2, max. 8 Personen

nach Absprache

technisch einwandfreies Mountainbike, Helm, Handschuhe, Rucksack und Equipment
fiir Mehrtagestour

gute Kondition fiir 4-5 Std. Rollzeit und ca. 1.200 Hm pro Tag, solide Fahrtechnik.

Jugendliche ab 13 Jahre umrunden die Mieminger Kette, gerne auch zusammen mit
bikebegeisterten Eltern. Wir reisen am Samstag morgen an und fahren die erste Etappe
tiber die Ehrwalder Alm, Gaistal, Leutasch nach Telfs. Dann Ubernachtung in Hiitte oder
Pension. Am zweiten Tag fahren wir {iber das Mieminger Plateau und je nach Wetterlage
tiber Marienbergjoch oder {iber den Fernpass zuriick nach Ehrwald.

Wir werden die Tour abhdngig von Wetter, Lust und Laune in Lénge und Hohenmetern
anpassen. Minimal sind jedoch ca. 1.100 Hm und 40 km pro Tag zu bewdltigen. Eine
gemeinsame MTB Tour in der ndheren Umgebung im Vorfeld zum Kennenlernen werde
ich per Email ankiindigen. Auch gedacht als Vorbereitungstour fiir Teilnehmer der Alpen-
tiberquerung in diesem Programm.

KT Roggalspitze-Nordkante (4+)

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

Lechquellengebirge

So. 29.7.2012 bis Mo. 30.7.2012

Jiirgen Puderbach

Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
15.07.12

min. 2, max. 4 Personen

wird telefonisch vereinbart

wird telefonisch geklart

Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillingen-Routen,
Zu- und Abstieg in alpinem Geldnde, Abseilen.

Sonntag: Hinfahrt und Aufstieg zur Ravensburger Hiitte
Montag: Klettertour und Riickfahrt

10,- Euro

Bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet,
die der ersten hinterherklettert.
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Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:
Kostenbeitrag:

FAM

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Sonstiges:
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Schesaplana

Montafon

Di. 7.8.2012

Gerhard Lange

Tel. 0731 58885, lan-ulm@t-online.de

nur 06.08.2012, 19:30-20:00 Uhr

min. 4, max. 10 Personen

Parkplatz Scholl Ggymnasium, 07:00 Uhr mit PKW

siehe Erlduterungen ,BW*

gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich, ca. 1.000 Hm, ca. 7 Stunden
Brandner Tal, Seilbahn Liiner See, Schesaplana 2.965 m, Liiner See
5, Euro

3.000 + mit Kindern — vom Schnalstal iiber den nordL.
Teil des Meraner Hohenweges bis nach Meran

Siidtirol

Do. 9.8.2012 bis Mi. 15.8.2012

Manfred Hezler

Tel. 0731 974560, manfred.hezler@burikehezler.de
10.04.12

min. 6, max. 15 Personen

eigene Anfahrt, wird noch besprochen

gemaR Checkliste

5-7 Std. Gehzeit, 500 bis 1.200 Hm, Kinder in Begleitung von Erwachsenen ab 12 Jahre.

Anfahrt nach Naturns, 1. Kurzrast im Schnalstal — Schéne Aussicht — Am hinteren Eis -
Schdne Aussicht 2. Grawand - Finailhof-Tisenhof (Vernagt) 3. Pfossental - Jdgerrast/
Vorderkaser 4. Stettiner Hiitte 5. Pfelderertal - Christl/Unterchristhof 6. Hochmuth/
Dorf Tirol

Figene Kosten fiir Anfahrt, Ubernachtung, Verpflegung und Sonstiges

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:

TOURENPROGRAMM

Alpmklettel-'n fur]unge und ]unggebhebene

Lechtal

Fr. 10.8.2012 bis So. 12.8.2012

Sebastian Reger

Tel. 0157 71909421, sebastian.reger@googlemail.com

10.07.12

min. 4, max. 4 Personen

Seelturm

Alpinkletterausriistung laut Infobrief, bzw. Riicksprache mit Tourenfiihrer

Kletterkdnnen Vorstieg VI- UIIA im Sportklettergarten. Grundlegende Sicherungs-
techniken (Partnersicherung, Standplatzbau etc.), Kondition fiir ganztdgige Unter-
nehmungen, sicheres Bewegen im alpinen Geldnde.

Freitag: Anreise und Aufstieg zur Ravensburger Hiitte, Tourenplanung
Samstag/Sonntag: Verschiedene Alpinklettereien rund um die Ravensburger Hiitte.
Sonntag Abend: Abstieg und Heimfahrt.

20,- Euro
es freuen sich Sebastian Reger & Matthias Baiker.

Seefelder Spitze 2.221 m, Reither Spitze 2.374 m

Karwendel

Sa. 18.8.2012

Martina Sandner

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net

17.08.12

min. 3, max. 7 Personen

Parkplatz-Scholl-Gymnasium, 06:00 Uhr

siehe Checkliste BW

leichte Bergtour, an der Reither Spitze Drahtseile, Leitern, ca. 1200 Hm, ca. 7 Std.

Seefeld/Tirol - RoRhiitte — Seefelder Joch — Seefelder Spitze — Reither Spitze -
Nordlinger Hiitte — Seefeld/Tirol

5, Euro
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HT
Gebiet:
Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung

Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:

30
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Fluchtkogel 3. 497 m und Hochvernagtspltze 3 535 m

Otztaler Alpen

Sa. 25.8.2012 bis Mo. 27.8.2012
Andre Weil}

Tel. 0172 3455710, aweiss22@web.de
13.07.12

min. 3, max. 5 Personen

Parkplatz Wonnemar um 08:00 Uhr
komplette Hochtourenausriistung

mittelschwere Hochtour, Kondition fiir 8-9 Std., selbststédndiges Klettern im I-II Grad,
Gletscherhange bis 30°, ca. 1.200 Hm

1. Tag: Anfahrt und Aufstieg zur Vernagthiitte, 2. Tag: Uberschreitung des Fluchtkogel,

Abstieg iiber Nordgrat, Normalweg auf die Hochvernagtspitze, 3. Tag: Abstieg und
Riickfahrt

20,- Euro

Trettachspitze 2.590 m Uberschreitung

Allgduer Alpen

Fr. 31.8.2012 bis Sa. 1.9.2012

Reinhard Lenz

Tel. 07344 6062, reinhard.lenz@centrotherm.de
15.08.12

min. 3, max. 5 Personen

Parkplatz Wonnemar 13:00 Uhr

Sitzgurt, 1 Expresse, Bandschlinge lang1 + kurz1, Prusik 1m + 2m, HMS 1,
Schrauber 1, Tube oder Achter, Helm, nur Bergschuhe

freies Klettern bis 3-, gesichtert 4-, Gehzeit max. 9 Std.

Freitag: Anfahrt Fellhornparkplatz — Aufstieg Waltenbergerhaus 3 Std.,
Check Sicherungstechnik Samstag: Uberschreitung Trettach NE-Grat - W-Grat,
Abstieg direkt nach Einddsbach

10,— Euro

Gebiet:
Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:

| Anmeldeschluss:

Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung

Anforderungen:
Verlauf:

Sonstiges:

KST

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:

TOURENPROGRAMM
by

Alpen

Fr. 31.8.2012 bis Fr. 7.9.2012

Jorg Binder

Tel. 0731 3885653, dav-mtb@bindergroener.de
30.05.12

min. 3, max. 8 Personen

nach Absprache

technisch einwandfreies Mountainbike, Helm, Handschuhe, Mehrtagesrucksack -
Details nach Absprache

gute Kondition, fortgeschrittene Fahrtechnik, Vorbedingungen siehe Text.

Ein Wahnsinns-SpalR fiir mountainbikebegeisterte Jugendliche (ab ca. 13 Jahren), die
zusammen mit ihren bikenden Eltern (wenn nur ein Elternteil mitkommt ist es auch
nicht schlimm) auf einer der klassischen Routen die Alpen {iberqueren wollen.

Von Ehrwald oder Oberstdorf zum Gardasee in 6-7 Etappen. Wir werden uns auf jeden
Fall vorher kennenlernen und uns den Sommer {iber auf die Tour vorbereiten. Die Tour
passen wir dann in Ldnge und Schwierigkeitsgrad auf die Gruppe an.

gute Kondition flir Tagesetappen von 50 km und 1.000-1.500 Hm, fortgeschrittene
Fahrtechnik fiir alpine Singletrails bis zum Grad S2, Teilnahme an einem Fahrtechnik-
training und regelm@Rige Teilnahme an unserem wochentlichen Training (siehe Aus-
schreibungen in diesem Sommerprogramm). Bei ungiinstiger Wetterlage werden wir
kurzfristig auf eine Mehrtagestour umplanen.

Klettersteige rund um den Sellastock

Dolomiten/Sellastock

Do. 20.9.2012 bis So. 23.9.2012
Natalie Reeka
reeka@kidz-ulm.de

20.08.12

min. 3, max. 6 Personen

Abfahrt Wonnemar 06:00 Uhr
siehe Checkliste Klettersteig

Klettersteigerfahrung (Schwierigkeitsgrad 4,5 - D)und Kondition fiir 7-8 Std.,
sicheres, seilfreies Gehen im Schrofengeldnde!

Am Anreisetag wollen wir {iber einen mittelschweren Klettersteig auf die Tschierspitze
steigen, bevor wir unser Domizil im Rif. Valentini beziehen. Am 2. Tag steht der
Pisciadu-KST/Sellastock auf dem Programm. Die hochste Anforderung stellt am

3. Tag der Pdossnecker-KST/Sellastock (4,5 -D), zudem mit einem langen Abstieg iiber
den Sellastock. Am 4. Tag vor der Heimreise besteht noch die Moglichkeit den kurzen
und knackigen Rodella-KST am Langkofel zu gehen.

30, Euro
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TOURENPROGRAMM
LB SN
Gimpel / Kellespitze

KT

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Kostenbeitrag:

Tannheimer Berge

Fr. 21.9.2012 bis So. 23.9.2012

Raimund Heckmann

Tel. 0731 9217713, raimund.heckmann@gmx.de
08.09.12

min. 4, max. 8 Personen

14:00 Uhr, Ulm Hauptbahnhof

vollstandige Kletterausriistung mit Helm, MTB
sicheres Klettern im 5. UIAA-Grad

Am Freitag Anfahrt mit der Bahn nach Musau. Von dort mit dem Rad zur
Otto-Mayr-Hiitte. Samstag und Sonntag alpines Klettern.

20,- Euro

Branderschrofen 1.880 m — Ahornspitze 1.780 m

Ammergauer Alpen

Sa. 22.9.2012

Martina Sandner

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
21.09.12

min. 3, max. 7 Personen
Parkplatz-Scholl-Gymnasium um 07:00 Uhr
siehe Checkliste BW und Kletterhelm

leichte Bergtour, leichter Klettersteig durch die Gelbe Wand,
Branderschrofen Drahtseile, Ahornspitze leichte Kletterei, ca. 1200 Hm, ca. 7 Std.

Talstation Tegelberghahn - Klettersteig Gelbe Wand, Tegelberg — Branderschrofen -
Ahornspitze — Rohrkopfhiitte — Talstation Tegelbergbahn

5,— Euro

Gebiet:
Termin:

Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:

Kostenbeitrag:
Sonstiges:

BW

Gebiet:
Termin:

Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:
Verlauf:
Kostenbeitrag:

TOURENPROGRAMM

Zillertaler Alpen

Mo. 24.9.2012 bis Mi. 26.9.2012

Oliver Schulz

Tel. 0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de

per Mail bis 08.07.2012

min. 3, max. 3 Personen

nach Absprache

Kletterausriistung und Gletscherausriistung nach Absprache
Kondition fiir ca. 11 Stunden Tour. Fels bis 3 Grad, Gletschererfahrung

Montag: Anreise und Aufstieg zur Olperer-Hiitte

Dienstag: Aufstieg iiber die Wildlahner Scharte und dem Nordgrat. Abstieg, Abseilen,
Abklettern iiber Schneegupfergrat zuriick zur Olpererhiitte.

Mittwoch: Besteigung FuRstein oder Gefrorene Wandspitze, Abstieg und Heimfahrt

20,- Euro
Vorbesprechung per Mail

Hornertour

Allgduer Alpen

Sa. 27.10.2012

Martina Sandner

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
26.10.12

min. 3, max. 9 Personen

Ulm Bahnhof um 07:00 Uhr

siehe Checkliste BW

leichte Bergwanderung, ca. 1.100 Hm, ca. 6 Std.
Ofterschwang — Ofterschwanger Horn — Rangiswanger Horn — Weiherkopf
5,— Euro
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TOURENPROGRAMM

FAM

Gebiet:

Termin:
Tourenfiihrer
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:
Treffpunkt
Ausriistung
Anforderungen:

Verlauf:

Sonstiges:

Familien-Wintertouren iiber Silvester

Reschenpass

Do. 27.12.2012 bis Mi. 2.1.2013

Oliver Schulz

Tel. 0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de
01.07.12

min. 6, max. 18 Personen

Vor Ort Gasthof Bergkristall Rojen am Reschen
nach Vorbesprechung per Email

Familien mit Kindern ab 8 Jahren die selbstandig Skifahren kdnnen. Kondition fiir
Ski- und Schneeschuhtouren bis zu vier Stunden.

Das Tourengebiet in Rojen am Reschen liegt auf 2.000 m. Man kommt mit dem Auto
direkt zur Unterkunft. Der Gasthof Bergkristall hat knapp 18 Schlafpldtze. Ansonsten
besteht die Ortschaft aus weiteren vier Bauernhdusern und einer Kirche. Direkt vor der
Haustiir gibt es einige Skitourenmdglichkeiten in der Kategorie blau bis rot. Kinder
kénnten sogar selbstdndig kurze Touren unternehmen. Des Weiteren ist ein gréReres
Skigebiet in Gehentfernung, ebenso Loipe und Schneeschuhmdglichkeiten.

Die Kosten fiir Ubernachtung werden noch bekannt gegeben.
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| Wéndé;p}bgramm 2012

Wanderfiihrer: Horst Scheitenberger
Telefon: 0731 385224, mobil: 0162 7190631

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

ich bitte Euch alle um eine rege Teilnahme am Wanderprogramm 2012, denn davon
héingt die Zukunft ab. In den vergangenen Jahren hat es leider einen Teilnehmerriickgang
gegeben und zwar altersbedingt und leider auch durch Todesfiille.

Euch, meine lieben Stammwanderer bitte ich, in Eurem Freundes- und Bekanntenkreis
zu werben fiir unsere Wandergruppe, damit wir auch weiterhin, so wie bisher, unsere
Wanderungen erfolgreich durchfiihren kénnen.

Das ist bestimmt im Interesse aller, also in Eurem und auch in meinem.
In diesem Sinne wiinsche ich allen ein schénes Wanderjahr!

Euer Wanderfiihrer Horst Scheitenberger

Fiir samtliche Touren gilt folgendes:

Anmeldezeit: Immer am Abend vor der Tour in der Zeit von 19:30 bis 20:00 Uhr.

Es darf auch auRerhalb der Anmeldezeit angerufen werden, aber nicht nach 20:00 Uhr.
Anmeldungen auf Anrufbeantworter werden nicht beriicksichtigt und es erfolgt

auch kein Riickruf meinerseits.

Verkehrsmittel: Wir beniitzen nur 6ffentliche Verkehrsmittel wie Zug und Bus.

Fahrausweise: Wir beniitzen Landertickets wie Bayern und Baden Wiirttemberg sowie
DING Netzkarten fiir je 5 Personen. Der Gesamtbetrag wird dann auf alle
Wanderer aufgeteilt.

Teilnahmeberechtigung: Es konnen samtliche Alpenvereinsmitglieder teilnehmen,
die sich ordnungsgemaR angemeldet haben. Wer unangemeldet zum Treffpunkt Ulmer
Bahnhofhalle kommt, hat nur dann Anspruch mitgenommen zu werden, wenn anhand
der Fahrscheine noch freie Pldtze vorhanden sind oder der unangemeldete ist bereit,
seine Fahrtkosten selber zu bezahlen.

Tourenablauf: Fahrplan- und witterungsbedingte Anderungen bleiben vorbehalten.
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Treffpunkt: Immer ca. 15 Minuten vor der Abfahrt des Verkehrsmittels in der
Ulmer Bahnhothalle nahe des Briefkastens am Eingang rechts.

Abfahrt: Die Abfahrtszeit ist bei der Anmeldung zu erfahren.

Anforderungen: Ausreichende Kondition, um Kilometer und Héhenmeter zu bewaltigen.
Das durchschnittliche Wandertempo betrdgt im Schnitt 4 Kilometer pro Stunde, jedoch ist
Anpassung, an das Schritttempo langsamer zu beachten.

Einkehrpause: Je nach Witterung und Temperatur erfolgt Rucksackvesper oder Lokalein-
kehr, wobei jeder selbst entscheiden soll, welche Art Mittagspause gewiinscht wird.

Ausriistung: Jeder sollte nach Moglichkeit Wanderstdcke mitfiihren, denn nicht jedes
Geldnde ist witterungsbedingt einfach zu gehen, ganz besonders im Winterhalbjahr.
Nur wer alpin erfahren und trittsicher ist, kann darauf verzichten.

Wandertempo: Erfahrungsgemal besteht ein Wandertempo von 4 Kilometer je Stunde.
Dies kann aber bei schwierigem Geldnde etwas abweichen. Als Wandergruppe sollte man
gemeinsam wandern und Riicksicht auf den Schwacheren nehmen. Es diirfen sich auch
keine verschiedenen Leistungsgruppen bilden. Wandern heiR3t auch schauen auf Dinge am
Wegesrand. Wem es beim Wandern nur darauf ankommt, viele Kilometer bei hohem Tempo
zuriickzulegen, ist fehlin unserer Wandergruppe. Wandern heiRt Gemeinsamkeit, das gilt
fiir die gesamte Wanderstrecke, auch fiir die Riickfahrt, denn es darf nicht sein, dass sich
einige vorzeitig auf die Riickreise machen, ohne Riicksicht auf Wanderfiihrer und Wander-
freunde. Will sich einer nicht anpassen, dann ware es angebracht, dass solche Leute auf
eine Teilnahme an gefiihrten Touren verzichten.

Allen Wanderfreunden, die bereit sind, sich in eine Gruppe einzufiigen
wiinsche ich ein schones und erfolgreiches Wanderjahr.

Sollte jemand noch Fragen haben zur Wanderung, dann bin ich gerne bereit, Auskunft zu
geben, aber bitte nicht wahrend der Anmeldezeiten, denn dort muss der Telefonanschluss
fiir Anmeldungen freigehalten werden.

Noch eine Bitte: schaut vor der Anmeldung erst ins Wanderprogramm rein, wohin es
tiberhaupt geht. Leider werde ich haufig wahrend der Anmeldezeit gefragt, wohin gehen
wir morgen {iberhaupt? Jeder von Euch hat das Wanderprogramm und sollte sich selber
informieren.

Wanderprogramm 2012

Sa

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

. 24.03.

31.03.

07.04.

14.04.

21.04.

28.04.

05.05.

12.05.

19.05.

26.05.

02.06.

09.06.

16.06.

23.06.

30.06.

07.07.

14.07.

21.07.

28.07.

04.08.

Unterallgdu

Aichstetten — Kronburg — Bad Grénenbach
Augsburger Walder

Burgau - Violau — Freihalden

Oberallgau

Nesselwang — Schwaltenmiihle — Nesselwang
Glemswald

Eglosheim — Markgroningen — Ditzingen
Augsburger Walder

Offingen — Allerheiligen — Jettingen
Schwabischer Wald

Backnang — Affalterbach — Marbach
Nordlinger Ries

Nordlingen — Wallerstein — Bopfingen
Oberallgdu

Pfronten Ried — Ruine Freiberg — Nesselwang
Schurwald

Siissen — Rechberg — Schwabisch Gmiind
Glemswald

Hofingen — Flacht — Malmsheim

Bodanriick Bodensee

Ludwigshafen — Marienschlucht — Allensbach
Schwabische Alb

Bad Urach — Burrenhof — Auen Lenningertal
Hartsfeld

Lauchheim — Waldhausen — Aalen
Unterallgdu

Neuburg — Krumbach - Aletshausen
Schurwald

Uhingen - Oberberken — Ebersbach Fils

Linzgau Bodensee
Bf. Salem — Gehrenberg — Markdorf

Oberallgdu
Oberstaufen — Salmaser Hohe — Immenstadt
Schwabische Alb

Beuron - Burg Wildenstein — Beuron

Ostalb — Hartsfeld
Oberkochen — Kohlplatten — Schnaitheim

Oberallgdu
Oberstaufen — Aach — Oberstaufen

20 km

24 km

22 km

20 km

24 km

18 km

20 km

20 km

20 km

18 km

20 km

20 km

20 km

24 km

20 km

20 km

20 km

18 km

20 km

20 km

400 Hm

400 Hm

500 Hm

300 Hm

400 Hm

400 Hm

300 Hm

500 Hm

500 Hm

300 Hm

300 Hm

500 Hm

400 Hm

400 Hm

500 Hm

600 Hm

800 Hm

600 Hm

300 Hm

700 Hm
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WANDERUNGEN

TOURENFUHRER

Sa

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.
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. 11.08.

03.11

17.11.

. 29.12.
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18.08.

25.08.

01.09.

08.09.

15.09.

22.09.

29.09.

06.10.

13.10.

20.10.

27.10.

10.11.

24.11.

01.12.

08.12.

15.12.

22.12.

* Wanderprog
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Schwabische Alb
Donnstetten — Schlattstall — Bad Urach

Bodanriick - Bodansee
Ludwigshafen — Altbotman — Allensbach

Oberallgdu
Bf. Rotenbach — Oberes Argental — Oberstaufen

Nordlinger Ries

Méttingen — Eisbrunn — Wérnitzstein
Mittlerer Neckar

Bietigheim — Hohenhaslach — Sachsenheim
Kaiserberge

Salach — Hohenstaufen — Goppingen
Schwabische Alb

Bohringen — ReuRenstein — Wiesensteig
Linzgau - Bodensee .
Bermatingen — Meersburg — Uberlingen
Ostalb - Albuch

Itzelberg — Wental — Heidenheim
Augsburger Walder

Nauburg Kammel - Ursberg — Krumbach

Schonbuch
Dettenhausen — Bebenhausen — Ammerbuch

Linzgau - Bodensee .

Bf. Salem — Rengoldshausen — Uberlingen
Mittlerer Neckar

Waiblingen — Remstal — Stuttgart Hofen
Geislinger Alb

Bad Uberkingen — Wasserberg - Eislingen
Geislinger Alb

Geislingen — Eybach — Siissen Fils
Mittlerer Neckar

Eglosheim — Benningen — Bietigheim
Geislinger Alb

Nellingen — Tiirkheim — Amstetten
Blaubeurer Alb

Scharenstetten — Lautern — Blaustein
HochstraR - Donautal

Erbach - Opfingen - Ehingen

Illertal

Dietenheim — Altenstadt — Mariensteig — Kellmiinz

HochstraR
Gerhausen — Schmiechen — Schelklingen

rammi2012. Mo AR )

20 km

22 km

20 km

22 km

24 km

22 km

20 km

20 km

23 km

20 km

20 km

18 km

17 km

18 km

18 km

20 km

18 km

18 km

18 km

18 km

18 km

500 Hm

500 Hm

500 Hm

300 Hm

300 Hm

600 Hm

300 Hm

200 Hm

300 Hm

300 Hm

400 Hm

300 Hm

300 Hm

600 Hm

500 Hm

300 Hm

200 Hm

200 Hm

200 Hm

350 Hm

500 Hm

Aktuelle Liste der an diesem Programm
beteiligten FUL/Tourenfiihrer

Binder Jorg

Bohn Ursula
Heckmann Raimund
Hezler Manfred
Hiihn Alexander
Keinath Christof
Lange Gerhard
Lange Martin
Lenz Reinhard
Linder Arthur
Loup Rochus
Puderbach Jiirgen
Reeka Natalie
Reger Sebastian
Rodermund Niklas
Sandner Martina
Scheib Markus
Scheitenberger Horst
Serbina Markus
Slezdk Jan

Schulz Oliver
WeilR Andre

Wiedenmann Wolfgang

0731 3885653, joerg@bindergroener.de

0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de

0731 9217713, raimund.heckmann@gmx.de
07348 928555, manfred.hezler@burikehezler.de
0171 9459632, alexander.huehn@jdav-ulm.de
089 64273947, keinath@onlinemed.de

0731 58885, lan-ulm@t-online.de

07125 141939, martin-laenge@web.de

07344 6062, reinhard.lenz@centrotherm.de
0731 714124, arthur.linder@yahoo.de

0731 9502496, rl-ulm@t-online.de

07307 25384, jpuderbach@t-online.de

07304 437651, reeka@kidz-ulm.de

0157 71909421, sebastian.reger@googlemail.com
0176 22940912, niklasrodermund@gmx.de
07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
0731 14060899, markus.scheib@wieland.com
0731 385224

07344 952060, markus.serbina@rbs-ulm.de
0731 3976707, j.slezak@ulm.de

0731 9214771, schulz.bohn@arcor.de

0172 3455710, aweiss22@web.de

07324 6660, Wiede71@gmx.de
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