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Liebe Mitglieder,

ein sehr durchwachsener Winter liegt 
hinter uns bzw. ist in den letzten Zügen. 
Warme Frühjahrsskitouren und Unmen-
gen an Schnee innerhalb kürzester Zeit 
machten die Wintersportaktivitäten nicht 
immer leicht. So freuen sich die Touren-
führer bald auf einen schönen Sommer 
mit jeder Menge interessanter Touren 
und Kurse. Die Programmauswahl ist 
riesig, nicht zuletzt weil die Anzahl der 
Tourenführer durch mehrere Sektions-
wechsel sprunghaft auf 52 Führer ange-
stiegen ist. Das freut uns natürlich sehr 
und bietet den Ulmer Mitgliedern eine 
noch größere Bandbreite an Touren und 
Kursen.

Bevor die Sommertouren starten, steht 
unsere Mitgliederversammlung am Don-
nerstag, 17.05.18 um 19:00 Uhr im Hotel 
Ulmer Stuben an, zu der Sie alle eingela-
den sind. Neben Neuwahlen der gesam-
ten Vorstandschaft und der Referenten 
gibt es wieder Berichte und Bilder der 
Aktionen aus dem letzten Jahr.

Am Sonntag, 10.06.18 wird das zweite 
Ulmer Bikefestival beim Science Park III 
stattfinden. Diesen Termin sollten Sie 
sich unbedingt vormerken. Wer letztes 
Jahr dabei war, weiß wie gut die Veran-
staltung ankam und jede Menge Besu-
cher und Sportler anzog. Das Team um 
unseren sehr engagierten Jörg Binder 
organisiert wieder das ein oder ande-
re Highlight. Vielleicht sogar auch eine 
neue, bauliche Attraktion am oberen Teil 
der MTB-Strecke! Lesen Sie weiter hin-
ten im Heft mehr dazu...

Für bergsportbegeisterte Familien gibt’s 
gute Nachrichten! Unsere Fachübungslei-
terin Ina Döring wird eine Familiengruppe 
ins Leben rufen, bei der nicht nur die 

Eltern zum Bergsteigen kommen , 
 sondern auch für die Kinder  

einiges geboten ist.

Unsere Jugend war im vergangenen Win-
ter wieder auf einigen Touren und hat 
ein paar tolle Berichte zusammenge-
stellt. Unter anderem fand die traditio-
nelle Nikolausausfahrt zum Alten Höfle 
mit vielen Teilnehmern statt.

Auch hat sich die Wettkampfklettergrup-
pe neu organisiert damit an den bishe-
rigen Erfolgen angeknüpft werden kann. 
Dies bedarf einiges an Zeit und Unter-
stützung von engagierten Eltern, die zum 
Teil weite Fahrstrecken in Kauf nehmen, 
damit die Kinder zu den Wettkämpfen 
kommen.

Ähnlich verhält es sich bei den Biathle-
ten, sie waren im Winter wieder erfolg-
reich unterwegs und berichten in diesem 
Heft von ihren Wettkämpfen. Hier zahlt 
sich unsere Biathlonanlage zum Trainie-
ren aus, um das Geübte in die Tat um-
zusetzen.

Viel Spaß beim Lesen und Touren planen! 

Ihr
Johannes Hühn
Stellvertretender Vorsitzender

Editorial
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0 731 - 4 10 20�
 

www.goetzfriedpitzer.deinfo@goetzfriedpitzer.de

Wir versprechen nicht das Blaue vom Himmel: guter Service, faire Preise

Containerdienst
Abfallabholung

Abfallverwertung

Entsorgungslösungen

Verbundenheit 
ist einfach. 

sparkasse-ulm.de

 Wenn´s um Geld geht

Nichts ist so stark wie die Verbundenheit 
engagierter Partner, die sich mit aller Kraft 
für eine lebenswerte und aussichtsreiche 
Zukunft unserer Region einsetzen.

Verbundenheit  
ist einfach. 



www.boulderhalle-ulm.de
einstein Boulderhalle Ulm | Blaubeurer Strasse 100 | 89077 Ulm | Tel. 0731. 602 780 82

KLETTERN, BOULDERN,
YOGA & ZIRKELTRAINING.
auf über 2500m2 Direkt in Ulm, nur 6 min vom 
Hauptbahnhof. Täglich geöffnet von 10-23 Uhr.
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Wer – Wann – Was



Jubilarfeier mit
Sportlerehrung

Am Freitag 04.05.2018 um 19:00 Uhr 
im Hotel, Ulmer Stuben - Kaisersaal 
Adolph-Kolping-Platz 11 in Ulm.

Wir haben 148 
Jubilare in 2018

75 Jahre  
 Heckner Herbert, Ulm

70 Jahre   
 Kappus August, Meschede
 Meier Johanna, München
 Scheuffele Hermann, Neu-Ulm
 Schneele Erwin, Ulm
 Schnell Gertrud, Ulm
 Dr. Seiz Wolfgang, Pfeffingen
 Tichy Margarete, Neu-Ulm

60 Jahre   
 Barth Franz, Senden
 Böwing Rüdiger, Bregenz
 Frank Margarete, Ulm
 Häufele Marie-Luise, Ulm
 
	Hehrlein Hans-Rudi, Langenau
 Hermanutz Josef, Neu-Ulm
	Prof. Dr. Katz Alfred, Ulm
 Köpf Gerhard, Ulm
 Mennel Manfred, Blaustein
 Scheitenberger Horst, Ulm
   
50 Jahre   
 Allmendinger Erwin, Heubach
 Anger Hansjörg, Ulm
 Droll Thomas, Ulm

 Groth Margret, Ulm

 Hartmann-Schmid Helmut, Ulm
 Kalteisen Gisela, Ulm
 Kaupper  Anita, Ulm
 Kirsten Frank, Senden
 Koch Ruth, Ulm
 Kögel-Schallenmüller Doris, Ulm
 Kranz Uwe, Germerling
 Lindauer Andreas, Neu-Ulm
 Maier Reinhard, Herzogenaurach
 Maurer Irene Franziska, Ulm
 Ortlieb Hans, Dornstadt
 Rapp Jochen.Ulm
 Ritzer Wolf, Elchingen
 Dr. Schmid Margarete, Sindelfingen
 Schneele-Deurer Ingrid, Ulm
 Dr. Schneider Matthias, München
 Schnitzer Franz, Neu-Ulm
 Dr. Sommer Erhard, Ulm
 Stein Anita, Eichenau
 Dr. Stein Günther, Eichenau
 Thurner Martin, Ehingen
 Veile Sigrun, Ulm
 Vogt Thomas, Ulm
 Dr. Wurmthaler Jürgen, Renningen
   
40 Jahre   
 Dr. Angele Martin, Neu-Ulm
 Beck Barbara, Stuttgart
 Fehrle Maria, Illerkirchberg
 Fetzer Stefanie, Vöhringen
 Friedrich Hans-Georg, Ulm
 Gröner Eberhard, Ulm
 Hückstädt Bruno, Ulm
 Jacobsen  Gereon, Ulm
 Köberle Marion, Elchingen
 Kraus Andreas, Ulm
 Lehmann Dieter, Ulm
 Luber Peter, Plüderhausen
 Dr. Lutz Annabelle, Berlin
 Mayer Gottfried, Murrhardt
 Mayer Karl Michael, Schwäbisch Hall
 Dr. Pfarr Bernd, Ulm
 Pfarr Gudrun , Ulm
 Renner Johann, Neu-Ulm
 Scherb Hubert, Ulm

88



 Schmid Annemarie, Ulm
 Schmid Franz, Blaustein
 Schrader-Kurz Christiane, Ulm
 Schwärzler Michael-Philipp, Immenstadt 
 Schwärzler Ursula, Immenstadt 
 Ulshöfer Klaus, Ulm
 Weissinger Albert, Ulm
 Werth Ferdinand, Ulm
 Wiedemann Wolfgang, Ulm
 Wieland Peter, Ulm
   
25 Jahre   
 Arndt Heinrich, Kamen
 Baechtle Heinz Joachim, Schelklingen
 Baumann Heinrich, Burgrieden
 Bruckmann Karen, Zürich
 Bückle Markus, Ulm
 Bulach Eugen, Ulm
 Dr. Bütow Ingo, Ulm
 Claus Jörg, Baiersbronn
 Decrusch Wolfgang, Hüttisheim
 Dorsch Sabine, Illerkirchberg
 Duffner Joachim , Ulm
 Dr. Ecker Axel, Frankfurt
 Ehret Christine, Ulm
 Eike Elisabeth, Ulm
 Erhardt Hans, Blaubeuren
 Ernst Pascal, Donauwörth
 Falschebner Florian, Ulm
 Feucht Walter, Ulm
 Galle Thomas, Ulm
 Glaser Horst, Senden
 Goll Sabine, Ulm
 Hamann Dagmar, Neidlingen
 Hamann Günther, Neidlingen
 Dr. Hartmann Erek, Biberach
 Häußler Jürgen Martin, Asselfingen
 Held Karola, Ulm
 Held Thomas, Ulm
 Dr. Hengstermann Frank, Rieden
 Hild Jakob, Ulm
 Hönel Eva, Weißenhorn
 Hopp Jutta, Dornstadt
 Hühn Alexander, Ulm
 Jäger Fritz, Langenau

 Kohn Marianne, Ulm
 Kölle Wolfgang, Blaubeuren
 Köpf Werner, Blaustein
 Kriegl Jan Magnus, Ulm
 Kummer Hannelore, Ehingen
 Dr. Kummer Peter, Ehingen
 Lampe-Ganzenmüller Tatjana, Langenau
 Lange Gerhard, Ulm
 Melzer Irmgard, Ehingen
 Dr. Mezger Jörg, Ulm
 Moll Helmut, Neu, Ulm
 Müller Elke, Ehingen
 Müller Karl, Schelklingen
 Müller Reinhard Peter, Günzburg
 Munz Heidi, Ulm
 Nagel Philipp, Bodnegg
 Noriga Helga, Stuttgart
 Raiber Hannes, Schelklingen
 Raiber Ulli, Schelklingen
 Rappold Roswitha, Neu-Ulm
 Rau Ralf, Ulm
 Reichardt Jürgen, Giengen
 Reithmeier Eberhard, Düns
 Röder Maria, Schwendi
 Röder Peter, Schwendi
 Schick Wolfram, Karlsruhe
 Schwarzmann Elke, Neu-Ulm
 Seuferlein Elke, Ulm
 Seuferlein Hans-Joachim, Ulm
 Sick Elisabeth, Langenau
 Soldner Florian, Ulm
 Soldner Gabriele, Ulm
 Soldner Johannes, Ulm
 Späte Ingeborg, Ulm
 Dr. Späte Wolfgang, Ulm
 Späth van Laak Herbert, Ehingen
 Steinhilber Michael, Neu-Ulm
 Dr. Tannheimer Markus, Ulm
 Wank Annette, Ulm
 Wenzel Ulla, Ulm

Die Jubilarfeier mit Sportlerehrung 
findet am Freitag 04.05.2018 um 
19:00 Uhr im Hotel, Ulmer Stu-
ben - Kaisersaal Adolph-Kolp
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Einladung zur 
Mitgliederversammlung

Wir laden unsere Mitglieder herzlich ein zur 
ordentlichen Mitgliederversammlung am 
Donnerstag, 17.05.2018 um 19:00 Uhr 
ins Hotel Ulmer Stuben – Kaisersaal
Adolph-Kolping-Platz 11 in Ulm

Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Bericht des Vorstandes
3. Finanzbericht 2017
4. Bericht der Rechnungsprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6. Haushalt 2018
7. Neuwahlen
8. Wünsche, Anträge und Verschiedenes

Der Vorstand

Wir begrüßen 704 neue 
Mitglieder in 2017
	
	Abend Ferdinand, Aalen
 Achberger Felix, Langenau
 Achilles Charlotte, Dornstadt
 Adams Stefanie, Dornstadt
 Aich Thomas, Erbach
 Allgaier Martin, Neu-Ulm
 Allgayer Alena, Niederstotzingen
 Allgöwer Herbert, Ulm
 Allmendinger Lea, Blaustein
 Allmendinger Mia, Blaustein
 Anger Alexandra, Ulm
 Ankner Fabio, Ulm
 Appel Charlotte, Ulm
 Appel Sabrina, Ulm
 Appel Sönke, Ulm
 Arbeiter Axel, Nersingen
 Attmanspacher Jan, Ulm
 Bader Beate, Burgrieden
 Bader Claudia, Ulm
 Bader Hubertus, Ulm

10
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Syrlinstraße 38
89073 Ulm

Weitere Informationen über SP&P finden Sie im Internet unter

www.spp-ulm.de

Telefon 0 731-9 66 44 0
office@spp-ulm.de

Kompetente Beratung heißt für uns, die Erwartungen unserer Kunden zu erkennen 
und zu erfüllen. Erst wenn wir das Optimum gefunden haben, sind wir zufrieden.

Wir begeistern mit individuellen Lösungen. Durch ein kompetentes Team, bei dem 
jeder seine Stärken mit Leidenschaft einbringt.

Wissen. Transparenz. Klarheit. 
Komplexes verständlich vermitteln.
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 Bader Joshua, Burgrieden
 Bader Linus, Burgrieden
 Bader Salome, Burgrieden
 Bagemihl Benedikt, Neu-Ulm
 Baiker Frida, Ulm
 Bailer Antonia, Dietenheim
 Bailer Emily Maria, Dietenheim
 Bailer Marie Theresa, Dietenheim
 Barner Jil, Ulm
 Bäßler Heike, Ulm
 Bäßler Marta, Ulm
 Bäßler Rüdiger, Ulm
 Bauer Finja, Dornstadt
 Bauer Frank, Gerlingen
 Baumgartl Dirk, Ulm
 Baumholzer Leo, Blaustein
 Baur Lena, Ulm
 Bayerle Kilian, Elchingen
 Bebenroth Maja, Weidenstetten
 Beck Moritz, Ulm
 Beck Ute, Oberdischingen
 Behmüller Monika, Griesingen
 Behrend Anton, Ulm
 Behrend Lucie, Ulm
 Behrend Olaf, Ulm
 Behrend Simone, Ulm
 Behrsing Björn, Staig
 Behrsing Insa, Staig
 Behrsing Niklas, Staig
 Behrsing Verena, Staig
 Benn-Riesemann Anne, Weidenstetten
 Benning Markus, Gerstetten
 Beranek Ralph, Ulm
 Berchtold Peter, Neu-Ulm
 Berger Hanna, Ulm
 Bernard Simon, Ulm
 Berten Leon, Ulm
 Beutelspacher Hans-Peter, Staig
 Bidell Caroline, Ulm
 Biek David, Blaubeuren
 Biek Luis, Blaubeuren
 Binder Vanessa, Neu-Ulm
 Birkemeier Raphael, Ulm
 Birnkammer Thomas, Ulm
 Bleichner Andrea, Ulm
 Blendinger Uwe, Laupheim
 Blessing Melanie, Ulm
 Blessing Philipp, Ulm
 Blochinger Tobias, Römerstein

 Boden Pitt, Schnürpflingen

 Bohe Matthias, Ulm
 	Bohnacker Christina, Blaustein
 Böhringer Ionut, Laupheim
 Böhringer Paul, Laupheim
 Böhringer Thomas, Laupheim
 Böhringer Pieters Daniela, Laupheim
 Bönicke Jessica, Ulm
 Bopp Alexander, Ehingen
 Borrmann Anna, Ulm
 Bosch Christa, Weidenstetten
 Böse Andrea, Ulm
 Böse Henri, Ulm
 Böse Olaf, Ulm
 Bräckelmann Ulrich, Ulm
 Bradshaw Andy, Ulm
 Bradshaw Dion, Ulm
 Bradshaw Katharina, Ulm
 Brandl Maximiliane, Ulm
 Brändle Selina, Ulm
 Brandt Annelie, Ulm
 Brandt Eva, Ulm
 Brandt Lina, Ulm
 Brandt Silas, Ulm
 Brandt Stefan, Ulm
 Braun Frank, Wolfratshausen
 Braun Katharina, Dornstadt
 Braunwarth Laura, Neu-Ulm
 Breier Elisabeth Ehingen
 Brenes David, Neu-Ulm
 Brownlee Lorellei, Gögglingen
 Brübach Amélie, Ulm
 Buch Tamara, Ulm
 Bühler Ursula, Ulm
 Bunz Margit, Ulm
 Büsch Sandrina, Ulm
 Buschko Marius, Blaustein
 Büttner Elena, Dornstadt
 Büttner Gabriel, Dornstadt
 Büttner Silvia, Dornstadt
 Büttner Theresa, Dornstadt
 Bux Johannes, Blaubeuren
 Chisholm Magnus, Überlingen
 Chmara Marta, Blaustein
 Ciborovius Stefanie, Neu-Ulm
 Ciborovius Steffen, Neu-Ulm
 Clasen Helge, Ulm
 Czypulovski Laura, Beimerstetten
 Daidone Sara, Unterroth
 Dalheimer Petra, Munderkingen
 De Smet Niels, Langenau
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 Denoix Nicole, Ulm
 Deutsch Nicole, Allmendingen
 Dick Julia, Tübingen
 Diel Hanna, Achstetten
 Diel Nele, Achstetten
 Dobizheva Violeta, Ulm
 Dobler Joshua, Ulm
 Dobler Robert, Ulm
 Dold Philipp, Ulm
 Dreisbach Annika, Ulm
 Dreisbach Birgit, Ulm
 Dreisbach Fabian, Ulm
 Dreisbach Paula, Ulm
 Dreisbach Simon, Ulm
 Dreisbach Sven, Ulm
 Drose Anja, Ulm
 Dzvonyar Fanni, Ulm
 Edelmann Marlene, Ulm
 Eger Poul, Heidenheim
 Eidloth Marlon, Türkheim
 Eisele Nicole, Blaustein
 Eisenbach Saskia, Ulm
 Embacher Nick, Ulm
 Engelhard Simon, Ulm
 Engels Nina, Ulm
 Erdogmus Lukas, Neenstetten
 Erhard Andreas, Burgrieden
 Erhardt Elfriede, Ulm
 Erhardt Julia, Ulm
 Esch Matthias, Ulm
	Dr. Euchner Holger, Ulm
 Faul Nadine, Langenau
 Fecher Theresa, Ulm
 Fellmoser Jens, Blaustein
 Fellmoser Michaela, Blaustein
 Fink Sandra, Blaustein
 Fischer Daniela, Ulm
 Fischer Heike, Rottenacker
 Fischer Lilija, Ulm
 Fischer Lisa, Ulm
 Fischer Sergej, Neu-Ulm
 Fliegauf Kai, Bernstadt
 Fliegauf Susanne, Bernstadt
 Flitsch Benedikt, Elchingen
 Förster Andrea, Ulm
 Förtig Sandra, Darmstadt
	Dr. Franke Matthias, Erlenmoos
 Frey Petra, Ulm
 Frick Franziska, Ulm
 Frick Martina, Gerstetten

 Frick Rainer, Gerstetten
 Frick Timo, Ehingen
 Fruh Nikolas, Hüttisheim
 Fuchs Andreas, Neu-Ulm
 Fuchs Sonja, Elchingen
 Fujan Ina, Ulm
 Fünkele Emil, Ulm
 Gardian Lennart, Ulm
 Gareis Tina, Ulm
 Gaule Jochen, Oberdischingen
 Gaupp Melina, Vöhringen
 Gay Thomas, Dornstadt
 Geiger Christopher, Ulm
 Geis Jessica, Westerstetten
 Genth Florian, Ulm
 Gerhardt Jannis, Ulm

 Glöckle Viktoria, Ulm
 Gloger Charlotte, Ulm
 Gnilka Helena Miren, Weidenstetten
 Gnilka Irmeli, Weidenstetten
 Gnilka Marc, Weidenstetten
 Gnilka Oskar Anton, Weidenstetten
 Gnilka Titus Sebastian, Weidenstetten
 Goblirsch Leonard, Neu-Ulm
 Goblirsch Margit, Neu-Ulm
 Goblirsch Philipp, Neu-Ulm
 Gollin Josephine, Ulm
 Görlitz Ulrich, Stuttgart
 Goth Simon, Ulm
 Gottscheber Alexander, Nersingen
 Graf Andreas, Ulm

Hirsch–
Apotheke
Dr. Dieter Benz & Sabine Benz-Klemm
Hirschstraße 23 - 89073 Ulm
Tel. 0731/62006 - Fax 0731/9661710
info@hirsch-apotheke-ulm.de
www.hirsch-apotheke-ulm.de

TopService TopBeratung TopPreise

... und Ihre Gesundheit bleibt bezahlbar

schöngesund+
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 Greiner Christine, Ulm
 Greiner Judith, Ulm
 Greiner Mika, Ulm
 Gresz Stephanie, Ulm
 Gröne Julius, Darmstadt
 Grötzinger Bernd, Ulm
 Gruber Esther, Ulm
 Gruhler Lukas, Blaustein
 Grüner Patrik, Ulm
 Grünvogel Steffen, Ulm
 Guarneros Daniel, Ulm
 Guter Dominik, Dietenheim
 Guther Alina, Achstetten
 Gutleben Philippa, Ulm
 Haag Eva, Ulm
 Haas Gabriel, Blaustein
 Habermeier Robin, Kirchheim
 Häcker Lisa, Ulm
 Hafner Matthias, Blaubeuren
 Hagg Joshua, Ulm
 Dr. Hagg Juliane, Ulm
 Dr. Hagg-Grün Ulrich, Ulm
 Halbach Felix, Ulm
 Halbach Saskia, Ulm
 Handwerker Lucas, Ulm
 Handwerker Nora, Ulm
 Härle Alina, Blaustein
 Härle Matthis, Blaustein
 Härle Sandra, Blaustein
 Hartmann Kim, Ulm
 Hasieber Philipp, Illerkirchberg
 Häußler Hanna, Ulm
 Häußler Lina, Ulm
 Häussler Luca, Illerkirchberg
 Häußler Michael, Erbach
 Heim Marius, Neu-Ulm
 Heinz Tabea, Ulm
 Heise Anja, Senden
 Heise Lilly, Senden
 Hergt Nicolai, Neu-Ulm
 Hermann Christian, Neu-Ulm
 Herold Christian, Dornstadt
 Herold Martin, Ehingen
 Herter Markus, Ulm
 Heuer Raphael, Schwendi
 Hildebrand Annette, Stuttgart
 Hilsenbeck Anna, Ulm
 Hilsenbeck Clara, Ulm

 Hinka Olesia, Ulm
 Hinka Olesia-Oleksandra, Ulm

 Hinka Roman, Ulm
 Hofelich Holger, Westerheim
 Hoffmann Gregor, Neu-Ulm
 Hohe Robin, Ulm
 Höhe Tobias, Langenau
 Hollweck Sebastian, Ulm
 Holzmüller Michael, Ulm
 Hoppe Florian, Sontheim 
 Hörz Annette, Blaubeuren
 Hug Joachim, Laupheim
 Hug Nicola, Laupheim
 Hühn Lena, Ulm
 Humpenöder Urs, Ulm
 Ianes Chiara, Ulm
 Ibach Anna, Ulm
 Ibach Felix, Ulm
	Ibach Lena, Ulm
	Ibach Tina, Ulm
 Ibach Wolfram, Ulm
 Ihler Gerhard, Ulm
	Dr. Ingargiola Mirjam, Ulm
 Irschick Emma, Albershausen
 Irschick Mixim, Albershausen
 Jäger Jan-Alex, Blaustein
 Jäger Kyara, Blaustein
 Jäger Martin, Blaustein
 Jäger-Koydl Nicole, Blaustein
 Jans Mathias, Ulm
 Janzik Stefan, Ulm
 Jung Anika Nadine, Neu-Ulm
 Jung Sebastian, Ulm
 Junginger Thalia, Neu-Ulm
 Kächele Maja, Ulm
 Kaiserauer Karl-Heinz, Ehingen
 Karger Arndt, Schelklingen
 Kast Alexander, Baltringen
 Kast Thorsten, Blaustein
 Kaupa Jens, Geislingen
 Keller Julia, Allmendingen
 Keller Laura, Erbach
 Keller Theo, Ulm
 Kilb Annika, Königstein 
 Kirchmayer Adrian, Geislingen 
 Kirchner Manuela, Jettingen
 Klement Franziska, Allmendingen
 Kling Sina, Ulm
 Klotz Achim, Ulm
 Kluger Bruno, Ulm
 Kluger Carl, Ulm
 Kluger Elise, Ulm
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 Kluger Estelle, Ulm
 Kluger Greta, Ulm
 Kluger Jakob, Ulm
 Knehr Simone, Ulm
 Knippers-Willmann Ruth, Ulm
 Knoblich Claudia, Ulm
 Knoll Manfred Johann, Ehingen
 Kober Mick, Blaustein
 Kober Nina, Blaustein
 Koller Cornelia, Ulm
 König Mona, Dornstadt
 Koros Nils, Lonsee
 Kramer Raphael, Ulm
 	Krech Ralf, Beimerstetten
 	Kriegl Juliane, Ulm
 Krist Sergei, Ulm
 Kröner Mathias, Ulm
 Krück Isabel, Blaubeuren
 Kubecka Ondrej, Blaustein
 Kubeckova Anezka, Blaustein
 Kubeckova EmmavBlaustein
 Kubeckova PetravBlaustein
 Kubisch Elke, Ulm
 Kuhn Leonard, Ulm
 Kuhn Timo, Beimerstetten
 Kuhnert Juliane, Neu-Ulm
 Kuhnt Judith, Ulm
 Kuhnt Markus, Ulm
 Kummer Constantin, Weißenhorn
 Kumpf Astrid, Bernstadt
 	Kunderer Raphael, Weidenstetten
 Kurtseba Oleksandr, Blaustein
 Landsteiner Ariane, Langenau
 Landsteiner Heike, Langenau
 Lang Albrecht, Ulm
 Lang Frieder, Ulm
 Lang Jurek, Ulm
 Lang Jürgen, Ehingen
 Lang Steffi, Ulm
 Längst Johannes, Ulm
 Läßle Andreas, Amstetten
 Lavoie Emilie, Ulm
 Leger Andrea, Dietenheim
 Leger Bettina, Langenau
 Leger Luisa, Dietenheim
 Leger Marcus, Dietenheim
 Leger Tino, Dietenheim
 Lehnert Tibor, Ulm
 Lemke Lisa, Erbach
 Lempp-Schmidt BarbaravDornstadt

 Linder Michaela, Lonsee
 Lindermeir Josef, Untermarchtal
 Linner Claudia, Ulm
 Lins Alina, Blaustein
 Lipp Norbert, Erbach
 Locher Marianne, Öpfingen
 Locher Stephanie, Ulm
 Locher Thomas, Ulm
 Lohrmann Manuel, Ulm
 Lohse Daniela, Erbach
 Lohse Frank, Erbach
 Lohse Lukas, Erbach
 Lohse Niklas, Erbach
 Lonjon Cedric, Ulm
 Lorenz Philip, Ulm
 Losch Christopher, Blaustein
 Lotz Silke, Lonsee
 Loyal Claudia, Ulm
 Luge Jonas, Karlsruhe
 Lukasch Harald, Babenhausen
 Lux David, Ulm
 Maag Nils, Überlingen
 Mader Andreas, Blaustein
 Mader Michael, Langenau
 Maier Finn, Erbach
 Maier Simon, Haslach
 Maile Dennis, Ulm
 Maiser Helmut, Pfaffenhofen
 Manuel Högerl, Blaustein
 Marangon Martino, Ulm
 Marx Helena, Erbach
 Matt Stefanie, Ulm
 Maucher Anika, Ulm
 Maucher Daniel, Illerrieden
 Maucher Rosalie, Ulm
 Maucher Vanessa, Illerrieden
 Maurer Chris, Ballendorf
 Mayr Elke, Langenau
 Mayr Gerhard, Langenau
 Mayr Lena Katharina, Laupheim
 Meier Simon, Biberach
 Meinhardt Enya, Ulm
 Meinhardt Linda, Ulm
 Meisl Martin, Blaubeuren
 Mertins Nicole, Ulm
 Meyer zu Bexten Annette, Ulm
 Meyer zu Bexten Justus, Ulm
 Meyer zu Bexten Luise, Ulm
 Missel Martin, Bernstadt
	Dr. Moereke Janina, Ulm
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 Moessle Daniel, Langenau
 Mohr-Ege Moritz, Ulm
 Möller ConstantinvAllmendingen
 Mühlbacher Dominic, Holzheim
 Mühlen Sara, Blaustein
 Müller Anja, Blaubeuren
 Müller Julia, Neu-Ulm
 Müller Lars, Neu-Ulm
 Müller Magda, Langenau
 Müller Robin, Neu-Ulm
 Müller Stephan, Ulm
 Muth Larissa, Langenau
 Neagoie Adela Maria, Ulm
 Neuhäusler Leonie, Buxheim
 Neuhofer Christine, Ulm
 Neuhofer Pauline Lucia, Ulm
	Dr. Neuhofer Peter, Ulm
 Niklas Johann, Heidelberg
 Niklas Martin, Heidelberg
 Nocker Franz, Illertissen
 Nold Laura, Neu-Ulm
 Nonnenberg Hannah, Ulm
 Norys Franziska, Ulm
 Nübling-Siedl Carmen, Laichingen
 Obermaier Benjamin, Ulm
 Oess Timo, Ulm
 Öhler Sabrina, Bernstadt

 Olbrich Jannik, Ehingen
 Olbrich Katrin, Ehingen
 Olbrich Tanja, Ehingen
 Olbrich Vasco, Ehingen
 Opfolter Peter, Dellmensingen
 Ostertag Annea, Ulm
 Ostertag Heike, Ulm
 Ostertag Nicole, Laichingen
	Dr. Ostertag Oliver, Ulm
 Otto Christine, Ulm
 Over Charlotte, Ulm
 Peuker Iris Alexandra Katharina, Blaustein
 	Peuker Rainer, Blaustein
 Peuker Silas, Blaustein
 Pfadt Julius, Ulm
 Pfeifer Moritz, Burgstetten
 Pillhofer Armin, Ulm
 Podschadel Volker, Laupheim
 Pohlkamp Ulrike, Ehingen
	Dr. Poole Beate, Ulm
	Dr. Poole Dave, Ulm
 Popp Lisa, Ulm
 Pötsch Lisa, Ulm
 Pracki Charlotte, Blaustein
 Pracki Matilda, Blaustein
 Pracki Miriam, Blaustein
 Pracki Piotr, Blaustein

Partnerschaft auf Augenhöhe

... auch auf den 
höchsten Gipfeln!

Theodor Wölpert GmbH & Co. KG
Finninger Str. 61 · 89231 Neu-Ulm 

Tel.: 07 31/97 66-0 · Fax: 07 31/97 66-1 50
www.woelpert.de
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 Preising Nico, Ulm
 Purr Stefan, Hohenbrunn
 Rahmani Daniel, Blaubeuren
 Ramming Tobias, Ulm
 Rattunde Hannes, Allmendingen
 Rattunde Lars, Allmendingen
 Rattunde Manfred, Allmendingen
 Rattunde Sibylle, Allmendingen
 Rau Jonathan, Ulm
 Reichardt Jenny, Ehingen
 Reichardt Michael, Ehingen
	Dr. Rein Annegret, Neu-Ulm
 Reißer Renate, Holzheim
 Reller Annika, Ulm
 Rembold Dorothee, Ulm
 Remling Beate, Ulm
 Ressel Alexander, Ulm
 Rester Jürgen, Allmendingen
 Reuß Jeanette, Westerheim
 Reutter Alina, Dornstadt
 Richter Lennart, Blaubeuren
 Riedl Waltraud, Wolfratshausen
 Riesemann Fionn, Weidenstetten
 Riesemann Kim, Weidenstetten
 Riesemann Maximilian, Weidenstetten
 Ringeis Achim, Ulm
 Ringeis Birgit, Ulm
 Ringeis Melissa, Ulm
 Ripplinger Joschua, Ulm
 Robertus Viktoria, Ulm
 Rode Catrin Antinea, Ulm
 Rödel Karen, Ulm
 Roos Michael, Ulm
 Rösch Christof, Ulm
 Rose Maxi, Ulm
 Rossak Philipp, Langenau
 Roth Christian, Langenau
 Roth Gottfried, Nürnberg
 Rück Katja, Ulm
 Ruedel Inge, Dornstadt
 Ruedel Wolfgang, Dornstadt
 Ruß Melanie, Ulm
 Sablonski Leo, Gerstetten
 Sablonski Moritz, Gerstetten
 Sälzle Kilian, Illerkirchberg
 Sauer Yannick, Hüttlingen
 Schach Sonja, Ulm
 Schäck Wolfgang, Senden

 Schäfer Delia, Neu-Ulm
 Schäffer Tobias, Ulm

 Schall Katrin, Ulm
 Schamböck Lukas, Stadtbergen
 Scharnowski Rebekka, Bad Wurzach
 Scharpf Sebastian, Illerkirchberg
 Schaule Günter, Elchingen
 Scheel Michael, Ulm
 Scheiffele Matthias, Erbach
 Scherraus Melissa, Ulm
 Scheuter Anngritt, Ulm
 Schick Lasse, Ulm
 Schick Lina, Ulm
 Schick Werner, Ulm
 Schickner Sandra, Blaustein
 Schiebel Florian, Ulm
 Schierok Mario, Ulm
 Schiller Franziska, Ulm
 Schindler Alexander, Ulm
 Schindler Marion, Ulm
 Schlager Benedikt, Ulm
 Schlangen Patrick, Ulm
 Schlechter Benjamin, Ulm
 Schleicher Jens, Blaustein
 Schleinitz Simon, Konstanz
 Schmeer Elis, Ulm
 Schmid Katharina, Ulm
 Schmid Michael, Ulm
 Schmidt Falko, Neu-Ulm
 Schmidt Levi, Blaustein
 Schmidtke Julia, Ulm
 Schmitt Christoph, Abtsgmünd
 Schneider Emilia, Ulm
 Schneider Felix, Langenau
 Schneider Marlena, Ulm
 Schneider Martin, Bad Urach
	Dr. Scholz Alexander, Blaustein
 Schönsee Betty, Ulm
 Schöpfer Susanne, Ehingen
 Schorr Horst, Lonsee
 Schott Marvin, Ulm
 Schraag Yannick, Westerstetten
 Schreiner Heidi, Ulm
 Schrems Florian, Blaustein
 Schröder Elisa, Ulm
 Schulze Helene, Aachen
 Schulze Susanne, Aachen
 Schulze Valentin, Aachen
 Schüppel Anita, Ulm
 Schurr Leonie, Nersingen
 Schuster David, Ulm
 Schwaiger Daniel, Wiesensteig



19

 Schwarz David, Ulm
 Schwarz Florian, Loßburg
 Schwarz Stephan, Ulm
 Schweikert Alisa, Illerkirchberg
 Schwer Leon, Ulm
 Seifried Gabie, Blaustein
 Seifried Klaus, Blaustein
 Seiwerth Axel, Ulm
 Sen Enes Malik, Illerkirchberg
 Settele Julius, Neu-Ulm
 Seybold Kilian, Blaustein
 Sieber Dominik, Ulm
 Sihler Bernd, Ulm
 Sobiranski Günter, Burgrieden
 Sobiranski Roswitha, Burgrieden
 Sobkowiak Stefan, Schelklingen
 Sonntag Silvia, Biberach
 Sontheimer Celina, Allmendingen
 Sontheimer Emely, Allmendingen
 Span Elias, Ulm
 Span Hans-Jürgen, Ulm
 Span Lea, Ulm
 Span Noah, Ulm
 Span Silvia, Ulm
 Spanner Alexander, Ulm
 Späth Walter, Giengen
 Speidel Selina, Laupheim
	Dr. Speit Günter, Ulm
 Sperling Harald, Eltville 
 Spindler Emma, Ehingen
 Spindler Maik, Ehingen
 Stark Teresa, Winnenden
 Staudenmeyer Kathrin, Merklingen
 Steck Maike, Ulm
 Stehle Finn, Burgrieden
 Stehle Jessica, Burgrieden
 Stehle Luca Katharina, Burgrieden
 Stehle MIchael, Burgrieden
 Steinborn Mario, Ulm
 Steinbrecher Hanna, Giengen
 Steinbrecher Sandra, Giengen
 Steinbrecher Thomas, Giengen
 Steinbrecher Tim, Giengen
 Stemmer Katja, Ehingen
 Stier Reimar, Ulm
 Stöferle Thomas, Laupheim
 Stohr Andreas, Ulm
 Stöhr Daniel, Mainz
 Stöhr Fabian, Ulm
 Stollhans Katrin, Ulm

 Stollhans Lorenz, Ulm
 Stollhans Marlene, Ulm
 Stollhans Nick, Ulm
 Stolz Marco, Ulm
 Strähle Juliane, Ulm
 Straßburger Carla Magelone, Neu-Ulm
 Straßburger Martin Raphael, Neu-Ulm
 Streckenbach Philipp, Ulm
 Ströbele Anna Maria, Staig
 Ströbele Leo, Staig
 Stucke Karin, Laichingen
 Sturm Lisa Carina, Mietingen
 Teubner Michael, Ulm
 Teubner Petra, Ulm
 Thelen-Büttner Andreas, Dornstadt
 Then Marius, Senden
	Dr. Thierbach Rene, Ulm
 Thierbach Sylvi, Ulm
 Thiere Luis, Ulm
 Thierer Andreas, Blaustein
 Tomschi Christine, Blaustein
 Toneatto Elena, Gerstetten
 Tonnier Lukas, Schelklingen
 Tonnier Markus, Schelklingen
 Tonnier Philipp, Schelklingen
 Trippel Angelina, Allmendingen
 Tsamadou Chrysanthi, Ulm
 Tsernohh Tatjana, Ulm
 Turgut Hülya, Ulm
 Ullrich Lisa, Ulm
 Unger Robert, Ulm
 Van der Meij Michael, Senden
 Völk Katharina, Erbach
 Völk Markus, Erbach
 Volz Patrick, Blaubeuren
 von Rüden Jutta, Ulm
 Wabbel Claudia, Beimerstetten
 Wachter Kathrin, Neu-Ulm
 Wagenknecht Johannes, Neu-Ulm
 Wagner Pia, Langenau
 Walser Christian, Neenstetten
 Walter Franz, Ulm
 Walther Daniel, Weißenhorn
 Walther Katharina, Weißenhorn
	Dr. Walther Martina, Weißenhorn
 Walther Sebastian, Weißenhorn
 Warnke Albrecht, Ulm
 Weber Gordon, Ulm
 Weber Markus, Ulm
 Weber Nicole, Ulm
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 Weber Petra, Ulm
 Weber Petra, Ulm
 Weber Uwe, Ulm
 Weese Dorit, Ulm
 Weidinger Felix, Ulm
 Weidinger Gilbert, Ulm
 Weidinger Nadine, Ulm
 Weidner Julia, Blaustein
 Weiser Frank, Ulm
 Weiser Sandra, Ulm
 Weiss Anna-Lena, Weinsberg
 Wenger Nadja, Neu-Ulm
 Werr Florian, Ulm
 Werz Andreas, Untermarchtal
 Wesolowskyj Diana, Ehingen
 Westphal Verena, Ulm
 Wetzel Julia, Ulm
 Widmann Mathias, Blaustein
 Widmann Thomas, Ulm
 Wiegand Diana, Laichingen
 Wiegand Thomas, Laichingen
 Wiele Anne-Kathrin, Biberach 
 Wiele Carsten, Biberach 
	Dr. Prof. Wiesmüller Elisabeth, Neu-Ulm
 Wild Kristin, Weidenstetten
 Willsch Hannah, Neenstetten
 Wilsch Fabian, Gussenstadt
 Wilsch Volker, Gussenstadt
 Winkler Julia, Blaubeuren
 Wisotzki Jan, Gingen
 Wöller Julia, Achstetten
 Wuggetzer Michaela, Altenstadt
 Zanetti Michael, Blaustein
 Zaremba Sven, Unterstadion
 Zech Sven, Erbach
	Dr. Zelt Sascha, Ulm
 Zillikens Jan, Ulm
 Zimmermann Amelie, Ulm
 Zimmermann Mario, Ehingen
 Zloch Andrea, Ulm
 Zloch Günter, Ulm
 Zloch Johannes, Ulm
 Zoeller Nicole, Ulm
 Zwerg Sebastian, Ulm
 Zwick Daniel, Ulm
 Zwiener Bernd, Niederstotzingen
 Zwiener Bettina, Niederstotzingen
 Zwiener Marla, Niederstotzingen
 Zwiener Nils, Niederstotzingen

Runde Geburtstage
Januar bis April 2018

95 Jahre
	
Dr. Böwing Günther, Ulm  	  
Duvenhorst Lore, Ulm	
Schnell Gertrud, Ulm	
	

85 Jahre
	
Borschert Herbert Neu-Ulm  	
Disser Jörg, Herzogenaurach	
Fröhler Josef, Weißenhorn	
Gröner Else, Ulm 	
Habrik Karl, Vöhringen	
Hundhammer Josef, Blaustein	
Kasper Kardinal Walter, Roma	
Keppler Siegfried Horst, Ulm	
		

80 Jahre
	
Albrecht Alfons, Ulm	
Arndt Ingeborg, Tübingen	
Prof. Dr. Arndt Jörg, Tübingen	
Brückle Fritz, Senden	
Brüggerhoff Klaus, Neu-Ulm	
Diemers Herbert, Dischingen	
Eibofner Dietrich, Ulm	
Feder Hans, Neu-Ulm	
Dr. Fritz Reinhard, Ulm	
Fundel Georg, Dornstadt	
Ott Josef, Staig	
Rettig Johannes, Elchingen	
Schäfer Friedrich, Ulm	
Vögele Gudrun, Neu-Ulm	
Dr. Wacker Siegfried, Ulm	
Wurst Marta, Staig	

75 Jahre		
		
Aßmann Renate, Neu-Ulm	
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Berg Hugo, Trunkelsberg	
Brückle  Barbara, Senden	
Domsch Frank, Ehingen	
Erhard Rosemarie, Lenggries	
Fischer Jürgen, Ulm	
Fisel Karin, Ulm	
Gaar Christel, Blaustein	
Gratzl Manfred, Ulm	
Dr. Hanisch Jörg, Ulm	
Häußler Rudolf, Elchingen	
Honold  Heiner, Neu-Ulm	
Kalteisen Gisela, Ulm	
Kruse Sieglinde, Neu-Ulm	
Ludwig Sylke, Ulm	
Maier Anna, Ulm	
Müller Gerd, Steinheim	
Müller Elfriede, Schw. Gmünd	
Ohm Astrid, Ulm	
Dr. Platow Gerd, Dornstadt	
Ruff Gudrun, Hüttisheim	
Schneider Horst, Ulm	
Schöffler Elke, Ulm	
Dr. Späte Wolfgang, Ulm	
Steeb Ernst, Blaubeuren	
Dr. Stein  Günther, Eichenau	
Uhrmacher Peter, Ulm
	

70 Jahre		
		
Bopp Hans, Langenau	
Braun Franz, Ulm	
Denk Helmut, Altheim	
Felk Siegfried, Neu-Ulm	
Hanisch Barbara, Ulm	
Hering Helga, Ulm	
Kabitz Ingeborg, Blaustein	
Klemm Josef, Pfaffenhofen	
Kolodziej-Pflüger Barbara, Berlin	
Korte Volker, Ulm	
Kräss Ludwig, München	
Müller Ursula, Ulm	
Rettinger Edeltraut, Ulm	
Wehling Archibald, Ulm	
Wieser-Bunk Giovanna, Ulm	
Zwick Jutta, Ulm           	    

Wir trauern um 
14 Mitglieder,

die im Jahr 2017 verstorben sind

Abt Carl, Neu-Ulm		  *1940
Albrecht  Maria, Ulm		  *1926
Bolay Reiner		  *1937
Brüggerhoff Ursula, Neu-Ulm	 *1936
Habison  Franz, Neu-Ulm	 *1936
Hummel Martha, Ulm		  *1929
Huober Heinrich, Laichingen	 *1928
Ludwig Ernst, Ulm		  *1927
Mattes Olga, Wasserburg 	 *1929
Dr. Nestle Wilhelm, Biberach	 *1927
Oppold Günter, Ulm		  *1955
Sann Klaus, Ulm 		  *1961
Scheuffele Wolfgang, Ulm	 *1938
Dr. Steinle Alfred, Stuttgart	 *1936
Strassner Heinrich, Ulm		 *1922



Im Herzen des Allgäus braut die Meckatzer Löwenbräu seit über 275 Jahren Bierspezialitäten von 
einzigartiger Qualität. Die Weizenbierkompetenz des Unternehmens geht bis ins Jahr 1925 zurück: 

seit dieser Zeit werden in Meckatz in der Flasche vergorene Weizenbiere hergestellt, die aufgrund einer 
Komposition ausgesuchter Malz- und Hopfensorten und der Verwendung der in der eigenen Reinzucht-

anlage gewonnenen Hefe durch ihren leicht fruchtigen und sortentypischen Geschmack begeistern. 
Seit 2016 hat die Brauerei auch ein alkoholfreies Weizen im Sortiment: Dank eines besonders aufwän-

digen Herstellungsverfahrens ‒ eine Cuvée, komponiert aus drei perfekt miteinander abgestimmten 
Suden ‒ ist es ein Bier, das es so in seiner Ausgewogenheit und Vollmundigkeit noch nicht gibt.

Höchste Allgäuer Genusskultur

MEC_Weizen_A5+3mm_DAV Ulm.indd   1 06.02.2018   07:26:0922
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Martina Sandner
Wanderleiterin
Email: martina.sandner@gmx.net

Geboren in der Oberpfalz, gehöre ich zu 
den Späteinsteigern, was die Berge be-
trifft. Für das Wandern konnte ich mich 
schon früh begeistern, beschränkte sich 
aber zunächst auf den Oberpfälzer und 
den Bayerischen Wald. Dies änderte 
sich, als ich aus beruflichen Gründen 
nach Laupheim zog. Mein Interesse für 
die Berge war geweckt und so beschloss 
ich dem DAV beizutreten. Nach einge-

hendem Studium diverser Sektionsange-
bote, bot Ulm das für mich interessan-
teste Programm, weshalb ich dann auch 
2001 der Sektion Ulm beitrat. Nach und 
nach probierte ich diverse Spielarten des 
Bergsteigens aus, vom Klettersteiggehen 
über das Klettern bis hin zum Hochtou-
rengehen. Im Wesentlichen bin ich aber 
beim (Berg-)Wandern geblieben.

Nachdem Gerhard Lange, der über viele 
Jahre Bergwanderungen für die Sektion 
führte, zunehmend mit gesundheitlichen 
Problemen zu kämpfen hatte, bat er 
mich seine Nachfolgerin zu werden. Und 
so absolvierte ich schließlich 2010 die 
Ausbildung zur Wanderleiterin.

Um auch im Winter „wandernd“ unter-
wegs sein zu können und zudem Nicht- 
skifahrer, begann ich mit dem Schnee-
schuhgehen. 2013 erwarb ich dann auch 
die  Zusatzqualifikation „Schneeschuh-
bergsteigen“.

Ich hoffe, dass euch mein Tourenpro-
gramm gefällt und würde mich über 
zahlreiche Anmeldungen freuen.

Martina Sandner

Steckbrief
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Nach dem ersten erfolgreichen Bikefes-
tival im Mai 2017 in Ulm rund um den 
SWU-Trail in Blaustein mit über 2.000 
Besuchern, steht jetzt der konkrete Ter-
min Sonntag, 10. Juni 2018 fest. 

An der Organisation arbeitet derzeit ein 
11-köpfiges Team und mit Stolz können 
wir jetzt schon sagen, dass Teile des 
Programms bereits stehen.

So wird es Fahrtechnik Schnupperkurse, 
den Pumptrack, geführte Testrides, eine 
große Ausstellermesse mit Testbikes ver-
schiedener Hersteller, eine Trial-Show 
und coole Foodtrucks mit Burgern, 
Spätzle und Kuchen geben. Außerdem 
erstklassige Biergartenverpflegung unter 
freiem Himmel.

 

Auch an den Rennformaten wurde gear-
beitet. Zusätzlich zum Downhillrennen 
gibt es in diesem Jahr ein Funrace und 
ein Kidsrace für die Nachwuchsbiker. Be-
sonders heiß sind wir alle auf den gro-
ßen Pumptrack und den MTB-Übungs-
parcours oberhalb des SWU-Trails.



E-BIKES & FAHRRÄDER auf 300m2

REPARATUR aller MARKEN
LEASING & FINANZIERUNG
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Beide bieten beste Trainingsmöglichkei-
ten, Kurse und Spaß, für Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene aller Altersklassen. 
Durch die Nähe zum SWU-Trail soll es zu 
einem Treffpunkt für Biker, Familien und 
Natursportliebhaber werden.   Da das 
Gelände für alle zugänglich und nutzbar 
sein soll, wird es sicherlich zu einer Be-
reicherung des Sportangebots in Blau-
stein und Ulm.

Auch wenn so ein großes Projekt von 
vielen Faktoren abhängt, sehen wir 
Chancen den Pumptrack bis zum Bike-
festival einweihen zu können.
 
Für die Organisation und Durchfüh-
rung des Festivals sowie den Bau des 
Pumptracks und Übungsparcours suchen 
wir weitere Helfer, Firmen und Privatleu-
te, die uns gerne in Form von Sponso-
ring und Spenden unterstützen wollen 
kontakt@bikefestival-ulm.de



Genauere Infos über den Stand der Pla-
nungen auch auf: 

www.bikefestival-ulm.de und  
www.facebook.com/bikefestivalulm

Wir hoffen auf viel Resonanz und gutes 
Wetter!

Halten Sie sich den Termin frei und bringen 
Sie Freunde und Familie mit - wir sehen 
uns am 10.06.2018 im Science Park III 
am oberen Eselsberg!

Ihr Organisationsteam aus den Sektionen 
Ulm und SSV Ulm 1846

Text: Felix Achberger und Jörg Binder 
Fotos: Finn Neumann, Stefan Winterstetter 
und www.pumptrack.de
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Was ist ein Pumptrack?

Ein Pumptrack ist ein geschlossener 
Rundkurs mit Wellen und Steilkurven, 
auf dem ausschließlich durch gezielte 
Hoch-Tief-Gewichtsverlagerung in die 
Wellen und Steilkurven („Pumpen“) Tem-
po aufgenommen und gehalten wird. 
Das ist eine tolle, koordinativ sehr an-
spruchsvolle und ziemlich anstrengen-
de Übung. Ein asphaltierter Pumptrack 
hat die Vorteile, dass er außer mit allen 
Arten von Fahrrädern auch mit Rollern, 
Skates und Skateboards befahren wer-
den kann und außerdem wenig Pflege-
aufwand verursacht, weil die Oberfläche 
nicht durch Regen wegerodiert. 
Mehr Infos auf www.pumptrack.de.

Wozu ein Übungsparcour?

Der Übungsparcours wird als Rundstre-
cke um den Pumptrack geplant und 
kann mit verschiedenen Untergründen 
und Kurvenradien geplant werden. Dort 
kann dann das langsame und schnel-
le Kurvenfahren und Bremsen auf den 
verschiedenen Untergründen geschult 
und trainiert werden. Dies ist vor allem 
für Anfänger und Kinder toll, die das 
Mountainbiken lernen möchten. Auch 
Steinfelder und Stufen zum Üben von 
fortgeschrittenen Fahrtechniken können 
auf oder neben dem Parcours eingeplant 
werden.
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Jetzt online mehr erfahren: 
www.volksbank-ulm-biberach.de/verantwortung

 Verantwortung
 übernehmen.
Als erste genossenschaftliche Bank 
der Region führen wir unsere 
Geschäfte nach ethischen, öko- 
nomischen, ökologischen und 
sozialen Grundsätzen.

Anders – aus

Überzeugung.
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Gemeinsam erleben



Ina Döring 	   		
Telefon 0731 9214778
inadoering@t-online.de 

Wir wollen eine neue Familiengruppe im 
DAV Sektion Ulm gründen. 

Ansprechen wollen wir Familien und 
Alleinerziehende mit Kindern des Jahr-
gangs 2004 – 2009 (Anhaltspunkt). Wir 

möchten mit den Kindern schöne Erleb-
nisse und Spaß in den Bergen haben 
und mit ihnen verschiedene Bergsport-
arten ausprobieren. Außerdem wollen 
wir klettertechnische und alpine Grund-
lagen vermitteln, sowie den Kindern das 
Verhalten im Gebirge und die Schonung 
der Natur näherbringen. Bei alle dem 
soll natürlich auch das Vergnügen und 
die Erholung für die Eltern nicht zu kurz 
kommen.

Was machen wir?

Wir treffen uns ca. einmal im Monat für 
verschiedene Aktivitäten wie z. B.:

● Wandern in der Region und im Allgäu
● Hüttenwochenenden 
● Gemeinsame Radtouren
● Familienklettern drinnen und draußen
● Skitouren
● Skifahren auf der Piste

Familiengruppe

30
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Hinweis: 
Bei den Veranstaltungen und Touren 
handelt es sich um Gemeinschaftstou-
ren. Die Teilnahme erfolgt eigenverant-
wortlich. Die Aufsichtspflicht für die teil-
nehmenden Kinder obliegt den Eltern.

Programm Familiengruppe 2018

April - Sonntag 29.04.: 
Kinderklettern im Blautal

Juni - Samstag 09.06.: 
Mountainbiketour mit Kindern (bei Ulm)
 
Juni / Juli - Samstag 30.06.- So. 01.07.: 
Hüttenwanderwochenende 
Freiburger Hütte 

September - Sonntag 17.09.: 
Wanderung mit kleinem Klettersteig 
auf den Beseler 

Oktober	- Sonntag 21. 10.: 
Wanderung auf der Schwäbischen Alb 

November - Samstag 17.11.: 
Klettertreff im Sparkassendome

Dezember - Sonntag, 09.12.: 
Adventswanderung
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Der Sommer war lang, der Herbst noch 
viel länger, das hat auch in diesem Jahr 
an den Nerven von Trainern und Sport-
lern gezehrt – die ersten Wettkämpfe 
wurden herbeigesehnt. Die konnten auch 
pünktlich im Dezember beginnen, da 
es zumindest im Rest von Deutschland 
und in den Nachbarländern ausreichend 
Schnee gab. Allerdings wird das Pisten-
Bully-Biathlonzentrum in diesem Winter 
wohl keinen Winterwettkampf sehen. 
Für Marina Sauter, Philipp Lipowitz und 
Lena Hanses war es eine starke erste Sai-
sonhälfte. Die 20-jährige Marina Sauter 
hatte eine für ihre Verhältnisse nahezu 
störungsfreie Vorbereitung, wenngleich 
sie die deutschen Meisterschaften Ende 
des Sommers noch krankheitsbedingt 
verpasst hatte. So wurde sie im IBU-Juni-
or-Cup eingesetzt, wenn man so will die 
dritte Liga hinter Weltcup und IBU-Cup, 
bei der aber nur Athleten bis einschließ-
lich Jahrgang 1997 eingesetzt werden 

dürfen. Marina Sauter jedenfalls nutzte 
ihre Chance, lieferte durchweg hervorra-
gende Ergebnisse unter den besten Fünf 
ab. Vorläufiger Höhepunkt: Der Sieg im 
Einzel von Ridnaun.

Gesellschaft aus dem eigenen Verein hat 
die Bächingerin dann in Nove Mesto be-
kommen. Die beiden 18-jährigen Philipp 
Lipowitz und Lena Hanses waren zu Be-
ginn der Saison im Alpencup im Einsatz, 
der in dieser Saison erstmals komplett 
vom Deutschen Ski-Verband bestritten 
wird. Zugleich zählen deshalb alle Alpen- 
cup-Wettkämpfe auch zum Deutsch-
land-Pokal, der nationalen Serie für die 
Jugendklassen. Beide Ulmer hielten sich 
nicht nur hervorragend, führen dabei 
auch einige Siege ein, sondern setzten 
sich auch an die Spitze der deutschen 
Rangliste. Als Lohn bekamen auch sie 
Starts beim IBU-Junior-Cup. Im Feld von 
jeweils an die 100 Startern, darunter viele 
ältere Athleten, hielten sich beide her-
vorragend mit Rängen um die 20. Den 

Marina Sauter

Biathlon

Philipp Lipowitz
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FUG-Cup Bieden

Vogel schoss dann Philipp Lipowitz ab, 
der im zweiten Sprint auf den achten 
Platz lief.

Allerdings ist die Saison nicht für alle 
Ulmer Talente bislang glatt gelaufen. 
Florian Lipowitz hat zu Beginn des Win-
ters mit verschiedenen gesundheitlichen 
Problemen gekämpft, fand erst Anfang 
Februar wieder langsam zu alter Stärke 
zurück. Marie Kast hatte mit einigen In-
fekten zu kämpfen, Felix Beier kam bis-
lang nicht so recht in Tritt, ebenso wie 
Lisa Kohler, die in ihrem ersten Klein-
kaliber-Jahr noch um den Anschluss an 
die deutsche Spitze kämpft. Besonders 

hart hat es die Braun-Zwillinge erwischt: 
Für Mareike Braun war die Saison be-
endet ehe sie richtig begonnen hatte. 
Eine Rückenverletzung brachte ihr ein 
langes ärztliches Wettkampfverbot ein. 
Sabrina Braun startete ordentlich in den 
Alpencup, wurde dann aber auch durch 
gesundheitliche Probleme ausgebremst.

Schüler gut dabei
Mangels eigenem Schnee konnte das  
Finale der VR-Talentiade nicht in Dorn-
stadt ausgetragen werden: Mit Sack und 
Pack, von Zeitmessanlage über reichlich 
Kuchen und jeder Menge Bratwürsten, 
zog das Organisationsteam nach Schön-
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wald um. Der Wettkampf dort war ein 
voller Erfolg, zügig absolviert mit sehr 
vielen Startern und auch Ulmer Siegern. 
Mit dabei auch die ersten Talente, die 
über den PistenBully-Grundschulcup den 
Weg zum DAV Ulm gefunden haben. Den 
wird es auch im Jahr 2018 wieder geben. 
Überhaupt kann man in Dornstadt nicht 
über Nachwuchs klagen. Schaffen können 
das Karin Maier und Tilly Seybold nur, 
weil sie mit Madlen Guggenmos tatkräf-
tige Unterstützung gefunden haben. Die 
Jugend-Weltmeisterin im Target-Sprint 
treibt neben ihrer sportlichen Karrie-
re auch die Trainerausbildung voran. 

Für die Schüler 13 bis 15 war das Ziel 
natürlich die Qualifikation für den Deut-
schen Schüler-Cup. Maßstab wie gut es 
läuft ist immer die Frage: Wieviel Platz 
bleibt im Bus. Antwort: Für die Fahrt zum 
Auftakt nach Oberwiesenthal reichte der 
Platz nicht. Neun Sportler aus den Trai-
ningsgruppen von Jonas Retter und An-
nika Pfeil sowie Anna Wahls und Werner 
Rösch hatten die Quali geschafft. Dort 
erwartete die Schüler viel Schnee, der 
manchmal auch quer kam. 

Madlen Guggenmos

Julia TannheimerMelina
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Die Schülerinnen 13, Julia Tannheimer 
(3.), Maike Steck (8.) und Johanna Rauch 
(11.) lagen in der Gesamtwertung vor ih-
rem Finale in Oberhof sehr gut, wobei  
Johanna Rauch leider verletzt ausfiel. 
Matthias Rauch (S 13) und Finn Schla-
bach (S 14) rangierten im Mittelfeld. 

Bei den Schülern 15, wo es nicht nur was 
die Länger der Strecken angeht lang-
sam ans Eingemachte geht, schickt sich 
Till Teubner an seinen Platz in den Top 
Ten zu verteidigen. Im Vorjahr Sechster, 
stand er zur DSC-Halbzeit auf Platz acht. 

Für sein intensives und konzentriertes 
Training wurde auch Kilian Seybold be-
lohnt und feierte eine solide DSC-Pre-
miere. Yannik Kabza hat sich zudem für 
Oberhof ins Team zurückgekämpft. Bei 
den gleichaltrigen Mädchen lief es bei 
Mara Biedenbach am  Schießstand nicht 
immer nach Wunsch. Als Führende geht 
Charlotte Gallbronner in die beiden letz-
ten DSC-Wochenenden.

Text und Fotos: 
Ute Gallbronner

Schönwald
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Erlebnisbericht zum Tiefschnee-Trainings- 
kurs - Freeride Einsteigerkurs
02.-04. 02.2018; Skigebiet Warth

Kursleiter: Thomas Saalmüller   

Mit viel positiven Erwartungen und doch 
etwas Anspannung haben 6 Mitstrei-
ter und unser Kursleiter Thomas am 2.  
Februar im Auto Platz genommen, um in 
Warth  einen Freeridekurs der Sektion 
Ulm zu absolvieren. In der Kursbeschrei-
bung stand: “Nur gutes bis sehr gutes 
Skikönnen macht Sinn! D.h. rote und 
schwarze Pisten sollten ohne Schwie-
rigkeiten und flüssig befahren werden 
können!“

Wir waren gespannt und wollten im Kurs 
unsere Fertigkeiten bei schwierigen Ab-
fahrtsverhältnissen und im Tiefschnee-
fahren verbessern. Thomas hatten wir 
schon drei Wochen vorher beim theore-
tischen Teil der LVS Schulung getroffen. 
Beim Kurs in Warth war er ein Meister der 
Motivation und des Feedbacks bei den 

verschiedenen Übungen. Wir übten 
zu Beginn alle Arten von kurzen 

und langen Schwüngen unter verschie-
denen Bedingungen. Dabei ging es auch 
schon gleich zu Beginn abseits der Piste 
in den tiefen Schnee. Apropos Schnee: 
Der Wettergott hat die allermeiste Zeit 
mitgespielt und uns super Powder und 
meist gute bis sehr gute Wetterverhält-
nisse beschert. Während des Kurses ha-
ben wir immer wieder die Lawinensitu-
ation diskutiert und über den Tag hatte  

Abend mit Chris

AufstiegTiefschnee-Trainingskurs - Freeride Einsteigerkurs
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Thomas immer wieder ein gutes Auge 
für die Umgebung und konnte uns so 
die eine oder andere Situation am an-
schaulichen Beispiel erläutern. Am ers-
ten Abend organisierte er ein Treffen mit 
Chris Fritz, Bergführer von der Skischule 
Warth, verantwortlich für die Lawinensi-
cherheit im Skigebiet, der uns als Local 
noch ein paar mehr Insights gegeben 
hat und unsere Fragen beantwortete. Er 
hatte auch einen Pieps Jetforce Rucksack 
dabei, den wir gleich mal ausprobiert 
haben.

Am zweiten Tag haben wir das etwas 
schlechtere Wetter genutzt, um den 
praktischen Teil der LVS Prüfung zu ab-
solvieren, den jeder von uns mit Bravour 
bestand. Am Nachmittag hatten wir noch 
ein paar schöne Tiefschneeruns, bevor 
wir wieder nach Holzgau ins Lechtal zu-
rückgekehrt sind.

Am letzten Tag fuhren wir im freien Ski-
gelände über Lech nach Zürs und kamen 
dort zum absoluten Höhepunkt des Kur-
ses, mit einer Abfahrt zum Stierlochjoch 
und anschließendem Aufstieg Richtung 
Mehlsack und weiterer Abfahrt über die 
„Auf der Rüfi“ zurück nach Zug. Der Auf-
stieg war für die Gruppe herausfordernd 
aber der super Schnee in den beiden 
Abfahrten entschädigte vielfach für die 
Mühen. Wir konnten die Abfahrten mit 
unserem erworbenen Selbstvertrauen 
und verbesserter Technik genießen.

Alles in allem ein super Kurs und auf 
jeden Fall empfehlenswert für Leute, die 
sich in schwierigen Abfahrten unwohl 
und etwas unsicher fühlen. Dank an Tho-
mas und die sehr gute Organisation.

Uschi, Jutta, Cathrin, Susanne, Thomas 
und Michael

Text: Michael Wolf

Pause in Oberlech
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- Wo keine Erwartungen, 
  da lauter Überraschungen
- Wo ein Berg, da auch ein Tal,
- Wo ein heftiger Anstieg, 
  da auch ein spektakulärer Trail
- Wo kein Regen, 
  da viel Sonne und karges Land

Im Nordosten von Afrika, inmitten des 
Atlas-Gebirges, mit dem MTB über Trails 
und Pässe rollend, am Wegesrand die 
heimischen Berber lebend, staunte und 

schwitzte eine tolle DAV Truppe von 16 
Ulmer Schwaben nicht schlecht über die-
se doch so große Vielfalt von Landschaf-
ten, Menschen, Begegnungen, Erlebnis-
sen und Ereignissen im fernen Marokko. 
Selbst dem bescheidenen Schwaben 
entlockte dies einen kleinen Jubelschrei.
Ohne große Vorbereitungen begaben wir 
uns vertrauensvoll in die Hände unseres 
Guide`s Martin Länge, um uns in einer 
organisierten Reise des DAV in die af-
rikanischen Welten zu stürzen. Etwas 

Marokko - Hoher Atlas
30.10.-05.11.2017
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verwirrt und doch erfreut fanden wir uns 
dann früh morgens um 3:30 Uhr in der 
ersten Unterkunft wieder. Vorausgegan-
gen war die verspätete Ankunft der Air 
Arabia in Marrakesch erst nach Mitter-
nacht, ein überraschendes Begrüßungs-
mahl der Guides am Rande der Stadt 
und die anschließende Taxifahrt gen 
Atlasgebirge, Ankunft AMIZMIZ 3:00 Uhr 
am frühen Morgen.

Umso spektakulärer war dann das mor-
gendliche Erwachen im Marokkanischen 
Land, 20 Grad warme Sonne im Novem-
ber, die erste Begegnung mit dem ma-
rokkanischen Frühstück, bestehend aus 

duftendem Minztee, warmem Fladenbrot, 
Gewürzen und Streichkäse, die uns auch 
die nächsten Tage begleiten sollten.

Der Weg beginnt von unten, deshalb 
lag es wohl in der Natur der Sache, mit 
unseren geliehenen Cannondale-MTB- 
Bikes trotz der Ausgangshöhe von be-
reits 900 m gleich die ersten 20 km 
1.000 Hm bergauf ins erste Hochtal zu 
bewältigen. Abgelenkt von den vielen 
Eselkarren, Ziegenhirten und spektaku-
lären Ausblicken ins Flachland erfreute 
uns am Spätnachmittag ein bereits von 
unseren marokkanischen Guides ange-
richtetes Mittagsmahl, die uns stets mit 
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Geländewagen, geschickt versteckt, be-
gleiteten.

Insbesondere im letzten Teil des Tages 
entstanden phantastische Farbenspiele 
durch die immer weiter sinkende Sonne, 
welche die vermeintlich trockenbraune 
Landschaft herrlich rot, gelb und orange 
glühend aufleuchten lies.

Wie wunderbar die ausgewählten Unter-
künfte den Tag abschließen würden, duf-
ten wir schon am ersten Abend erfahren. 
Bekocht wiederum vom eigens mitge-
reisten Koch lernten wir auch die lecke-
ren Gerichte, in den Tajine-Töpfen äu-
ßerst schmackhaft geschmort, kennen. 

Der zweite Tag war mit der Querung von 

4 kleineren Pässen und vielen Trail-Pas-
sagen von TINIRTE nach AGHBALOU ge-
prägt. Uns wurde schnell klar, dass die 
anfänglich belächelten 40 Tageskilome-
ter harte Arbeit werden sollten und den 
ganzen Tag in Anspruch nahmen. Eigent-
lich galt diese Erkenntnis für jeden Rad-
tag. Das stetige Auf und Ab wurde immer 
wieder mit „Saddel nonder“ (zu deutsch: 
Sattel runter stellen) von unseren Kom-
bi-Duo-Guides marokkanischen/ schwä-
bischen Ursprungs Lahsen und Martin 
angekündigt. Hinzukam, dass die vielen 
Steine und Dornen die Reifen aufs Äu-
ßerste beanspruchten und so manchen 
Stopp zwangsweise anordnen ließen.

Der dritte Tag startete mit dem Erwachen 
am Morgen unter freien Himmel auf der 
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Dachterrasse unserer Unterkunft, schal-
lend geweckt durch den schreienden 
Muezzin. Geprägt war der Tag durch un-
endlich lange Trails über die karge und 
steinige Landschaft, selbst Tragepassa-
gen kamen nicht zu kurz, entlohnt durch 
tolle Ein- und Ausblicke des verschieden 
farbigen Gesteines am Fuße des Atlas 
Gebirges. Spätestens hier wurde einem 
klar, dass das Atlasgebirge Kondition 
und Geschicklichkeit erfordert, denn die 
Downhills waren stellenweise eine gran-
diose Herausforderung und ein abenteu-
erliches Erlebnis.

Nach der bescheidenen Übernachtung 
am Vortag war es am heutigen Abend 
die Luxusunterkunft mit grünster Garten-
anlage und tiefblaustem Swimmingpool, 
die die abwechslungsreiche Reise mit 
vielen Überraschungen prägte.

Tag 4 sollte uns über den ersten 2.000 
m hohen Pass in Reichweite des TOUB-
KAL bringen, den mit 4.167 m höchs-
ten Berg des Atlas Gebirges. Die Fahrt 
dorthin war geprägt durch spannende 
Straßenbaustellen und kleine Dörfer, an 
dessen Wegesrand unzählige Kinder und 
Jugendliche uns bestaunend zujubelten. 

Als Abschluss und eigenes Abenteuer zu 
zählen war die Fahrt mit dem marok-
kanischen Taxi durch enge Bergstraßen 
und Bergdörfer hinauf zu unserer Unter-
kunft im 1.900 m hoch gelegenen Dorf 
AROUMD, das Touristikzentrum direkt 
am Fuße des TOUBKAL und gleichzeitig 
die Heimat unseres Guide Lahcen und 
seiner Verwandtschaft. So war es selbst-
verständlich, noch am späten Abend in 
einem Original Haman Bad die Muskeln 
entspannen zu lassen.

Eine spektakuläre Abfahrt direkt von 
der Unterkunft aus, der Aufstieg auf den 
höchsten Pass auf 2.355 m und eine 
nicht enden wollende Trail-Abfahrt ent-
lang des Flusses ließen uns am fünften 
Tag in der Stadt ASNI verstaubt ankom-
men. Der Tipp, manche Bärte beim örtli-
chen Barbier auf behutsame und äußerst 
gründliche Weise entfernen zu lassen, 
wurde zum speziellen Erlebnis dieses 
Tages.

Die Stadt ASNI ist charakterisiert durch 
den örtlichen Markt. Viele Bauern aus der 
Umgebung kommen mit schwer bepack-
ten Eseln die staubigen Pisten entgegen, 
daher war am sechsten und letzten Rei-
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setag der Anstieg auf das Abschluss-Pla-
teau eine Reise in die Vergangenheit des 
Handels. Karge Landschaften und weite 
Blicke in Richtung der zurückliegenden 
6 Tage erfüllten den einen oder ande-
ren mit Demut über das Gesehene und 
Erlebte. Im Vergleich dazu sind die ins-
gesamt 210 geradelten und geschobene 
Kilometer und 7.000 erklommene Hm in 
bis zu 30 Grad warmen Temperaturen 
nur einfache Zahlen der Statistik.

So passte es wieder in das Gesamtbild, 
als beim Beladen der Räder auf die Bus-
se am Rand der Hauptzufahrtsstraße 
uns nochmals 100 Schulkindern zujubel-
ten und wir wieder in Richtung Marra-
kesch gekarrt wurden. Es war eine Art 
Kulturschock, inmitten der Altstadt von 
Marrakesch im Trubel und Wirrwarr der 
Menschen ausgeladen zu werden, um 
zu Fuß zu unserer letzten Unterkunft zu 
gelangen.

Nach der Ruhe und Friedlichkeit der Men-
schen und den einsamen Landschaften 
der vergangenen Tage war es spannend 
zu erleben, welch Umtriebig- und Auf-
dringlichkeit dem Teilnehmer in Marra-
kesch entgegenschlug. Gewürze, Düfte, 

Tees und Assesoires aller Art betörten 
die Sinne und wurden entsprechend 
angepriesen, für den sparsamen Schwa-
ben war es ein besonderes Erlebnis mit 
Händlern und Verkäufern um den Preis 
zu feilschen. So entpuppte sich auch un-
sere Unterkunft inmitten des Trubels als 
Oase der Ruhe. Der weite Ausblick von 
unserer Dachterasse über die Dächer der 
Altstadt ließ die Gedanken über das Er-
lebte etwas zur Ruhe zu kommen und 
neue Pläne für weitere Reisen im span-
nenden Marokko entstehen.

Diese Pläne sind inzwischen konkret 
geworden. Wer Interesse an der Sonder-
reise Bike + Hike MTB und Besteigung 
des über 4.000 m hohen Toubkals vom 
25.05.-02.06.2018 hat, kann sich gerne 
an martin.laenge@web.de wenden.

PHILOSOPHIE
„Die Definition von Reichtum und Be-
scheidenheit korreliert oder relativiert 
sich beim Austausch und der Begegnung 
von Kulturen und Naturen“ 

Text und Fotos 
by Tria Matz / Matthias Kolb
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2-Tages-Skitour - Lechquellengebirge 
mit Übernachtung im Winterraum der 
Ravensburger Hütte 
Tourenführer: Norman Aichinger

Das Lechquellengebirge mit Stützpunkt 
Ravensburger Hütte war das Ziel der 
2-Tages-Skitour des DAV Ulm. 
Treffpunkt war um 06:00 Uhr am Park-
platz Muthenhölzle. Nach Einteilung der 
Fahrgemeinschaften und Verladen des 
Gepäcks fuhren wir los. A7, A96, durch 
den Pfändertunnel, Arlberg nach Zug. 

Wir waren alle erstaunt über den vielen 
Schnee, der dort in letzter Zeit niederge-
gangen war. Teilweise waren die Straßen 
in meterhohe Schneewände freigefräst 
und passierbar gemacht worden.
In Zug (1.510 m) angekommen mach-
ten wir uns startklar und stiegen in ca. 
2 Stunden entlang des Stierlochbaches 
über das Stierlochjoch (2.009 m) zur Ra-
vensburger Hütte (1.948 m) auf.  2 Leute 
waren bereits im Winterraum und hat-
ten eingeheizt. Nach kurzer Rast ging es 
weiter. Die Grubenjochspitze (2.659 m) 

Lechquellengebirge Auf dem Weg zur Grätligratspitze

Ravensburger Hütte
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war unser Ziel. Teilweise hatte es star-
ke Schneeverwehungen, um die uns un-
ser Tourenführer geschickt herumführte. 
Oben, kurz vor dem Skidepot war der 
Schnee auf ein kurzes Stück so steil und 
gepresst, dass wir unsere Skier weg-
machten und das Steilstück zu Fuß nach 
oben stiegen. Am Sattel hatten wir eine 
herrliche Fernsicht. Norman erkundete 
inzwischen den Weg durch den Schnee 
Richtung Gipfel. Vorsichtig tastete er sich 
vorwärts, denn es lag sehr viel lockerer 
Schnee. Vor einer steilen mit Schnee ge-
füllten steilen Rinne entschied er, kein 
Risiko einzugehen und dass das Skide-
pot, wo wir seine Erkundung gespannt 
beobachteten, der Skigipfel war. Inzwi-
schen hatte sich auch die Sonne mit ih-
ren Strahlen einen Weg durch die Wolken 
verschafft. Nach kurzer Rast machten 
wir uns für die Abfahrt bereit. Herrlicher 
Schnee. Mit höchstem Genuss schwingen 
wir uns den Berg hinab. Alle sind begeis-
tert. An der Hütte angekommen ging es 
nun zum gemütlichen Teil über. Es war 
sehr lustig und wir mussten sehr viel 
lachen. Insgesamt hatten wir ca. 1.350 
Hm und ca. 16 km mit Skiern zurück-
gelegt. Zum Abendessen gab es dann 

Süßkartoffelsuppe als Vorspeise, Sau-
erbraten mit Blaukraut und Nudeln als 
Hauptspeise, dazu Rotwein, und einen 
Salzkuchen mit Rauchfleischstückchen 
bestückt, zum Nachtisch. Ein toller Tag!  

Am Sonntag sind wir dann um 05:30 Uhr 
aufgestanden. Winterraum aufräumen, 
Frühstücken, Rucksäcke packen, Felle 
anlegen. Gegen 07:00 Uhr starteten wir 
im Schein des abnehmenden Mondes. 
Die Grätligratspitze (2.670 m) und der 
Mehlsack (2.651 m) waren unsere Ziele. 
Ein wunderbare Stille umgab uns bis die 
Sonne aufging. Herrliche Schneeforma-
tionen waren zu umgehen. Das Durch-
queren des weichen Schnees war ab und 
zu ein Balanceakt. Hin und wieder brach 
man mit den Skiern aus. Im oberen Be-
reich legten wir dann die Harscheisen an 
damit wir mehr Halt hatten. Am Skidepot 
angekommen, machten wir die Harschei-
sen und Felle weg während Norman sich 
einen Überblick verschaffte und über-
legte, wie wir am Geschicktesten durch 
den tiefen Schnee zum Gipfel kommen 
sollen. Auch hier entschied er, dass das 
Skidepot unser Skigipfel war. Wir 
machten uns für die Abfahrt be-

Unterm Stierlochjoch
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reit und genossen diese bei herrlichem 
Pulverschnee. Unten am Stierlochjoch 
(2.009 m) machten wir dann kurz Pause, 
bevor wir unser nächstes Ziel in Angriff 
nahmen. Zickzack ging es auf einer be-
reits vorhandenen Spur bei herrlichem 
Sonnenschein und knallblauem Himmel 
den Berg hinauf, südlich am unteren 
Schafberg vorbei, zum Sattel. Danach 
ging es zunächst Richtung Westen und 
dann in einem Rechtsbogen in den 
Schlussanstieg zum Mehlsack. Zickzack 
waren noch einige Höhenmeter zu über-
winden. Oben hatten wir eine wunderba-
re Fernsicht bei knallblauem Himmel. Am 
Gipfel wehte eine kalte Briese, so dass 
wir uns entschlossen nicht lange Rast zu 
machen und uns für die Abfahrt bereit 
machten. Pulverschnee vom Feinsten. 
Da der Mehlsack bei den Heliskifahrern 
ein beliebtes Ziel ist, waren die Hänge 
teilweise schon verspurt. Trotzdem Ab-
fahrtsgenuss pur, 1.100 Hm runter. Unten 
waren dann noch ca. 2 km im Skating-
schritt auf der Loipe bis zum Auto zurück 
zu legen. Insgesamt hatten wir ca. 1.400 

Hm und ca. 17 km mit Skiern zurückge-
legt. Einfach toll.

Teilnehmer: Roy, Gerda, Markus, Simone, 
Jochen, Uli, Sarah

Bericht: Uli Volk
Fotos: Markus Karg, Jochen Dieckmann, 
Simone Mahling

In der Enge
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Am Freitagmorgen um 7:00 Uhr, stan-
den (fast) alle pünktlich auf der Matte, 
sprich, am Muthenhölzle nahe der Rati-
opharm Arena in Neu-Ulm. Im Dunkeln 
wurden andere Teilnehmer erahnt und 
auf die Autos verteilt.
 
Startpunkt der Tour war die Talstation 
der Jöchelspitzbahn bei Bach im Lechtal. 

Die Gruppe wurde in drei Gruppen, eine 
pro Trainer, aufgeteilt und der erste An-
stieg begann nach dem obligatorischen 
großen LVS-Check. Nach einem ersten 
steilen Anstieg neben der Piste kam 
auch schon das erste Stück ‚richtige‘ 
Tour querfeldein durch den Wald – sehr 
idyllisch und mit den ersten Spitzkehr-
versuchen von so manchem Skitouren- 
Neuling. 

Bei dem nächsten waagerechten Stück 
kam dann auch noch die Sonne zum Vor-
schein, die uns bis zum Samstagabend 

erhalten blieb. Nach ca. 700 Hm kamen 
wir gegen Mittag auf unserer Hütte für 
die nächsten zwei Nächte, der Sonnalm, 
an.  Nach einer kurzen Mittagspause be-
gann um 14:00 Uhr das erste praktische 
LVS-Training, wieder in drei Kleingrup-
pen. Den ganzen Nachmittag wurde ge-
sucht und vergraben und kurz vor dem 
Abendessen besuchte uns noch Chris, 
ein Lawinen-Profi. Ein Teilnehmer durfte 
sogar seinen Pieps-Rucksack auslösen 
und war sehr versucht, ihm seinen Air-
bag-Rucksack abzukaufen. 

Skitourenkurs 
für Einsteiger
26.-28.01.2018

Harscheisen anlegen

idylischer Abschnitt

LVS Training
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Dazu kam es jedoch nicht, denn dann 
begann schon das erste 4-Gängemenü, 
von Ursula und Egon, den Hüttenwirten, 
gekocht und serviert. So konnten wir 
wohlgenährt und zufrieden, nach einigen 
Partien Shithead müde ins Bett fallen.
Nach einer mehr oder weniger erholsa-
men Nacht, wurde am nächsten Tag der 
ursprüngliche Plan, weitere 700 Hm zur 
Jöchelspitze aufzusteigen, verworfen. 
Über Nacht war an dem Hang, den wir 
hätten queren wollen, eine Gleitschnee-
lawine abgegangen. Stattdessen fuhren 
wir – alle sehr diszipliniert – zunächst 
ins Tal hinab und mit dem Auto zum 

Nachbarberg. Dort stiegen wir zur Bern-
hardseck-Hütte bei schönstem Sonnen-
schein auf. 

Zurück an der Jöchelspitzbahn fuhren 
wir dieses Mal mit dem Lift hoch zur 
Sonnalm und bekamen vor dem nächs-
ten 4-Gängemenü noch einmal eine The-
orieeinheit zum Thema Lawinen.

Am Sonntag, dem dritten und letzten 
Tag, war es bewölkt und windig. Nach 
dem Frühstück räumten wir unser Lager 
und teilten uns in Gruppen auf. Die eine 
Hälfte bekam von Thomas eine Lehrein-
heit zur Abfahrtstechnik, die andere Hälf-
te übte währenddessen noch einmal die 
LVS. Ungefähr nach der Hälfte der Zeit 
wurde getauscht. Nach der Mittagspause 
blieb dann nur noch wenig Zeit für die 
LVS-Prüfung, die freiwillig von allen Teil-
nehmern angetreten wurde. Alle schaff-
ten es, innerhalb von 7 Minuten einen 
vergrabenen Rucksack zu sondieren und 
erhielten die LVS-Karte. So konnte der 
Skitouren-Einsteigerkurs im Tal noch bei 
einer heißen Schokolade und durchweg 
sehr positivem und konstruktivem Feed-
back beendet werden.

Bericht: Annika Reller

Gruppenbild 

Pause Bernhardseck Hütte
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Im Winter verlegen sich die DAV-Senioren 
aufs Gucken. Myanmar stellte Anni Lam-
mers in Fotos vor, Hartmut Kruse zeig-
te Kirgisien, Usbekistan, China. Michael 
Schwärzler hatte Dias von Norwegen auf 
dem Programm. Eine der beliebtesten 
Termine in der alten Jahnhalle ist den 
Senioren aber die Wanderrückschau von 
Heide Urban. Ihre Diashow steckt nicht 
nur voller Erinnerungen sondern auch 
voller Humor und lustiger Einfälle. Sie 
zeigte auch die Wanderungen des Jah-
res 2017, die wir in unserem geschätzten 
DAV-Mitteilungsheftle noch nicht vorge-
stellt haben, was in diesem Bericht nach-
geholt wird.

In den Schwäbischen Wald bei Welzheim 
wollten Hans und Dorette Pörnbacher 
am 11. Oktober die Senioren führen, 
doch Dorette wurde kurzfristig krank, 
so mussten Heide und Hermann Urban 
die Führung der Kurzwanderer überneh-
men. Heide war immerhin schon einmal 

mit ihrer Oma am Ebnisee gewesen, wo 
die Tour begann, allerdings im zarten Al-
ter von vier Jahren. Doch den geübten 
Wanderern macht das Kartenlesen keine 
Mühe, außerdem hatte Dorette den Weg 
vom Ebnisee bis zur Laufenmühle genau 
erklärt, so wurde der Waldweg im Wies-
lauftal für die Gruppe  wirklich ein Ge-
nuss. Die Laufenmühle im Wald bei 
Welzheim wurde schon im 16. Jahrhun-

dert urkundlich erwähnt und ist heute 
unter dem Stichwort „Eins + alles“ als 
Behindertenwerkstatt bekannt. In zwölf 
Wohneinheiten in fünf Häusern wohnen 
und arbeiten hier 85 behinderte junge 
Menschen. Unter dem Slogan „Wir ma-
chen was andere brauchen“ schenken 
sie zum Beispiel Kaffee aus, (auch den 
DAV-Senioren) servieren Kuchen, küm-
mern sich um die „Tieroase“ oder lesen 
Kaffeebohnen aus in der Kaffeerösterei. 
Träger der Einrichtung ist die anth-
roposophisch orientierte Christo-

Unsere Senioren
Rückblick auf ein abwechslungsreiches Programm

Diashow hält Erinnerungen an 2017 wach

Ebnisee - Schwaebischer Wald

Laufenmuehle bei Welzheim - Spaghettivorhang
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pherus-Lebens-und Arbeitsgemeinschaft. 
Ein Kunstsinn Festival war in Vorbe-
reitung und die Senioren amüsierten 
sich köstlich vor den Vexirspiegeln und 
durchbrachen den Spaghettivorhang auf 
dem Weg, der sie den Berg hinauf zum 
Wiedersehen mit der Gruppe der Lang-
wanderer führte.

Die mussten diesmal besonders lang 
laufen weil schon zu Beginn ein Ver-
kehrsunfall in Welzheim den Bus stoppte 
und die Senioren zu Fuß zum Startpunkt 
gehen mussten. Auch sie kamen an der 
Laufenmühle vorbei, machten aber nicht 
lange Halt, weil sie über den „Himmel-
reichsweg“ Richtung Steinbach wollten. 
Zwischendurch mussten sie noch ein-
mal wegen des zerfurchten Bodens ei-
nen Umweg hinnehmen und waren am 
Ende 18 Kilometer weit gelaufen. Aber 
alle waren glücklich und zufrieden. Zur 
Abendeinkehr ging es nach Lorch an den 
Muckensee, der Wirt servierte nebst Bra-
ten, Spätzle und dergleichen auch Witze. 
Und die waren wirklich gut. 

Zum letzten Mal bei der letzten Wande-
rung im Jahr haben Dieter und Heidrun 

Schleyer die DAV-Senioren durch das 
Hungerbrunnental geführt. Es war 

ein wunderschöner Herbsttag. 

Den Weg durch das Trockental, 30 km 
von Ulm entfernt, kann man immer wie-
der mit dem gleichen Vergnügen gehen. 
Dieter führte die Gruppe der Genusswan-
derer, die sich auf ihrem Weg von Heuch-
lingen aus viel Zeit lassen konnten, weil 
nach gut acht Kilometern Emil mit dem 
Bus auf sie wartete. Heidrun ging mit 
ihren zahlreichen Wandergenossen vier 
Kilometer weiter bis nach Zähringen ins 
„Lamm“, wo sich Dieters Gruppe be-
reits das Vesper bestellt hatte, als Hei-
drun ziemlich abgekämpft als erste in 
der Wirtsstube eintraf. Immerhin gehört 
auch sie wie viele andere in der Senio-
rengruppe zur Generation 80 plus und 
macht es sich üblicherweise gern in der 
Genusswandergruppe etwas bequemer.  

Im Internet hat sich Heidrun schlau ge-
macht über die Geschichte des Brezgen-
marktes im Hungerbrunnental. In Ulmer 
Ratsprotokollen war die „Freistätte“ 
zwischen der Reichstadt Ulm und den 
zu Württemberg gehörenden Gemeinde 
Heldenfingen und Heuchlingen bereits 
im 16. Jahrhundert erwähnt, weil sich 
das Volk in dieser Grenzsituation einen 
„lustigen Tag“ machen durfte, der häufig 
nicht sehr lustig sondern mit Schlägerei-
en endete. Trotz zahlreicher Verbote hielt 
sich der Markt bis in unsere Zeit. Allein 
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bei Beiningen - Schwaebische Alb

im Jahr 2017 kamen 30.000 Besucher, 
was das für ein Gedränge war, kann man 
auf einem Video bestaunen. An diesem 
Mittwoch aber hatten die Ulmer DAV-Se-
nioren das berühmte Tal fast für sich 
allein. Die Tour war der krönende Ab-
schluss des Wanderjahres 2017. Folgte 
nur noch der Marsch zum Gänsebraten. 
Die Gänsebratenwanderung zum guten 
Abschluss der Saison ist inzwischen Tra-
dition bei den DAV-Senioren Sie fand 
am 8. November 2017 statt. Es war „ein 
schöner nasser spätherbstlicher Tag“ 
kommentierte Hartmut Kruse. Insge-
samt nahmen 65 Senioren teil und 46 
davon verspeisten Gänsebraten. Dazu 
gab es wie immer Blaukraut, Knödel und 
Soße. Inzwischen gilt es als Geheimtipp 
sich auch den schwäbischen Rostbraten 
mit dem wohlschmeckenden Rotkohl 
servieren zu lassen, wobei Jahr für Jahr 
die Preußen mit den Schwaben streiten, 
ob es nun Blaukraut oder Rotkohl gibt.
An der anderthalbstündigen Wanderung 
nahmen fast alle teil. Der breite Weg war 
gut zu gehen. Er führte von Beiningen 
aus zum Aussichtspunkt Schillerstein 
und von dort nach Blaubeuren. Im Blau-
beurer Gewerbegebiet wartete Busfahrer 
Emil und karrte die ganze Gruppe nach 
Seißen, wo sie pünktlich um 12:30 Uhr 
eintraf. 

Theoretisch hätte man nach dem guten 
Mittagsmahle noch weiter wandern kön-
nen. Aber die Frage „Müssen wir noch 
laufen?“ wurde so oft gestellt, dass sich 
schließlich alle nur noch bis zum Bus vor 
der Wirtshaustür bequemten. Voll des 
guten Bratens, glücklich und zufrieden, 
dass auch das Jahr 2017 so harmonisch 
und erfüllt verlaufen war, fuhren die 65 
Senioren zurück nach Ulm.

Mit 74 vergnügten Senioren wurde 
am 29. November noch der Jahresab-
schluss in der Jahnhalle gefeiert. „Wir 
machen alles selber“ heißt die Devise 
bei den DAV-Senioren. So wurde auch 
das Programm der Jahresabschlussfei-
er mit den eigenen Mitgliedern gestal-
tet: für den musikalischen Part sorgten 
Michael Schwärzler, seine Frau Uschi 
und Waltraud Waßmann, heitere Lektü-
re trugen Jörg Mezger, Karin Schott und  
Annegert Bock vor.  Den organisatorischen 
Teil hatten wie immer Hartmut Kruse 
und seine Frau Sieglinde, unterstützt 
von Karin und Rüdiger Schott, bestens 
vorbereitet. Jeder Wanderführer konnte 
ein kleines Dankeschön mit nach Hause 
nehmen, aber auch alle anderen gingen 
nicht ohne Weihnachtsstollen heim. 
Das meiste Interesse aber fand die 
Liste mit den Wanderungen für 
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das Jahr 2018. Die DAV-Senioren kön-
nen sich wieder auf attraktive Touren 
im Allgäu und auf der Schwäbischen Alb 
freuen. „Es ist ein tolles Häuflein“, lobte 
Hartmut Kruse seine Truppe. Im Namen 
der Senioren sprach Karin Schott den 
Kruses ein herzliches Dankeschön aus.
Wie angenehm die Atmosphäre, wie 
schön die Landschaft, wie vielfältig 
die Ausblicke bei diesen Wanderungen 
sind, das zeigte schon bei der Jahres-
abschlussfeier das noch druckfrische 
Fotobuch von Heide Urban „Wanderun-
gen mit der Seniorengruppe des DAV 
Ulm 2017“. Diese Bücher bilden inzwi-

schen eine stattliche Reihe und bergen 
unendlich viele Erinnerungen. Am 7. Fe-
bruar 2018 blickte Heide Urban in der 
Tennishalle vom SSV mit ihrer beliebten 
Diaschau auf das ganze Wanderjahr 2017 
zurück. Wie immer gab es viel Applaus 
für die phantasievoll zusammengestellte 
und Humor gewürzte Diashow von Heide 
Urban.

Text : Annegert Bock 
Bilder: Heide Urban

Stubenmusik



Datum
jeweils
Mittwochs

Wanderziel Wanderführer
Treffpunkt
Ulm*
Uhrzeit

Be-
merk-
ungen:

März
Wolfstal, Märzenbecher
Erbstetten-Lauterach

Heidrun Schleyer
Hartmut Kruse
07304/33 67 (Heidrun)

09:00 AE

März / 
April

Hündle, Krokusblüte
Oberstaufen

Uschi u. Michael Schwärzler
08323/9696040

09:00
Lift
AE

25.04.18
Donau-Ries, Kesseltal
Markt Bissingen

Dorette u. Hans Pörnbacher
07346/3617

08:00 AE

09.05.18
5-Seen-Runde
Seeg

Thilli Härtle, Anni Lammers
0731/9717115

08:00 AE

23.05.18
Großes Lautertal
Gundelfingen

Ursel u. Johannes Rettig
0731/262364

08:00 AE

06.06.18
Immenstädter Horn
Immenstadt

Uschi u. Michael Schwärzler
08323/9696040

07:30
Lift
AE

20.06.18
Vilstal, Himmelreich, 
Bärenmoosalpe
Pfronten-Hopfen

Manfred Bosch
Rolf-Peter König
07348/5847 (Manfred)

07:30 AE

04.07.18
Jöchelspitze
Holzgau, Lechtal

Klaus Kraft u. Hartmut Kruse
0731/619569 (Klaus)

07:00
Lift
AE

18.07.18
Zavelstein
Bad Teinach

Heide u. Hermann Urban
0731/52853

07:00 AE

01.08.18
Panoramarunde/
Heidenkopf, 
Balderschwang

Elisabeth Bögel
Peter de Groot
0731/9387283 (Peter)

07:00 AE

15.08.18
Bettelkuchenfährte
Sigmaringen / Gutenstein

Eugen Rapp u. Gerd Wagner
0731/551632 (Gerd)

08:00 AE

29.08.18
Steibis-Kojen
Hittisau

Erika Siegler, Andrea Unseld
0731/184 93 23 (Erika)

07:00 AE

12.09.18
Bad Hindelang-Hinterstein
Ostrachtal, Bad Hindelang

Erika u. Rolf Bek
0731/55 15 05

07:30 AE
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26.09.18
Klosterfelsenweg
Inzigkofen-Dietfurt

Irmlind Ulshöfer
Rosa Kessler
0731/64950 (Rosa)

07:30 AE

10.10.18
Neckarwanderung
Poppenweiler, Besigheim

Sieglinde u. Hartmut Kruse
0731/25069059

08.30 AE

24.10.18
Traifelberg
Holzelfingen

Uschi u. Hermann
Botzenhardt
0731/55 17 16

08:30 AE

07.11.18
Gänsebratenwanderung
Blaubeuren-Seißen

Sieglinde u. Hartmut Kruse
0731/25069059

09:45 ME

Anmerkungen:	 	Bei allen Wanderungen sind auch kürzere Wege möglich.

		 Bitte Anmeldung beim Wanderführer, jedoch nicht früher als  

		 4 Wochen vor der Wanderung. Für die ersten 2 Wanderungen ist die 		

		 Anmeldung schon beim letzten Bildervortrag möglich.

		 Mit der Anmeldung besteht Verpflichtung zur Bezahlung des Fahrgeldes.

		 Anmeldungen auf der Warteliste sind ebenfalls verbindlich, Zusagen 	
		 erfolgen bei freiem Platz.

	 	Bei Verhinderung bitte beim Wanderführer telefonisch abmelden.
		 Für Schweiz und Österreich Personalausweis nicht vergessen!
		 Aus rechtlichen Gründen muss darauf hingewiesen werden,
		 dass die Teilnahme in eigener Verantwortung erfolgt.

		 Änderung des Programms vorbehalten.

		 Für die Touren keine Halbschuhe; zur Sicherheit Stöcke benutzen
		 und ausreichend Getränke mitnehmen.
	
		 AE = Am Ende, dann bitte Rucksackverpflegung mitnehmen.
		 ME = Mittagseinkehr

		 Achtung: *) Treffpunkt Ulm, Busparkplatz Glöcklerstraße,
			   20 Min. vorher Abfahrt vom Parkplatz Donaubad!	
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Wir wandern in der näheren oder weite-
ren Umgebung von Ulm, meist zwischen 
15 und 20 km, mit einem mäßigen Auf- 
und Abstieg. Ich biete in der Regel zwei 
Wanderungen im Monat an, meist am 
ersten und dritten Samstag im Monat.

Hier sind die vorgesehenen Termine ab 
Mai 2018: 05.05. / 19.05. / 02.06. / 23.6. 
/ 07.07. / 21.7. / 04.08. / 18.08. / 08.09. 
/ 22.09. / 06.10. / 20.10. / 03.11. / 17.11. / 
01.12. / 15.12.

Die Organisation funktioniert folgender-
maßen: Wer Interesse an unseren Touren 
hat, schickt mir unter dem Betreff „Waa-
Sa“ eine E-Mail an die Adresse euch.
binder@t-online.de. Ich nehme dieses 
DAV-Mitglied dann in meine Verteilerliste 
auf. Am Dienstag oder Mittwoch vor dem 
Termin kommt dann eine Mail mit allen 
Infos. Wer keine E-Mail-Adresse hat, ruft 
mich spätestens am Freitag vor der Tour 
an, Tel. 07331 43103 (Erika Binder). Auf 
diese Weise können wir flexibel auf alle 
möglichen Situationen oder Wünsche 

der Teilnehmer reagieren. Wir benutzen 
in der Regel öffentliche Verkehrsmittel, 
der Gruppenfahrpreis wird umgelegt. 
Weil die Gruppentickets rechtzeitig be-
schafft werden müssen, müssen sich die 
Teilnehmer bis spätestens am Freitag um 
20 Uhr bei mir angemeldet haben, egal 
auf welchem Weg.

Und nun zu unseren Wanderungen zwi-
schen Oktober und Dezember 2017. 

Das Wetter zeigte sich an unseren 
Wandersamstagen nicht immer von der 
freundlichsten Seite; wegen Schnee und 
Glatteis, Regen und Matsch musste aber 
nur eine Wanderung im Januar ausfallen.
Aber zunächst zum Oktober: Die erste 
Wanderung führte mit der Bahn nach 
Rechtenstein, von da ging es über ei-
nen romantischen Waldweg zuerst die 
Donau entlang, dann an der Braunsel, 
dem kürzesten Nebenfluss der Donau, 
in das ganz idyllische Schelmental. 
Der Prälatenweg führte uns nach 

WaaSa – Wandern am Samstag

Zweifalten Klosterkirche

Donau bei Rechtenstein
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Zwiefalten mit seinem Kloster. Dieser 
Weg wurde früher von Äbten auf ihrem 
Weg zu ihrem Sommersitz auf Schloss 
Mochental genutzt. Das Kloster Zwiefal-
ten ist eine sehr sehenswerte ehemalige 
Benediktinerabtei, in der sich heute eine 
psychiatrische Klinik befindet. Nach der 
Einkehr hatten wir zunächst befürchtet, 
ein Stück der Straße entlang gehen zu 
müssen. Die Route wurde erfreulicher-
weise geändert, und so ging es der 
Zwiefalter Aach entlang, bis wir nach 
einem steilen Aufstieg die herrliche Aus-

sicht auf den Bussen genießen konnten. 
Zurück in Rechtenstein hatten wir 21 km 
und 450 Hm hinter uns.

Im goldenen Oktober steht natürlich 
auch eine Weinbergwanderung an, auch 
wenn wir alle wissen, dass das viel As-
phalt bedeutet, denn die Wege in den 
Weinbergen sind nicht für Wanderer, 
sondern für die Fahrzeuge der Wengerter 
gebaut. Von Esslingen am Neckar führ-
te der Weinwanderweg meist auf halber 
Höhe oberhalb des Neckartals zum Me-
lacturm (eine Erinnerung an den grausa-

men General Mélac, der im Auftrag Lud-
wigs XIV auch das Heidelberger
Schloss zerstörte und Esslingen belager-
te), dann weiter oberhalb von Ober- und 
Untertürkheim auf den Württemberg mit 
der Grabkapelle. Leider waren auch vie-
le andere Leute auf die Idee gekommen, 
einen sonnigen Tag in den Weinbergen 
zu verbringen: Wir bekamen keinen Platz 
mehr im Restaurant in Rotenberg. Das 
hieß dann Rucksackvesper am Grillplatz 
unterhalb der Grabkapelle. Das sollte 
aber die letzte Mahlzeit im Freien in 2017 
sein, ab jetzt wurde eingekehrt. Zurück 

Weinberge bei Obertürkheim

Melacturm bei Esslingen

Adelindenkapelle bei Bad Buchau
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ging es hinunter nach Obertürkheim und 
zurück nach Ulm (17 km und 450 Hm).
Dafür gab es bei der nächsten Wande-
rung eine schöne Überraschung, was 
den Weg anging. Im Oberland ist es 
recht schwer, nicht asphaltierte Wege zu 
finden. Von Bad Schussenried ging es 
auf sehr angenehmen Wald- und Feld-
wegen nach Bad Buchau. Leider war die 
Adelindenkapelle, die wir ansteuerten, 
geschlossen, - Vandalen hatten das not-
wendig gemacht. Nach der Einkehr wan-
derten wir noch auf dem archäologischen 
Moorlehrpfad durch das Dullenried, was 
uns noch viele interessante Einblicke in 
die Geschichte des Umlands des Feder-
sees bot. Zurück mit Bus und Zug nach 
Ulm, damit waren 18 km geschafft.

Bei der zweiten Novemberwanderung 
musste man schon auf das Wetter ach-
ten, es war recht kalt und viele Wege 
waren feucht. Wir fuhren mit dem Zug 
nach Langenau und wanderten von dort 
ins Lonetal. Einige Schautafeln gaben Er-
läuterungen zu den inzwischen weltbe-
rühmten Funden aus der Steinzeit. Wir 
wanderten loneaufwärts bis Breitingen 
und zur Einkehr, dann weiter bis Wes-
terstetten. Trotz des nasskalten Wetters 

hatten wir 19 km geschafft, allerdings 
fast eben.
Dann wurde es noch kälter: Auf unse-
rer Wanderung zwischen Laupheim West 
und Ehingen blies uns der Wind heftig ins 
Gesicht. Der schöne Weg führte über den 
Taxisschen Wald und das Naturschutzge-
biet an der Donau nach Ehingen. Nach 
der Einkehr waren alle froh, dass es zum 
Bahnhof nicht allzu weit war. Nach ei-
nem kleinen Rundgang durch das alte 
Städtchen fuhren wir mit dem Zug nach 
Ulm zurück und waren stolz, trotz des 
ungemütlichen Wetters 18 km geschafft 
zu haben.

Richtig kalt war es dann bei der letzten 
Wanderung des Jahres, bei der man auch 
ausnahmsweise sagen konnte, dass es 
war eine Winterwanderung durch den 
Schnee war. Von Allewind ging es auf 
dem Hauptwanderweg 2 des Schwäbi-
schen Albvereins über das Hochsträß 
zum Schillerstein, wo wir in der Gaststät-
te mit Gutsle  und Schnäpsle richtig ver-
wöhnt wurden. Nach dem Abstieg nach 
Blaubeuren waren alle zufrieden mit ei-
nem gelungenen Wanderjahr. 

Erika Binderzwischen Schillerstein und Blaubeuren
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Liebe Sportkletterfreunde,

Vom Trainer zum Referenten der Sport- 
und Wettkampfklettergruppe! Das ist 
zwar kein sportlicher Erfolg, trotzdem 
macht es sehr viel Spaß die Gruppe 
zu organisieren. Seit ca. 3 Jahren bin 
ich mittlerweile als Trainer tätig und es 
ist toll zu sehen, wie die Kinder zu Ju-
gendlichen heranwachsen! Mit Ihrer kör-
perlichen Entwicklung, entwickelt sich 
auch rasant das Kletterkönnen. „Aber 
von nichts kommt bekanntlich nichts!“ 
Regelmäßiges Training in der Gruppe 
macht nicht nur Spaß sondern motiviert 
auch die Kinder. 

Wir Trainer möchten die Kinder und Ju-
gendlichen im Sportklettern fördern und 
betreuen sie über viele Jahre hinweg. 
Wir haben ein erfahrenes ausgebildetes 
Team an Trainern die sich durch regelmä-
ßige Fortbildungen immer auf den neus-
ten Stand der Trainingsmethoden brin-
gen. Wir organisieren das wöchentliche 
Training, gehen an Wochenenden auch 
mal in eine andere Halle oder machen 
eine Freizeit und klettern am „echten 
Fels“.

Unser Ziel ist Olympia 2020! 
Na das wäre vielleicht doch zu schön, 
aber natürlich sind wir auch dem Wett-
kampfklettern verbunden. Selbstver-
ständlich muss sich hier niemand ge-
zwungen fühlen, doch die Erfahrung 
zeigt, den meisten Kindern macht das 
sich Messen mit Gleichaltrigen Spaß. 

Die Kletteraffen:
Wir sind die 13 Kletteraffen im Alter zwi-
schen 6 und 12! In unserer Gruppe sind 
wir die „Kleinen“. Wir treffen uns 2-mal 
in der Woche zum Klettern und Bouldern. 
Bei uns ist montags Bouldertag, den wir 
in der Boulderhalle in Ulm verbringen. 
Beim Bouldern lernen wir vor allem die 
richtigen Kletterbewegungen kennen. 
Donnerstags setzen wir das Gelernte an 
der Kletterwand im Sparkassendome um. 
Der Unterschied ist nur, dass wir jetzt mit 
Seil klettern. Dabei lernen wir auch den 
Umgang mit Seil und Sicherungsgerät. 

Als Sportklettergruppe möchten wir die 
Kinder ans Wettkampfklettern heranfüh-
ren. Die Baden-Württembergischen Kids-
Cups eignen sich dafür sehr gut. Wer 
möchte, kann für die Wettkämpfe mel-
den – die Teilnahme ist kein Muss. Beim 
Letzen Kids-Cup haben zwei Klettererin-
nen ihre Eindrücke zur Wettkampfserie 
kurz aufgeschrieben.  

„Wir Kletteraffen sind dieses Jahr bei den 
Kids-Cups in Friedrichshafen, Radolfzell 
und Offenburg an den Start gegangen. 
Bei den Kids Cups darf man 4 Routen 
im Top-Rope klettern, 5 Boulder ma-
chen und zweimal Speed klettern. Bei 
den Wettkämpfen hatten wir immer viel 
Spaß, weil man zwischen den Routen 

Sport- und 
Wettkampfklettern

Rainer Fuchs, 
Referent Sport-und Wettkampfklettern
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viel Zeit hat die anderen Kletterer ken-
nen zu lernen. Man ist eigentlich immer 
mit den anderen gemeinsam unterwegs, 
feuert sich gegenseitig an und freut sich 
gemeinsam wenn’s geklappt hat. So ha-
ben wir viele andere Kletterer kennenge-
lernt und neue Freunde gefunden – wir 
haben uns jedes Mal auf den nächsten 
Cup gefreut.“

Wir hoffen auch im nächsten Jahr auf 
eine Wettkampfsaison, die ähnlich har-
monisch verläuft. Wir hatten mit unse-
rem Team, den Eltern die mitgefahren 
sind und uns Betreuern immer viel Spaß 
bei den Wettkämpfen. Vielleicht schaffen 
wir es ja in der nächsten Saison bei ei-
nem der Regio-Cups zu starten. 

Jahreswertung Remo Platz 5 Jakob Platz 3

Kids-Cup Friedrichshafen

Friedrichshafen Remo Boulder 3

Offenburg Ronja Route 2



Max im Steinzeit Göppingen
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Die Sportklettergruppe:
Seilklettern und Bouldern ist unsere 
Leidenschaft. Foothook, Toehook, Mant-
le und Co. sind unsere Freunde. In der 
Gruppe zu klettern macht bekanntlich 
am meisten Spaß und die Entwicklung 
der Jugendlichen macht so den größten 
Fortschritt. Sich gegenseitig helfen und 
anfeuern hat schon so manchen Durch-
stieg gebracht.

Wir gehen 2-mal die Woche im Sparkas-
sendome trainieren. Dabei steht alles 
Mögliche auf dem Programm. Seilklet-
tern, Bouldern, Krafttraining, Beweglich-
keit und auch das Mentale kommt nicht 
zu kurz. Wenn es sich ergibt organisieren 
wir eine Kletterfreizeit um auch gemein-
sam am Fels zu klettern. In den letzten 
Jahren waren wir in Cresciano, Varazze 
und in Finale Ligure.

Die Wettkampfklettergruppe:

Julian 6c Boulder in Varazze

Michael in Rombo di Vento Finale Ligure

Joshua Bader Süddeutsche Neu-Ulm
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Quantität ist nicht gleich Qualität. Das Be-
weisen die Brüder Bader bei Ihren Wett-
kampfauftritten in ganz Deutschland. Sie 
klettern sich stabil unter die Top 10 in 
Deutschland. Die beiden sind seit meh-
reren Jahren Athleten des Bayernkaders! 
Eine Auswahl der besten Wettkampfklet-
terer in ihrer Altersklasse in Bayern. Sie 
sind Teil unserer Sportklettergruppe und 
tragen in Sachen Motivation und Diszip-
lin ihren Teil dazu bei, das restliche Team 
zu unterstützen. Linus hat dieses Jahr im 
Deutschen Jugend Cup (Jugend B) den 6. 
Platz erreicht. Joshua hat in der Jugend 
A den 4. Platz belegt und sich somit für 
die Deutsche Meisterschaft qualifiziert 
bei dem er Platz 20 belegt hat. 

Für alle Kinder die den Spaß am Klettern 
gefunden haben, findet sich bestimmt 
ein Platz in unserer Gruppe. Für weitere 
Infos steht unsere Homepage zur Verfü-
gung.

https://www.dav-neu-ulm.de/gruppen/
sport-und-wettkampfklettern.html

Bis bald Euer Rainer 
und das gesamte Trainerteam

Joshua und Linus Bader klettern 
erfolgreich bei den Jugendcups 2017.

Der Deutsche Jugendcup besteht aus einer 
Wettkampfserie von 8 Wettkämpfen in 
den Disziplinen Bouldern, Speed und 
Leadklettern. Die besten 5 Ergebnisse 
der Wettkämpfer werden dabei in eine 
Overall-Wertung eingebracht.
Linus belegte in der Jugend B den 6. 
Platz, Joshua den 4. Platz in der Jugend A. 

Hier ein kleiner Einblick in die einzelnen 
Ergebnisse.

Linus:
4. Platz beim DJCB in Hannover und 	
   Zweibrücken
4. Platz beim DJCL in Hilden
3. Platz Bayrische Meisterschaften Lead
2. Platz Bayrische Meisterschaften Lead     	
   und Speed

Joshua:
2. Platz DJCL in Hilden und Brakel
1. Platz DJCL in Reutlingen
1. Platz Bayrische Meisterschaft Lead
2. Platz Bayrische Meisterschaft Speed

Joshua wurde auf Grund seiner konstant 
guten Leistungen in den Nachwuchska-
der der Deutschen Nationalmannschaft 
aufgenommen und wird in der kommen-
den Saison auch international starten.
Auch am Fels waren die beiden stark 
unterwegs. So gelang es ihnen einige 
Routen bis zum 10. Grad und Boulder 
bis 7c+/8a.

Linus Quali Süddeusche Neu-Ulm
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Wenn dr 
Schuh druckt...

SZ-Offsetdruck GmbH
Geschäftsführer: Ralf Schilling
Brumersweg 10  
89233 Neu-Ulm
www.sz-offsetdruck.de
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Liebe Freundinnen 
und Freunde der Berge,

es ist mir ein Vergnügen, Ihnen ein vielfäl-
tiges und umfangreiches Touren- und Kurs-
programm Sommer 2018 vorzustellen. Die 
Tourenführerinnen und Tourenführer unserer 
Sektion haben sich wieder mächtig ins Zeug 
gelegt und ein attraktives Angebot für Sie zu-
sammengestellt. Neben namhaften Gipfelzie-
len sind auch wirkliche Geheimtipps dabei, 
die neugierig machen und die Entdeckerlust 
wecken. Dabei geht es teilweise in die Ferne, 
aber auch ganz in unserer Nähe kann man 
draußen viel erleben. So hoffen wir, dass für 
jeden Geschmack und in jedem Niveau etwas 
Passendes zu finden ist.

Besonders erfreulich ist es, dass wir in der 
kommenden Saison nach einer Pause wieder 
Angebote und Aktionen für Familien mit Kin-
dern bieten können. Mit Ina Döring ist eine 
engagierte Gruppenleiterin zu uns gestoßen, 
die sich der Familienarbeit widmet. Genau-
eres finden Sie auf Seite 30/31. Der neuen 
Familiengruppe wünschen wir einen gut 
Start, eine rege Teilnahme und Unterstützung 
durch`s Mitmachen. 

Bitte beachten Sie auch die Teilnahmebe- 
dingungen am Anfang unseres Programms. 
Sie wurden in einigen Punkten ergänzt und 
aktualisiert. Eine neue Gliederung soll dazu 
beitragen, das Ganze übersichtlich und nach-
vollziehbar zu gestalten.

Auch eine umfangreiche Checkliste findet 
sich dort. Die Liste ist auf die jeweiligen 
Kurs- und Tourenangebot abgestimmt. Eine 
einwandfreie, vollständige Ausrüstung dient 
nicht nur der eigenen Sicherheit, sondern 
liegt im Interesse der ganzen Gruppe, die 
gemeinschaftlich unterwegs ist. Wenn Un-
klarheiten zum Tourenverlauf oder zur Aus-

rüstung bestehen, helfen die jeweiligen 
Tourenleiter/ -innen gerne weiter. 

Scheuen Sie sich nicht nachzufragen! Das ist 
im Interesse aller Beteiligten. 

Nun wünsche ich uns allen eine schöne und 
vor allem unfallfreie Sommersaison. 
Viel Freude gemeinsam draußen unterwegs!

Raimund Heckmann und das Team der  
Tourenführerinnen und der Tourenführer der 
DAV Sektion Ulm

P.S.: Auf unserer Homepage finden Sie unse-
re Angebote unter www.dav-ulm.de in der Ru-
brik „Touren und Kurse / Termine“. Am besten 
melden Sie sich online an. Das ist für Sie und 
uns am einfachsten. Bitte beachten Sie auch 
die Anmeldefristen und eventuelle Vorbespre-
chungstermine.

Vorwort



65

Rubrikbild:
Auf dem Weg zur Memminger Hütte 
im Lechtal - Foto Jochen Dieckmann

Teilnahmebedingungen	 66

Checkliste	 67

Erläuterungen	 68

Kursübersicht	 70

Kurse	 71

Tourenübersicht	 79

Touren	 84

SAVE 

THE DATE

Das Winter-

programm 2018/19

erscheint am 

10.11.2018 auf 

www.dav-ulm.de



66

A.) Teilnahmeberechtigt
sind die Mitglieder der Sektion Ulm des 
Deutschen Alpenvereins e.V. (DAV) sowie 
Mitglieder der Sektionen SSV Ulm 1846 und 
Neu-Ulm des DAV. Bei der Anmeldung sind 
die Mitglieder dieser 3 Sektionen des DAV 
gleichberechtigt (Mitglieder der Kategorie C 
/ C+ sind gleichgestellt). Zum „Schnuppern“ 
sind bei innerhalb Deutschlands stattfinden-
den Veranstaltungen der Sektion Ulm des 
DAV Gäste willkommen. Für die Teilnahme an 
weiteren Veranstaltungen haben sie jedoch, 
vor allem aus versicherungsrechtlichen Grün-
den, die Mitgliedschaft der Sektion Ulm des 
DAV zu erwerben.

B.) Persönliche Teilnahmevoraussetzungen
und Leistungsfähigkeit: 
Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass der 
Teilnehmende die erforderlichen Eigenschaf-
ten mitbringt und den jeweils beschriebenen 
Anforderungen gewachsen ist. Bei Hochtou-
ren und Klettertouren wird nach entspre-
chender Unterweisung ggf. in selbständigen 
Seilschaften gegangen. Die persönliche Aus-
rüstung des Teilnehmers muss vollständig 
sein und sich in einem einwandfreien Zustand 
befinden. Gegebenenfalls ist der verantwort-
liche Leiter berechtigt, Teilnehmer ganz oder 
teilweise von der Tour auszuschließen, wenn 
Zweifel an der Eignung des Teilnehmenden 
bestehen.

C.) Die Anmeldung 
erfolgt in der Regel über das Online-Portal 
der Sektion Ulm des DAV direkt bei der je-
weiligen Kurs-/ Tourenleitung und wird von 
ihr bestätigt. Auf Ausnahmen (z. B. das Wan-
derprogramm von Erika Binder, Familiengrup-
pe) wird bei der Ausschreibung hingewiesen. 
Die Anmeldung gilt ab Eingang des Kosten-
beitrags (ggf. mit erforderlicher Anzahlung) 
beim Tourenführer.

D.) Persönliche Daten: 
Um die Kontaktaufnahme untereinander zu 

ermöglichen (insbesondere zur Bildung 
von Fahrgemeinschaften zur privaten 

Anreise), erklärt sich der Teilnehmen-
de damit einverstanden, dass sein 

Name, seine Adresse, seine Telefonnummer 
und seine E-Mail-Adresse an die Teilnehmer 
der Veranstaltung weitergegeben wird. Die 
Teilnehmenden erklären sich mit der Verwen-
dung von auf Veranstaltungen der Sektion 
Ulm des DAV gefertigten Fotos bzw. Bildern 
für Vereinszwecke einverstanden.

E.) Die Teilnehmerbeiträge 
können der jeweiligen Ausschreibung ent-
nommen werden. Bei Familientouren wird der 
Kostenbeitrag je Familie berechnet. Schüler, 
Azubis und Studenten bezahlen die Hälfte. 
Vom Kostenbeitrag ausgenommen ist das 
Wanderprogramm von Frau Binder. Bei kurz-
fristiger Absage durch den Teilnehmer oder 
unentschuldigtem Fehlen wird der Kostenbei-
trag einbehalten

F.) Persönliche Reisekosten
 für Fahrt, Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, 
Lifte, Bahntickets etc. trägt jeder Teilnehmer 
selbst. Für Übernachtungen in Hütten und 
Unterkünften können Anzahlungen erforder-
lich sein. Sie werden vom Tourenführer zu-
sammen mit dem Kostenbeitrag erhoben. Bei 
Ausfahrt in Privat-PKWs werden die Fahrtkos-
ten durch alle Beteiligten geteilt. Die Fahrt-
kosten betragen 0,30 Euro pro gefahrenem 
km je Fahrzeug ab dem Treffpunkt bis zum 
Tourenziel und zurück.

G.) Sonstiges: 
Für Reisen in außeralpine Länder und nach 
Übersee oder Veranstaltungen mit beson-
deren Aufwendungen gelten gesonderte 
Konditionen. Einzelheiten können der je-
weiligen Veranstaltung entnommen werden. 
Für eventuelle Schäden an der persönlichen 
Ausrüstung oder des Gepäcks der Teilnehmer 
übernimmt die Sektion Ulm des DAV keine 
Haftung. Bei Ausfall einer Sektionsveranstal-
tung besteht kein Rechtsanspruch gegenüber 
der Sektion. Örtliche und/oder zeitliche Ände-
rungen bleiben vorbehalten. 

Bitte beachten Sie diese Teilnahmebedingun-
gen, die Checklisten und die jeweilige Aus-
schreibung im Detail.

Teilnahmebedingungen
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1.) für eine Tagestour:

 	Bergschuhe
	 wetterfeste Bekleidung
	 Softshell-Jacke
	 Mütze (gegen Kälte)
	 Dünne Handschuhe
	 Rucksack
	 Wanderstöcke
	 Thermosflasche
	 Proviant
	 Gebietsführer & Karte
	 Kompass/GPS
	 Höhenmesser
	 Biwaksack
	 Erste-Hilfe-Set (inkl. Rettungsdecke)
	 Handy
	 Sonnen-Brille/-Cap/-Creme
	 Lippenschutz
	 Notizblock
	 Bleistift
	 Geld
	 Ausweise
	 Notproviant

2.) mit Kindern zusätzlich zu 1.

	 Hüftgurt
	 (& evtl. Brustgurt bei kleinen Kindern)

	 Bandschlinge 120 cm
	 10 - 15 m Dynamikseil
	 viel zu trinken

3.) für Mehrtagestouren zusätzlich zu 1.

	 Reservewäsche
	 Streichhölzer (Feuerzeug)
	 Hüttenschlafsack
	 Stirnlampe (Ersatzbatterien)
	 Hüttenschuhe
	 Waschzeug
	 Handtuch

4.) für Frühsommertouren zusätzlich zu 1.

	 Steigeisen
	 Eispickel
	 Gamaschen
	 Gletscherbrille

5.) KST zusätzlich zu 1.

	 Hüftgurt
	 Bandschlinge 120 cm & HMS Karabiner
	 Steinschlaghelm
	 Klettersteig-Set mit Bandfalldämpfer
	 Klettersteig-Handschuhe

Checkliste
6.) für kombinierte Touren zusätzlich zu 1. und 4.

	 Einfachseil (50 m)
	 Hüftgurt
	 Steinschlaghelm
	 Gore-Tex Überbekleidung
	 steigeisenfeste Schuhe
	 Sturmmaske
	 Überhandschuhe
	 1 Dreifachverschluß-Karabiner
	 2 HMS-Karabiner
	 Abseilachter
	 Sicherungsgerät (Tuber-Prinzip)

	 mit Plattenfunktion
	 2 Express-Schlingen
	 3 Karabiner
	 1 Bandschlinge 120 cm
	 1 Bandschlinge 60 cm
	 1 Reepschnur 5 mm/2,5 m lang
	 1 Reepschnur 5 mm/1,5 m lang
	 1 Reepschnur 5 mm/1,0 m lang
	 2 Eisschrauben

7.) für Kletter- bzw. schwierige, kombinierte Touren 	
	 zusätzlich zu 1., 4. und 6.

	 für diese Touren sollte ein separater Material-
	 plan erstellt werden – so viel wie nötig, so
	 wenig wie möglich

8.) für Skitouren zusätzlich zu 1.

	 Skitourenstiefel
	 Tourenski mit Tourenbindung
	 Touren-Skistöcke (mit Wintertellern)
	 Steigfelle
	 Harscheisen
	 Reparatur-Set
	 Schneeschaufel
	 Lawinensonde
	 Ski- bzw. Gletscherbrille
	 3-Antennen-LVS-Gerät

9.) für Skihochtouren zusätzlich zu 1. und 8.

	 Gletscherausrüstung + Nr. 6 bzw. Nr. 7

10.) für Schneeschuhtouren zusätzlich zu 1.

	 wintertaugliche Bergstiefel
	 Schneeschuhe
	 Touren-Skistöcke (mit Wintertellern)
	 Schneeschaufel
	 Lawinensonde
	 Gute Sonnenbrille/Gletscherbrille
	 Gamaschen
	 3-Antennen-LVS-Gerät

11.) für Mountainbiketouren:

 	 technisch einwandfreies MTB
	 Fahrradhelm
	 Radhandschuhe
	 Ersatzschlauch
	 evtl. Knie- und Ellenbogenschützer
	 sonstige Ausrüstung gem. 

	 Angabe des Tourenführers

LVS-Gerät: 1-Antennen-Geräte entsprechen
nicht mehr dem Stand der Technik und 
sind nicht mehr zulässig!
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Erläuterungen zum Tourenprogramm

W = Wanderung
Die mit „W“ bezeichneten Touren sind über-
wiegend Mittelgebirgswanderungen wie z. B. 
Schwäbische Alb, Schwarzwald, Oberschwa-
ben und Alpenvorland. Ausdauer für die im 
Programm angegebenen Gehzeiten sind er-
forderlich.

BW = Bergwanderung
Die mit „BW“ bezeichneten Touren sind 
grundsätzlich Wanderungen auf festen Wegen 
oder Pfaden und befestigten Steiganlagen, 
die von jedem geübten, trittsicheren Berg-
wanderer mit Genuss und ohne Probleme be-
wältigt werden können.

BT = Bergtour
Die mit „BT“ bezeichneten Touren sind Wan-
derungen auf festen Wegen und Steigen in 
felsigem Gelände, die sich aber auch durch 
weglose Passagen, exponierte Steige und 
evtl. steile Firnfelder erschweren können. Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. 
(Alpiner Basiskurs empfehlenswert)

KST = Klettersteig
Die mit „KST“ bezeichneten Touren sind Klet-
terausfahrten auf versicherten Routen. Mit 
Hilfe künstlicher Steig- und Sicherungsmittel 
können so schwierige, sonst nur Kletterern vor-
behaltene Felsregionen von absolut tritt- und 
schwindelfreien Personen bewältigt werden. 
(KST-Basiskurs empfehlenswert)

KT = Klettertour
Die mit „KT“ bezeichneten Touren sind reine 
Kletterausfahrten in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden (UIAA-Norm) und den Kletterern 
vorbehalten. Für die Sektionstouren sind ent-
sprechende Vorkentnisse erforderlich.

HT = Hochtour (leicht/mittel/schwierig)
Die mit „HT“ bezeichneten Touren sind alpine 
Unternehmungen in großer Höhe. Wegloses 
Gehen und Steigen in kombiniertem Gelände 
(Fels und Eis) mit Steilflanken bis zu 50 Grad. 
Der absolut sichere Umgang mit Seil, Pickel 
und Steigeisen sind unentbehrlich. Spalten-
bergung muss sicher beherrscht werden.
(Alpiner Basis-/Aufbaukurs Eis - empfehlenswert)

ET = Eistour
Ergänzend zu den Anforderungen HT (schwer) 
kommen folgende Anforderungen hinzu:  
sicherer Umgang mit zwei Eisgeräten, Stand-
platzbau und Sicherungstechnik in Eis und 
Fels, selbstständiges Setzen von Zwischen- 
sicherungen.

MTB = Mountainbiketour
Die mit „MTB“ bezeichneten Touren sind Aus-
fahrten mit dem Mountainbike. Der absolut 
sichere Umgang mit dem MTB im Gelände 
muss beherrscht werden, ein technisch ein-
wandfreies Rad ist zwingend notwendig.

Die Bekleidungs-/Ausrüstungsempfehlung für 
die verschiedenen Tourenarten finden Sie un-
ter der Rubrik „Checkliste“ bzw. erhalten Sie 
verbindlich von dem jeweiligen Tourenführer.

Wichtige Telefonnummern:
Siehe Rückseite DAV-Mitgliedskarte!
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Kursübersicht 

Datum Gebiet Kursbezeichnung Kursleiter

ganzjährig DAV-Kletteranlage (TSG-
Gelände) Harthauserstr. 99, 
89081 Ulm-Söflingen

Schnupperklettern Falk Dittmar

Do. - Mo. 01.03. - 
30.04.2018

Sparkassendome Neu-Ulm Klettertechnik-Training Radu Alexandru Popa, 
Ina Deurer

Fr. - Sa. 27.04. - 
28.04.2018

Blautal Von der Halle an den Fels Ina Döring

Do. - So. 10.05. - 
13.05.2018

Blautal, 
Stützpunkt: Uli-Wieland-Hütte

Grundkurs Felsklettern 
/ DAV-Kletterschein 
OUTDOOR

Jürgen Puderbach, 
Radu Alexandru Popa

Mo. - Mi. 14.05. - 
16.05.2018

Sparkassendome, 
Nelsonallee 17, 89231 Neu-Ulm

Grundkurs Toprope Sergej Fischer

Do. - So. 31.05. - 
03.06.2018

Donautal Aufbaukurs Felsklettern Jürgen Puderbach

Fr. - Sa. 01.06. - 
02.06.2018

Sparkassendome und Blautal Gemeinsames Klettern 
im Blautal

Sergej Fischer

Fr. - So. 08.06. - 
10.06.2018

Donautal Vom Sportklettern zum 
Alpinklettern I

Ruben Rose

Sa. 09.06.2018 Blautal Alpin-Up-Date Matthias Baiker, 
Sebastian Reger

Fr. - So. 22.06. - 
24.06.2018

Ötztaler Alpen Spaltenbergung Jan Slezák

Sa. - Mi. 30.06. - 
04.07.2018

Ötztaler Alpen Grundkurs Hochtouren Karlheinz Rösch

Do. 05.07.2018 Ulm und Umgebung Abendkurs SWU-Trail Jörg Binder

Do. - So. 05.07. - 
08.07.2018

Allgäuer Alpen Grundkurs Alpin Radu Alexandru Popa

Fr. 06.07.2018 Ulm und Umgebung Fahrtechnik Special - 
Kurven und Spitzkehren

Jörg Binder

Fr. - So. 06.07. - 
08.07.2018

Ötztaler Alpen Grundkurs 
Klettersteiggehen

Markus Sommer, 
Michael Munz

So. - Sa. 29.07. - 
04.08.2018

Allgäuer Alpen, 
Wolfebnerspitzen, Stützpunkt: 
Hermann von Barth-Hütte

Aufbaukurs Alpinklettern Jürgen Puderbach

Mo. - Mo. 17.09. - 
08.10.2018

DAV-Kletteranlage (TSG-
Gelände) Harthauserstr. 99, 
89081 Ulm-Söflingen

Grundkurs Klettern Falk Dittmar, 
Radu Alexandru Popa

Mo. - Mo. 12.11. - 
03.12.2018

DAV-Kletteranlage (TSG-
Gelände) Harthauserstr. 99, 
89081 Ulm-Söflingen

Grundkurs Klettern Falk Dittmar
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K-Sch Schnupperklettern
	 Gebiet	 DAV-Kletterhalle (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, Ulm-Söflingen
	 Termin:	 ganzjährig Anmeldeschluss:	 ganzjährig
	 Kursleitung:	 Falk Dittmar, 0177 7119367, schnupperklettern@dav-ulm.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4, ab 12 Jahren
	 Anforderungen:	 Ihr benötigt keinerlei Vorkenntnisse.
	 Kursinhalt:	 keine Angabe
	 Ablauf/Sonstiges:	 Ihr wolltet schon lange wissen, wie Ihr Euch in der Senkrechten fühlt und 
		  ob Klettern etwas für Euch ist? Hier kommt Eure Chance! Unsere Trainer 
		  zeigen Euch, wie es geht. Unter professioneller Anleitung könnt Ihr eine 
		  12 Meter hohe Wand erklimmen.
		  Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren. Kinder und Jugendliche von 
		  10 bis 15 Jahren bei Anmeldung durch einen Erziehungsberechtigten.
	 Kursgebühr:	 15,00 Euro DAV-Mitglieder
		

K-AK Klettertechnik-Training
	 Gebiet	 Sparkassendome Neu-Ulm
	 Termin:	 Do. - Mo. 01.03. - 30.04.2018 Anmeldeschluss: 28.02.2018
	 Kursleitung:	 Radu Alexandru Popa, Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com, Ina Deurer
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 6, ab 16 Jahren
	 Anforderungen:	 Selbstständiges Klettern und Sichern im Toprope, 
		  Kletterkönnen im Toprope im 4. Grad.
	 Kursinhalt:	 Grifftechniken, Tritttechniken, Bewegungsabläufe: frontal und eingedreht
		  Klettern, Froschtechnik, offene Tür stabilisieren, dynamische Züge, Gewichts-
		  verlagerung, Ruhepositionen
	 Ablauf/Sonstiges:	 Kursziel ist die Verbesserung der Klettertechnik im persönlichen Leis-
		  tungsstand.  Inhalte werden mit den Teilnehmern vereinbart und auf ihr
		  persönliches Können angepasst.
		  Der Halleneintritt ist separat zu bezahlen. Wir treffen uns an 3 Tagen 
		  jeweils ca. 2,5-3 Stunden. Terminvorschläge: 19.03., 09.04., 13.04. jeweils 
		  um 18:00 Uhr.
	 Kursgebühr:	 30,00 Euro DAV-Mitglieder
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K-Sch Von der Halle an den Fels
	 Gebiet	 Blautal
	 Termin:	 Fr. - Sa. 27.04. - 28.04.2018 Anmeldeschluss: 15.04.2018
	 Kursleitung:	 Ina Döring, Tel. 0731 9214778, inadoering@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 5 max. 9, Erwachsene ab 18 Jahren
	 Anforderungen:	 Sicheres Klettern im unteren 5. Grad in der Halle im Vorstieg. 
		  Abgeschlossener Vorstiegskurs oder entsprechende Erfahrung und Können.
	 Kursinhalt:	 Einführung ins Sportklettern am Felsen, Legen von Expressschlingen, 
		  Ablassen, Abseilen, Standplatzbau, Umgang mit mobilen Sicherungsgeräten 
		  (Friends/ Klemmkeile/ Sanduhren), Naturschutz und vieles mehr.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wir treffen uns an verschiedenen Felsen im Blautal.  
		  Freitag: 12:30 Uhr bis 19:00 Uhr und Samstag: 09:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr.
		  Weitere Kursleiterin: Vera Zinnecker (Sektion Neu-Ulm).
	 Kursgebühr:	 30,00 Euro DAV-Mitglieder

K-GK Grundkurs Felsklettern / DAV-Kletterschein OUTDOOR
	 Gebiet	 Blautal, Stützpunkt: Uli-Wieland-Hütte
	 Termin:	 Do. - So. 10.05. - 13.05.2018 Anmeldeschluss: 29.04.2018
	 Kursleitung:	 Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de, Radu Alexandru Popa
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 12, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 keine Vorkenntnisse erforderlich
	 Kursinhalt:	 Klettern von Einseillängen-Routen im Toprope und Vorstieg, Knotenkunde, 
		  Materialkunde, Sicherungstechnik, Seilkommandos, Umfädeln und Abbauen, 
		  Abseilen, mobile Sicherungsmittel, Klettertechniken, Ökologie. Interessenten 
		  haben die Möglichkeit, im Anschluss an den Kurs den DAV-KLETTERSCHEIN 
		  OUTDOOR zu erwerben. Näheres bei der Vorbesprechung. 
		  Prüfungstermin: Sonntag, 10.06.2018.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wird bei der Vorbesprechung besprochen
		  am Mittwoch, 02.05.2018 um 20:00 Uhr, Gaststätte „Blauflesch“, 
		  Lindenstraße 2, Ulm.
	 Kursgebühr:	 80,00 Euro DAV-Mitglieder
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K-GK Grundkurs Toprope
	 Gebiet	 Sparkassendome, Nelsonallee 17, 89231 Neu-Ulm
	 Termin:	 Mo. - Mi. 14.05. - 16.05.2018 Anmeldeschluss:	 30.04.2018
	 Kursleitung:	 Sergej Fischer, Tel. 0179 1496040, fischer-sergej@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 6, ab 18 Jahre Erwachsene
	 Anforderungen:	 Alle erforderlichen Kenntnisse werden vermittelt.
	 Kursinhalt:	 Ausrüstungs-, Material- und Knotenkunde, Technik des korrekten Sicherns
		  (Bremshandprinzip) sowie Kletterns im Toprope, Falltraining und erste 
		  Einführung in Klettertechnik.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Zwei Abende je 4 Stunden (18:00-22:00 Uhr am 14. und 16.05.).
		  Die Kursgebühr wir am ersten Abend bar bezahlt. Halleneintritt und 
		  Leihmaterial sind in der Kusgebühr nicht enthalten.
	 Kursgebühr:	 20,00 Euro DAV-Mitglieder
		

K-AK Aufbaukurs Felsklettern
	 Gebiet	 Donautal
	 Termin:	 Do. - So. 31.05. - 03.06.2018 Anmeldeschluss:	 20.05.2018
	 Kursleitung:	 Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 Kletterkönnen: Vorstieg im 5. UIAA-Grad (Fels, nicht Halle!), Beherrschen der
		  Sicherungstechnik bei Einseillängen-Kletterrouten.
	 Kursinhalt:	 Klettern von Mehrseillängen-Routen im Vorstieg und im Nachstieg. HMS, 
		  Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Routen, Seilkommandos, mobile 
		  Zwischensicherungen, Abseilen, Klettertechniken, Materialkunde, Umwelt-
		  schutzaspekte.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wird bei der Vorbesprechung besprochen am Dienstag, 22.05.2018 um
		  20:00 Uhr, Gaststätte „“Blauflesch““, Lindenstraße 2, Ulm.
	 Kursgebühr:	 80,00 Euro DAV-Mitglieder		
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K-Sch Gemeinsames Klettern im Blautal
	 Gebiet	 Sparkassendome und Blautal
	 Termin:	 Fr. - Sa. 01.06. - 02.06.2018 Anmeldeschluss: 18.05.2018
	 Kursleitung:	 Sergej Fischer, Tel. 0179 1496040, fischer-sergej@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 6, Erwachsene ab 18 Jahren
	 Anforderungen:	 Sicheres Klettern im unteren 7. Grad (7-) in der Halle im Vorstieg. Abgeschlos-
		  sener Vorstiegskurs oder entsprechende Erfahrung und Können.
	 Kursinhalt:	 Du kletterst schon sicher in der Halle und warst vielleicht auch schon am Fels, 
		  bist dir aber noch etwas unsicher oder hast keinen Kletterpartner für den Fels. 
 		  Hier bekommst du die Gelegenheit, in einer kleinen Gruppe mit einem Trainer
		  am Felsen zu klettern, Tipps zu bekommen und Gelerntes zu festigen.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Der erste Abend (1.6. 18:00 - ca. 22:00 Uhr) dient dem Kennenlernen 
		  und der Besprechung  für den nächsten Tag. Anschließend wird gemein-
		  sam geklettert und das Sicherungs- und Kletterkönnen „begutachtet“. 
		  Der zweite Tag (2.6. 10:00 - ca. 17:00 Uhr) gehört dann ganz dem 
		  Klettern am Fels.
	 Kursgebühr:	 30,00 Euro DAV-Mitglieder		

Alpin-K Vom Sportklettern zum Alpinklettern I
	 Gebiet	 Donautal
	 Termin:	 Fr. - So. 08.06. - 10.06.2018 Anmeldeschluss: 29.05.2018
	 Kursleitung:	 Ruben Rose, Tel. 0175 6056087, ruben.rose@gmx.ch
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 sicheres Klettern im 6. UIAA-Grad
	 Kursinhalt:	 Standplatzbau, Technik und Taktik beim Mehrseillängenklettern, mobiles 
		  Absichern
	 Ablauf/Sonstiges:	 Das Donautal bietet uns ein optimales Gelände, um erste Schritte hin 
		  zum Alpinklettern zu machen. In den überschaubaren Mehrseillängen-
		  touren des Schaufelsen wollen wir uns Techniken und Taktiken erar-
		  beiten, die es uns ermöglichen sollen, schon bald größere Ziele in Angriff 
		  zu nehmen. Ein großes Augenmerk werden wir auf Standplatzbau und 
		  mobiles Absichern legen. Übernachten werden wir entweder in einer 
		  Pension oder auf dem Zeltplatz.
		  Vorbesprechung am Dienstag 05.06.2018 um 19:00 Uhr 
		  in der Einstein Boulderhalle.
	 Kursgebühr:	 60,00 Euro DAV-Mitglieder
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Alpin-K Alpin-Update
	 Gebiet	 Blautal
	 Termin:	 Sa. - Sa. 09.06. - 09.06.2018 Anmeldeschluss:	 09.05.2018
	 Kursleitung:	 Matthias Baiker, Tel. 0731 1767579, matthias.baiker@googlemail.com, Sebastian Reger
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8, ab 14 Jahren
	 Anforderungen:	 erste Erfahrungen im Alpinklettern
	 Kursinhalt:	 Dieser Kurs richtet sich an alle, die schon mal Alpinklettern waren, aber gerne
		  die Kenntnisse auf den neusten Stand bringen wollen. Am Fels wollen wir ge-
		  meinsam sehen, was sich am eigenen Vorgehen noch optimieren lässt bzgl. 
		  Taktik, Standplatzorganisation oder -aufbau und wann mach ich jetzt eigent-
		  lich dieses Kräftedreieck? Die Lösung möglicher Probleme können wir dann 
		  direkt vor Ort ausprobieren.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt gegeben. Wir werden einen 
		  Samstag ab 10:00 bis ca 16:00 Uhr am Fels im Blautal verbringen.
	 Kursgebühr:	 20,00 Euro DAV-Mitglieder
		

HT-GK Spaltenbergung
	 Gebiet	 Ötztaler Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 22.06. - 24.06.2018 Anmeldeschluss: 17.05.2018
	 Kursleitung:	 Jan Slezák, Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 8, Erwachsene ab 18 Jahren
	 Anforderungen:	 Grundlagen im Umgang mit Eispickel und Steigeisen.
	 Kursinhalt:	 Spaltenbergung Mannschaft, kleine Seilschaft, Selbstrettung
	 Ablauf/Sonstiges:	 Freitag: Abfahrt ca. 13:00 Uhr, Samstag und Sonntag Übungen auf dem
		  Gletscher.
		  Vorbesprechung nach Bedarf ca. 2 Wochen vor dem Kurs.
	 Kursgebühr:	 60,00 Euro DAV-Mitglieder
		

HT-GK Grundkurs Hochtouren
	 Gebiet	 Ötztaler Alpen
	 Termin:	 Sa. - Mi. 30.06. - 04.07.2018 Anmeldeschluss:	 30.05.2018
	 Kursleitung:	 Karlheinz Rösch, Tel. 0731 5094329, khroesch-dav-ulm@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 6, ab 18 Jahre Erwachsene
	 Anforderungen:	 Grundkurs Bergsteigen oder entsprechende Kenntnisse. Kondition für 
		  4- bis 6-stündige Aufstiege.
	 Kursinhalt:	 Anseilen auf Gletschern, Spaltenbergung, Seil-, Knoten- und Sicherungstech-
		  nik, Gehen mit Steigeisen, Pickeltechniken, Fixpunkte in Eis und Firn, Abbrem-
		  sen von Stürzen im Firn, Orientierung, Tourenplanung, Materialkunde
	 Ablauf/Sonstiges:	 Taschachhaus: Ü/HP ca. 53,00 Euro
	 Kursgebühr:	 100,00 Euro DAV-Mitglieder
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MTB-GK Abendkurs SWU-Trail
	 Gebiet	 Ulm und Umgebung
	 Termin:	 Do. - Do. 05.07. - 05.07.2018 Anmeldeschluss:	 15.06.2018
	 Kursleitung:	 Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 6, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker die sich an das Befahren
		  von gebauten Trails und Flowlines herantasten wollen. Ihr solltet Trails des 
		  Schwierigkeitsgrades S1 sicher befahren können (www.singletrail-skala.de).
	 Kursinhalt:	 Ihr werdet unter fachkundiger Anleitung an das Befahren der Flowline des
		  SWU Trails herangeführt. Ihr lernt, wie man Steilkurven richtig fährt und 
		  Tables sicher überfährt.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wir treffen uns um 18:00 am Einstieg des SWU-Trails. 
		  Kursdauer ca. 3 Stunden.
	 Kursgebühr:	 10,00 Euro DAV-Mitglieder
		

Alpin-GK Grundkurs Alpin
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Do. - So. 05.07. - 08.07.2018 Anmeldeschluss:	 10.06.2018
	 Kursleitung:	 Radu Alexandru Popa, Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6, ab 16 Jahren
	 Anforderungen:	 Kondition für 4-5 Stunden Aufstieg, Trittsicherheit
	 Kursinhalt:	 Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten zur selbstständigen Durch-
		  führung alpiner Bergtouren, u.a. Wetterkunde, Orientierung, alpine Gefahren,
		  Ausrüstungskunde, Gehen im weglosen Gelände, Begehen von Firnfeldern, 
		  Abfahren in Firn und Geröll, Bremstechniken im Firn, Notfälle in den Bergen, 
		  Grundlegende Klettertechniken im I-er, II-er und Schrofengelände, Gehen am
		  Fixseil.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Am Donnerstag gemeinsame Hinfahrt, Aufstieg zur Hütte, verschiedene
		  Übungen nahe der Hütte. Freitag und Samstag Touren, Theorie- und
		  Übungseinheiten. Am Sonntag kurze Abschlusstour, Abstieg, Heimfahrt.
		  Vorbesprechung nach Absprache etwa 1 Monat vor dem Kurs.
	 Kursgebühr:	 80,00 Euro DAV-Mitglieder		
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MTB-SK Fahrtechnik Special - Kurven und Spitzkehren
	 Gebiet	 Ulm und Umgebung
	 Termin:	 Fr. - Fr. 06.07. - 06.07.2018 Anmeldeschluss: 15.06.2018
	 Kursleitung:	 Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 6, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker die ihre Fahrtechnik in 
		  Kurven und Spitzkehren noch weiter verbessern wollen.
	 Kursinhalt:	 Wir werden je nach Können der Teilnehmer Grundtechniken des Kurvenfahrens 
		  vertiefen und versuchen individuelle Schwierigkeiten und Fehler zu analy-
		  sieren. Ziel des Kurses ist es, Ansatzpunkte zu finden, wie mit gezieltem Trai-
		  ning schwierige (z.B. enge, steile und/oder verblockte) Spitzkehren gemeistert 
		  und flüssig befahren werden können.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wir treffen uns um 17:30 Uhr. Treffpunkt wird vorher per Email bekannt 
		  gegeben. Kursdauer ca. 3 Stunden.
	 Kursgebühr:	 10,00 Euro DAV-Mitglieder		

KST-GK Grundkurs Klettersteiggehen
	 Gebiet	 Ötztaler Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 06.07. - 08.07.2018 Anmeldeschluss: 15.06.2018
	 Kursleitung:	 Markus Sommer, Tel. 0176 72517772, m.bergsommer@gmail.com, Michael Munz
	 Teilnehmerzahl:	 min. 6 max. 12, Alle
	 Anforderungen:	 Normale Grundkondition und Schwindelfreiheit.
	 Kursinhalt:	 Sicheres Begehen von Klettersteigen. Tourenplanung Klettersteig inkl. 
		  Wetterkunde.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Bei der Vorbesprechung ca. 2 Wochen vor dem Kurs wollen wir vorab 
		  Fragen klären und Theorie Themen besprechen. Beim eigentlichen Kurs 
		  wollen wir Freitag ins Ötztal anreisen und Samstag/Sonntag das Kletter-
		  steiggehen in der Praxis üben. Je nach persönlichem Empfinden werden
		  wir die Schwierigkeiten im Laufe des Wochenendes steigern.
		  Wir werden in einem Ferienhaus oder einer Pension übernachten.
	 Kursgebühr:	 60,00 Euro DAV-Mitglieder		
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K-AK Aufbaukurs Alpinklettern
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen, Wolfebnerspitzen, Stützpunkt: Hermann von Barth-Hütte
	 Termin:	 So. - Sa.  29.07. - 04.08.2018 Anmeldeschluss:	15.07.2018
	 Kursleitung:	 Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 5, ab 18 Jahre Erwachsene
	 Anforderungen:	 Absolvierter Grundkurs Klettern oder vergleichbare Kenntnisse, mindestens 
		  aber: Kletterkönnen (UIAA-Skala): 4 im Vorstieg (Fels, nicht Halle!), Beherr-
		  schen der Sicherungstechnik bei Einseillängen-Kletterrouten.
	 Kursinhalt:	 Eine Woche Klettern in seiner anspruchsvollsten Variante. Fernab aller Ab-
		  lenkungen, auf der schönsten und urigsten Hütte der Allgäuer Alpen. 
		  Kursinhalte: Selbständiges Planen und Durchführen von alpinen Klettertouren, 
		  Sicherungstechnik bei Mehrseillängenrouten, Standplatzbau und Organisati-
		  on, Selbst- und Kameradenhilfe, Abseilen über mehrere Seillängen, Material-
		  kunde, Wetterkunde, Umweltschutzaspekte.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Wird bei Vorbesprechung besprochen am Dienstag, 17.07.2018, 
		  20:00 Uhr, Gaststätte „Blauflesch“, Lindenstraße 2, Ulm.
	 Kursgebühr:	 140,00 Euro DAV-Mitglieder
		

K-GK Grundkurs Klettern
	 Gebiet	 DAV-Kletteranlage (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Söflingen
	 Termin:	 Mo. - Mo.  17.09. - 08.10.2018 Anmeldeschluss:	 01.09.2018
	 Kursleitung:	 Falk Dittmar, Tel. 0177 7119367, kletterkurs@dav-ulm.de, Radu Alexandru Popa
	 Teilnehmerzahl:	 min. 6 max. 8, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 keine Vorkenntnisse erforderlich
	 Kursinhalt:	 Ausrüstungs-, Material- und Knotenkunde.   Techniken zum sicher Sichern und 
		  Klettern im Toprope, Vorstieg und Nachstieg. Verschiedene Anseilmethoden 
		  (Achter), Einhängetechniken, Falltechniken.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Jeweils 4 x montags von 18:00-20:30 Uhr.
		  Kursgebühr inkl. Ausrüstung und Halleneintritt. Diese wird am 1. Kurstag
		  bar bezahlt. Je nach Teilnehmerzahl ein oder zwei Trainer.
	 Kursgebühr:	 50,00 Euro DAV-Mitglieder
		

K-GK Grundkurs Klettern
	 Gebiet	 DAV-Kletteranlage (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Söflingen
	 Termin:	 Mo. - Mo.  12.11. - 03.12.2018 Anmeldeschluss:	01.11.2018
	 Kursleitung:	 Falk Dittmar, Tel. 0177 7119367, kletterkurs@dav-ulm.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 6 max. 8, ab 16 Jahre
	 Anforderungen:	 keine Vorkenntnisse erforderlich
	 Kursinhalt:	 Ausrüstungs-, Material- und Knotenkunde.   Techniken zum sicher Sichern und
		  Klettern im Toprope, Vorstieg und Nachstieg.  Verschiedene Anseilmethoden 
		  (Achter), Einhängetechniken, Falltechniken.
	 Ablauf/Sonstiges:	 Jeweils 4 x montags von 18:00-20:30 Uhr.
		  Kursgebühr inkl. Ausrüstung und Halleneintritt. Diese wird am 1. Kurstag 
		  bar bezahlt. Je nach Teilnehmerzahl ein oder zwei Trainer.
	 Kursgebühr:	 50,00 Euro DAV-Mitglieder
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Tourenübersicht 

Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenführer

So. 
18.03.2018

KT Sonniges Plaisirklettern an 
den Südwänden im Inntal

Inntal Radu Alexandru Popa

So. 
22.04.2018

MTB Tagestour mit 
Techniktraininganteil

Schwäbische Alb - 
Blaubeuren

Jörg Binder, Jens Fellmoser

Mi. - Mi. 
25.04. - 
26.09.2018

MTB Mountainbike Training, 
wöchentlich

Ulm und Umgebung Jörg Binder, 
Ulrich Kindermann

Sa. 
28.04.2018

MTB Mountainbiken am Albtrauf Geislingen / Steige Wolfgang Wiedenmann

Fr. - So. 
04.05. - 
06.05.2018

KT Plattenklettern am Brüggler Glarner Alpen Radu Alexandru Popa

Sa. 
05.05.2018

BW Siplinger Kopf Allgäu Alexander Wannenwetsch

Do. - So. 
10.05. - 
13.05.2018

KST Über die Tofane und 
um den Sorapiss

Ampezzaner Dolo-
miten

Oliver Schulz

So. 
13.05.2018

BW Von Burgberg auf „den Wäch-
ter des Allgäus“ 1.738 m

Allgäuer Alpen Lisa Kretzinger

Sa. 
19.05.2018

BW Hauchenberg 1.242 m Allgäuer Alpen Martina Sandner

Fr. - Sa. 
25.05. - 
26.05.2018

BW Oberbayerische Gipfel-
Klassiker über dem 
Spitzingsee

Mangfallgebirge Rochus Loup

Sa. - Sa. 
26.05. - 
02.06.2018

MTB Bike & Hike - Sonderreise Hoher Atlas und 
Antiatlas / Marokko

Martin Länge

Sa. 
02.06.2018

BW Besler- Rundwanderung von 
Rohrmoos

Allgäu Alexander Wannenwetsch

Fr. - So. 
08.06. - 
10.06.2018

HT Großglockner Stüdlgrat Glocknergruppe Christof Keinath, 
Raimund Heckmann

Sa. - So. 
09.06. - 
10.06.2018

BT Leutascher Dreitorspitze 
2.682 m

Wetterstein Norman Aichinger

Sa. 
09.06.2018

KT MTB und Climb - 
Siplinger Nadel

Gunzesrieder Tal Markus Sommer, 
Niklas Rodermund

Sa. - So. 
09.06. - 
10.06.2018

KT Nordkante Roggalspitze 
(Roggalkante)

Lechquellengebirge Radu Alexandru Popa, 
Ulrich Kindermann
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Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenführer

Sa. 
09.06.2018

MTB Von Immenstadt 
auf den Stuiben

Allgäuer Alpen Wolfgang Wiedenmann

So. 
10.06.2018

MTB Bikefestival Ulm Ulm Jörg Binder, Jens Fellmoser

Fr. - So. 
15.06. - 
17.06.2018

KT Klettern ums Hallerangerhaus 
mit Bahn und Bike

Karwendel, Scharnitz Ulrich Gräfe

Sa. - So. 
16.06. - 
17.06.2018

KT Grundschartner Nordgrat Zillertaler Alpen Radu Alexandru Popa

Sa. 
16.06.2018

BT Pleisspitze 2.225 m Lechtaler Alpen Rochus Loup

Sa. 
16.06.2018

KT Klettertour Geiselstein - 
Ammergauer

Ina Döring

So. 
17.06.2018

MTB Salmaser Höhe Allgäu Ulrich Kindermann

So. - So. 
17.06. - 
24.06.2018

KT Klettern, MTB und 
Bergsteigen in Rumänien

Siebenbürgen 
(Transsilvanien) - 
Rumänien

Radu Alexandru Popa

Fr. - So. 
22.06. - 
24.06.2018

KT Drei Sandsteinklassiker in 
drei Tagen

Dahner Felsenland Mark Rettenmaier

Sa. - So. 
23.06. - 
24.06.2018

BT Rauchberg 2.480 m Lechtaler Alpen Norman Aichinger

Sa. 
23.06.2018

BT Rundtour über Schellschlicht 
2.053 m

Ammergauer Alpen Klaus Vestewig

Mo. 
25.06.2018

BT Über den Westgrat auf die 
Bretterspitze

Lechtaler Alpen Oliver Schulz

Di. 
26.06.2018

BT Über den Westgrat auf die 
Bretterspitze

Lechtaler Alpen Oliver Schulz

Do. - Sa. 
28.06. - 
30.06.2018

HT Weißkugel 
von der Oberetteshütte

Ötztaler Alpen Simone Maier

Fr. - So. 
29.06. - 
01.07.2018

HT Leichte Hochtouren 
im hinteren Ötztal

Ötztaler Alpen Radu Alexandru Popa

Fr. - So. 
29.06. - 
01.07.2018

HT Leichte Hochtour Alpen Ruben Rose, 
Alexander Hühn

Tourenübersicht 
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Tourenübersicht

Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenführer

Sa. 
30.06.2018

BW Schönkahler 1.688 m Tannheimer Tal Martina Sandner

So. 
01.07.2018

KST Zweiländer Klettersteig 
Kanzelwand 2.059 m

Kleinwalsertal Norman Aichinger

Fr. - So. 
06.07. - 
08.07.2018

KT Alpinklettern Tannheimer Berge Jürgen Puderbach

Fr. - So. 
06.07. - 
08.07.2018

HT Östliche Seespitze 3.416 m, 
Nördliche Kräulspitze 3.292 m

Stubaier Alpen Jan Slezák

Sa. 
07.07.2018

MTB Tagestour rund um Urach Schwäbische Alb - 
Bad Urach

Jörg Binder, 
Christine Vöhringer

So. 
08.07.2018

BW Spießer 1.651 m und 
Wertacher Hörnle 1.695 m

Tannheimer Berge Lisa Kretzinger

Do. - So. 
12.07. - 
15.07.2018

KT Klettern um die Bergseehütte Schweiz, 
Göschener Tal

Ulrich Gräfe

Fr. - Di. 
13.07. - 
17.07.2018

HT Osttiroler Hochtourenwoche Hohe Tauern Reinhard Lenz

Sa. - So. 
14.07. - 
15.07.2018

BT Schesaplana 2.937 m - 
Überschreitung

Rätikon Roland Wimmer

Sa. 
14.07.2018

BT Großer Krottenkopf 2.656 m 
ab Jöchelspitzbahn

Allgäuer Alpen Klaus Vestewig

Do. - Sa. 
19.07. - 
21.07.2018

HT Bishorn 4.153 m Walliser Alpen Jan Slezák

Sa. - So. 
21.07. - 
22.07.2018

KT Alpinklettern Muttekopfhütte Lechtaler Alpen Radu Alexandru Popa

Mi. - Mo. 
25.07. - 
30.07.2018

HT Seltene Hörner in den Berner 
Alpen

Berner Alpen Oliver Schulz

Do. - So. 
26.07. - 
29.07.2018

MTB 3-Seen-Tour Tessin/Lombardei Ulrich Kindermann

Sa. - Mo. 
28.07. - 
30.07.2018

HT Täschhorn 4.491 m Wallis Norman Aichinger
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Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenführer

Sa. 
28.07.2018

BW Rote Spitze 2.130 m Tannheimer Tal Martina Sandner

Sa. 
04.08.2018

BW Barfuß auf den Edelsberg 
1.630 m

Allgäu Norman Aichinger

Sa. - So. 
04.08. - 
05.08.2018

KT Kellespitze Nordwand Tannheimer Berge Radu Alexandru Popa

Sa. 
04.08.2018

BT Rauhhorn Überschreitung Allgäuer Alpen Markus Sommer, 
Michael Munz

So. 
05.08.2018

BT Säuling 2.047 m und 
um den Pilgerschrofen

Ammergauer Alpen Lisa Kretzinger

So. 
05.08.2018

KT Gehrenspitze Westgrat (IV-) Tannheimer Berge Helmut Mansky

So. 
12.08.2018

KT Widderstein, 2.533 m Hochtannbergpass Ulrich Gräfe

Sa. 
18.08.2018

W Zwei einfache Höhlenbefah-
rungen auf der schwäbischen 
Alb

Schwäbische Alb Markus Sommer, 
Niklas Rodermund

Sa. 
25.08.2018

BW Schartschrofen 1.968 m Tannheimer Tal Martina Sandner

Sa. 
01.09.2018

BT Überschreitung der Hammer-
spitzen

Allgäuer Alpen Markus Sommer, 
Michael Munz

Sa. - So. 
08.09. - 
09.09.2018

BT Greina Ebene mit Piz Coroi 
2.785 m

Adula Norman Aichinger

So. 
09.09.2018

KT Schöne Alpinklettertour 
im Allgäu

Allgäuer Alpen Matthias Baiker, 
Sebastian Reger

Do. - So. 
13.09. - 
16.09.2018

MTB Trailcamp Davos Davos Jörg Binder

Fr. - So. 
14.09. - 
16.09.2018

KT Rosengarten Dolomiten Christof Keinath, 
Raimund Heckmann

Fr. - So. 
14.09. - 
16.09.2018

KT Klettern in der Südpfalz Südpfalz Jürgen Puderbach

Fr. - So. 
21.09. - 
23.09.2018

KT Alpines Sportklettern Nördliche Kalkalpen Radu Alexandru Popa

Tourenübersicht 
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Tourenübersicht 

Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenführer

Sa. 
22.09.2018

BT Leiterspitze 2.750 m 
ab Gramais

Lechtaler Alpen Klaus Vestewig

Sa. 
22.09.2018

KT Trettach 2594m Allgäuer Alpen Reinhard Lenz

Sa. 
22.09.2018

BT Schwarzhanskarspitze 2.227 m 
und Pleisspitze 2.109 m

Lechtaler Alpen Norman Aichinger

Sa. 
29.09.2018

BW Koflerjoch 1.863 m Allgäuer Alpen Martina Sandner

Sa. - Mi. 
29.09. - 
03.10.2018

KT Alpinklettern 
in den Dolomiten

Dolomiten / 
Fanesgruppe

Jürgen Puderbach

So. 
07.10.2018

MTB Saisonabschluß
 - Blindseetrail

Zugspitzgebiet Ulrich Kindermann

Fr. - So. 
12.10. - 
14.10.2018

KT Saisonabschluss 
Mehrseillängen

Alpen, südseitig Radu Alexandru Popa

Sa. - So. 
20.10. - 
21.10.2018

BT Eidechsspitze 2.738 m Pfunderer Berge Norman Aichinger

So. 
21.10.2018

W Farbenreiche Heimat - der 
Wasserfallsteig Bad Urach

Schwäbische Alb Markus Sommer, 
Michael Munz

Sa. - So. 
10.11. - 
11.11.2018

BT Abschluss der Sommersaison 
auf der Breitenkopfhütte

Mieminger Berge Norman Aichinger
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KT Sonniges Plaisirklettern an den Südwänden im Inntal
	 Gebiet	 Inntal
	 Termin:	 So. 18.03.2018 Anmeldeschluss: 15.03.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Fels-
		  touren,  Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Anfahrt über den Fernpass, Zustieg 5 bis 15 Minuten, Routenwahl nach Kletter-
		  können und Wünschen der Teilnehmer.
	 Sonstiges:	 Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten 
		  hinterherklettert. Ersatztermin am 25.03.2018.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

MTB Tagestour mit Techniktraininganteil
	 Gebiet	 Schwäbische Alb - Blaubeuren
	 Termin:	 So. 22.04.2018 Anmeldeschluss: 15.04.2018
	 Tourenführer:	 Jörg Binder, Jens Fellmoser
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Kondition für eine Tour mit max. 600-800 Hm. Singletrails bis Schwierig- 
		  keit S1 (http://www.singletrail-skala.de).	
	 Ablauf:	 Eine der ersten Tagestouren zu Beginn der Saison mit Fahrtechniktrainings- 
		  anteil. Gemütliche Tour rund um Blaubeuren.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

MTB Mountainbike Training, wöchentlich
	 Gebiet	 Ulm und Umgebung
	 Termin:	 Mi. - Mi. 25.04. - 26.09.2018 Anmeldeschluss: 20.04.2018
	 Tourenführer:	 Jörg Binder, Ulrich Kindermann
 	 Anmeldung:	 joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 15 Personen
	 Anforderungen:	 Das Training ist gedacht für alle Mountainbikebegeisterte  
		  ab ca. 14 Jahren. Kondition für ca. 30 km und zwischen 300 und 500 Hm.	
	 Ablauf:	 Wöchentliches Biketraining für alle ab ca. 14 Jahren. Wir fahren wie die letzten 	
		  Jahre zwischen Mai und Oktober mittwochabends eine Trainingsrunde in der 
		  Umgebung von Ulm. Wenn Ihr Spaß am Biken habt und Fahrtechnik, Kraft und 	
		  Ausdauer schulen wollt, seid Ihr hier genau richtig.
	 Sonstiges:	 Auch zu diesem über die Saison dauernden Training bitte fristgerecht  
		  über unsere Homepage anmelden, da sonst die Größe der Gruppe(n)  
		  unkalkulierbar ist. Genaue Uhrzeit und Treffpunkt wird eine Woche vor  
		  dem ersten Termin per Email bekanntgegeben.
	 Kostenbeitrag:	 keiner
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MTB Mountainbiken am Albtrauf
	 Gebiet	 Geislingen / Steige
	 Termin:	 Sa. 28.04.2018 Anmeldeschluss: 20.04.2018
	 Tourenführer:	 Wolfgang Wiedenmann
 	 Anmeldung:	 Tel. 0151 70074957, Wiede71@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Gute Kondition für mittelschwere MTB-Tour über viele schmale Wege mit 
		  Wurzeln und Absätzen. Eine gute Kondition verlangt eher das viele Auf  
		  und Ab der Wege.	
	 Ablauf:	 Von der Roggenmühle Richtung Treffelhausen. Dann zum Einstieg in den  
		  Albtrauf-Weg. In stetigem Auf und Ab Richtung Messelberg und dann zur  
		  Kuchalb.  Von dort über einen schönen Wanderweg nach Geislingen und über  
		  Nebenstraßen und Forstwege zur Abschlusseinkehr in die Roggenmühle.
	 Sonstiges:	 Strecke: ca. 45 km, max 1.000 Hm
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KT Plattenklettern am Brüggler
	 Gebiet	 Glarner Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 04.05. - 06.05.2018 Anmeldeschluss:	01.05.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Fels- 
		  klettern.  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängenkletter- 
		  touren.  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Herrliche Platten- und Wasserrillenkletterei bis zu 10 Seillängen an einer sehr  
		  schön gelegenen, sonnigen Südwand. Anfahrt etwa 2,5 Stunden, evtl. auch am  
		  Vorabend. Es wird im Zelt auf dem Campingplatz übernachtet. Zustieg etwa 1  
		  Stunde (mit MTB 30 Minuten). An beiden Tagen 1-2 Routen mit 4-10 Seillängen.
	 Sonstiges:	 Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten  
		  hinterher klettert.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

BW Siplinger Kopf
	 Gebiet	 Allgäu
	 Termin:	 Sa. 05.05.2018 Anmeldeschluss: 20.04.2018
	 Tourenführer:	 Alexander Wannenwetsch
 	 Anmeldung:	 alexander.wannenwetsch@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Tour ca. 5 Stunden, Aufstieg 510 Hm, Abstieg 520 Hm und ca. 7,5 km	
	 Ablauf:	 Aufstieg: Von der Höllritzer Alpe über die Obere Wilhelminen Alpe zum  
		  Siplinger Kopf. Abstieg: Zurück bis zur Oberen Wilhelminen Alpe, dann über  
		  Bleicherhorn und Höllritzer Eck zum Ausgangspunkt.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KST Über die Tofane und um den Sorapiss
	 Gebiet	 Ampezzaner Dolomiten
	 Termin:	 Do. - So. 10.05. - 13.05.2018 Anmeldeschluss: 01.04.2018
	 Tourenführer:	 Oliver Schulz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9214771, olischulz817@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Klettersteige bis Schwierigkeit C. Kondition bis 10 Stunden Gehzeit	
	 Ablauf:	 Donnerstag: Abfahrt um 07:30 Uhr nach Cortina und Aufstieg zum Rifugio  
		  Vandrelli. Freitag: Klettersteige im Uhrzeigersinn um den Sorapiss bis zum  
		  Biwak Slataper /Biwakübernachtung. Samstag: Fortsetzung der Klettersteig- 
		  runde zum Ausgangspunkt. Fahrt über Cortina und Aufstieg zum Refugio  
		  Pomedes. Sonntag: Klettersteigtour über Punta Anna, Tofana di Mezzo und  
		  Tofana di Dentro. Abstieg zum Parkplatz und Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Wir verbinden mehrere Klettersteige und können somit zwei großartige  
		  Touren in den Dolomiten machen, die in ihrem Anspruch und Erlebnis 
		  mit der Rotwandumrundung bei Sexten zu vergleichen sind. Wegen der  
		  Talübernachtung wird eine Kaution von 80,00 Euro erhoben.
	 Kostenbeitrag:	 40,00 Euro

BW Von Burgberg auf „den Wächter des Allgäus“ 1.738 m
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 So. 13.05.2018 Anmeldeschluss: 06.05.2018
	 Tourenführer:	 Lisa Kretzinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Rundtour ca. 6 Stunden, 900 Hm, 9,5 km, mittelschwere Bergwanderung  
		  (Kondition, Trittsicherheit erforderlich)	
	 Ablauf:	 Abfahrt 07:30 Uhr zum Ausgangspunkt Burgberg Parkplatz an der Halde,  
		  Rundtour über das Grüntenhaus auf den Grünten - den sogenannten  
		  „Wächter des Allgäus“. Je nach Lust und Laune weiter auf das Übelhorn  
		  (Jägerdenkmal) 1.738 m. Zurück über die obere Schwandalpe zum Berggasthof  
		  Alpenblick mit Einkehrschwung und Endspurt zum Parkplatz.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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BW Oberbayerische Gipfel-Klassiker über dem Spitzingsee
	 Gebiet	 Mangfallgebirge
	 Termin:	 Fr. - Sa. 25.05. - 26.05.2018 Anmeldeschluss:	30.04.2018
	 Tourenführer:	 Rochus Loup
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 T3 nach SAC-Bergwanderskala, Begehen von Schneefeldern,  
		  5-6 Stunden Gehzeit, ca. 850 Hm.	
	 Ablauf:	 Freitag: Vom Spitzingsee über Jägerkamp (1.745 m) und Aiplspitz (1.759 m)  
		  zum Taubensteinhaus (Übernachtung).  Samstag: Über Hochmiesing (1.883 m),  
		  Rotwand (1.884 m), Auerspitz (1.811 m) und Taubenstein (1.692 m) zum  
		  Taubensteinsattel.
	 Sonstiges:	 40,00 Euro Kaution
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

BW Hauchenberg 1.242 m
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 19.05.2018 Anmeldeschluss: 18.05.2018
	 Tourenführer:	 Martina Sandner
 	 Anmeldung:	 Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 ca. 5 Stunden Gehzeit, ca. 500 Hm, leichte Bergwanderung,  
		  für Anfänger geeignet	
	 Ablauf:	 Knottenried - Missen - Hauchenberg - Diepolz - Knottenried
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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MTB Bike & Hike - Sonderreise
	 Gebiet	 Hoher Atlas und Antiatlas / Marokko
	 Termin:	 Sa. - Sa. 26.05. - 02.06.2018 Anmeldeschluss: 01.03.2018
	 Tourenführer:	 Martin Länge
 	 Anmeldung:	 Tel. 0160 3640597, martin-laenge@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 12 Personen
	 Anforderungen:	 Kondition für 10 Stunden Gehzeit oder 5 Stunden Rollzeit und max.  
		  1 000 Hm pro Tag. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit bei der Trekking- 
		  tour. Sichere Bikebeherrschung auch abseits breiter Straßen und Wege.  
		  Die zahlreichen Singletrails bis S O auf der Singletrailskala können meist  
		  auf breiteren Pisten umfahren werden.	
	 Ablauf:	 1. Tag: Flug nach Marrakesch/Marokko und Transfer zum Startpunkt nach Imlil.   
		  2. Tag: Im Hohen Atlas dem Toubkal entgegen bis zum Hütte auf 3.200 m.   
		  3. Tag: Trekkingtour auf den Gipfel (4.150 m) und zurück zur Hütte.   
		  4. - 6.Tag MTB-Tour quer durch den Antiatlas.  7. Tag: Transfer nach  
		  Marrakesch und Stadtführung.  8. Tag: Shuttle zum Flughafen Marrakesch und  
		  Heimreise.
	 Sonstiges:	 Unterbringung teilweise in Hütten, Berbergästehäusern, teils in Riads.  
		  Wir werden von einem einheimischen Guide sowie seiner Crew mit Koch  
		  und teils mit Maultiershuttle begleitet.  Reisepreis 890,00 Euro inkl. Über- 
		  nachtung, volle Verpflegung, Begleitcrew, Kulturprogramm, Leihbike.
	 Kostenbeitrag:	 70,00 Euro

	 Wichtig:	 Die Tour findet außerhalb des regulären Tourenprogramms statt.
		  Es gelten deshalb gesonderte Teilnahme- und Versicherungsbedingungen.

BW Besler- Rundwanderung von Rohrmoos
	 Gebiet	 Allgäu
	 Termin:	 Sa. 02.06.2018 Anmeldeschluss: 20.05.2018
	 Tourenführer:	 Alexander Wannenwetsch
 	 Anmeldung:	 alexander.wannenwetsch@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Tour ca. 6 Stunden, Auf- und Abstieg 774 Hm, 13,1 km,  
		  mittelschwere Bergwanderung	
	 Ablauf:	 Vom Berggasthof Rohrmoos über die Toniskopf-Alpe und Alpe Dinjörgen zum  
		  Besler 1.655 m. Abstieg über die Obere und Mittlere Grund-Alpe zum Aus- 
		  gangspunkt.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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HT Großglockner Stüdlgrat
	 Gebiet	 Glocknergruppe
	 Termin:	 Fr. - So. 08.06. - 10.06.2018 Anmeldeschluss:	01.06.2018
	 Tourenführer:	 Christof Keinath, Raimund Heckmann
 	 Anmeldung:	 Tel. 089 64273947, keinath@onlinemed.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Sicheres Klettern mit Bergstiefeln und Steigeisen im III./IV. UIAA-Grad,  
		  absolute Trittsicherheit. Kondition für mehrstündige Hochtour.	
	 Ablauf:	 Freitag: 13:00 Uhr Abfahrt zum Lucknerhaus (1.918 m) und Aufstieg zur unbe- 
		  wirtschafteten Stüdl-Hütte (2.802.m) mit Übernachtung im Winterraum.   
		  Samstag: Über Stüdlgrat (III+) zum Gipfel (3.798 m) und über Erzherzog- 
		  Johann-Hütte zurück.  Sonntag: Weitere Hochtour, Abstieg und Rückfahrt nach  
		  Ulm.
	 Sonstiges:	 Ausweichtermin 15.06. - 17.06.2018
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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BT Leutascher Dreitorspitze 2.682 m
	 Gebiet	 Wetterstein
	 Termin:	 Sa. - So. 09.06. - 10.06.2018 Anmeldeschluss: 08.06.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 5 Personen
	 Anforderungen:	 Mittelschwere bis schwere Bergtouren, die Schwindelfreiheit erfordern mit  
		  Kletterei im II. bis III. Grad.	
	 Ablauf:	 Samstag: 05:00 Uhr Abfahrt über Mittenwald nach Reindlau. Aufstieg zur  
		  Meilerhütte (2.375 m). Sonntag: Über die Partenkirchner- zur Leutascher  
		  Dreitorspitze, Abstieg und Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Die Meilerhütte ist noch nicht bewirtschaftet. Übernachtung im Winterraum.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

KT MTB und Climb - Siplinger Nadel
	 Gebiet	 Gunzesrieder Tal
	 Termin:	 Sa. 09.06.2018 Anmeldeschluss: 01.06.2018
	 Tourenführer:	 Markus Sommer, Niklas Rodermund
 	 Anmeldung:	 m.bergsommer@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Kondition für eine MTB Strecke von ca. 25 km inkl. 700 Hm und sicheres  
		  Nachsteigen einer Tour im 5. Schwierigkeitsgrad in der Halle.	
	 Ablauf:	 Die Siplinger Nadel, ist der vielleicht schwerste Gipfel der Allgäuer Alpen.  
		  Der nur durch Klettertouren erreichbare Gipfel bietet gerademal 2-3 Leuten  
		  Platz. Wir wollen mit dem Zug nach Sonthofen anreisen um von dort mit dem  
		  MTB zur Oberen Wilhelmine Alpe zu radeln. Nach einer kurzen Wanderung  
		  über den Siplinger Kopf erreichen wir den Fuß der Siplinger Nadel. Von dort  
		  führen mehrere Klettertouren in 25-40 m Länge zum exponierten Gipfel.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Nordkante Roggalspitze (Roggalkante)
	 Gebiet	 Lechquellengebirge
	 Termin:	 Sa. - So. 09.06. - 10.06.2018 Anmeldeschluss: 01.06.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa, Ulrich Kindermann
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Fels- 
		  klettern.  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Kletter- 
		  touren.  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Eine alpine Traumtour in einer wunderschönen Landschaft, eine der  
		  schönsten Kanten der Alpen. Samstag: Abfahrt in Ulm ca. 16:00 Uhr. Wir  
		  übernachten im Winterraum der Ravensburger Hütte, ab Parkplatz etwa  
		  45 Minuten. Sonntag: Roggalkante, Abstieg und Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten  
		  hinterher klettert. Nach Absprache können wir auch am Freitagabend  
		  anreisen und 2 Tage im Gebiet verbringen.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

MTB Von Immenstadt auf den Stuiben
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 09.06.2018 Anmeldeschluss: 26.05.2018
	 Tourenführer:	 Wolfgang Wiedenmann
 	 Anmeldung:	 Tel. 0151 70074957, Wiede71@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Zum Teil sehr steile Auffahrten zur Starkatsgundalpe und von der Mittel- 
		  bergalpe zum Stuiben.  Längere Abfahrt auf zum Teil schwierigen Trails  
		  mit Spitzkehren.	
	 Ablauf:	 Vom Immenstadt über die Starkatsgundalpe sowie das Kemptener Natur- 
		  freundehaus zur Mittelbergalpe. Von dort mit einer Schiebepassage zum Gipfel  
		  des Stuiben. Dann auf Wanderwegen runter ins Gunzesrieder Tal. Auf Neben- 
		  strassen über Blaichach zurück nach Immenstadt.
	 Sonstiges:	 Strecke ca. 35 km und ca. 1.250 Hm
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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MTB Bikefestival Ulm
	 Gebiet	 Ulm
	 Termin:	 So. 10.06.2018 Anmeldeschluss: 09.06.2018
	 Tourenführer:	 Jörg Binder, Jens Fellmoser
 	 Anmeldung:	 joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 1000 max. 5000 Personen
	 Anforderungen:	 keine	
	 Ablauf:	 Das zweite Bikefestival Ulm, organisiert in ehrenamtlicher Arbeit von den  
		  beiden Sektionen Ulm und SSV Ulm 1846 im Science Park III am oberen  
		  Eselsberg und auf dem SWU-Trail in Blausten. Programmpunkte:  
		  Ausstellung Testbikes  geführte Testrides, Fahrtechnik Schnupperkurse, Down- 
		  hillrennen, Kids Race, Trick Contest, Pumptrack, Essen, Getränke, Kaffee und  
		  Kuchen, Shows (BMX und Trial) mehr Infos unter: www.bikefestival-ulm.de	
	 Kostenbeitrag:	 keiner
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KT Klettern ums Hallerangerhaus mit Bahn und Bike
	 Gebiet	 Karwendel, Scharnitz
	 Termin:	 Fr. - So. 15.06. - 17.06.2018 Anmeldeschluss:	01.05.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Gräfe
 	 Anmeldung:	 Tel. 0173 1733883290, u.graefe@vodafone.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 1 max. 3 Personen
	 Anforderungen:	 Erfahrung in Touren bis zum V. UIAA-Grad im Nachstieg in alpinen Mehr- 
		  seillängenrouten. Kondition für Touren mit bis zu 10 Seillängen inkl. Zu-  
		  und Abstieg.	
	 Ablauf:	 Freitag: Abfahrt ca. 13:00 Uhr mit der Bahn nach Scharnitz und mit dem  
		  Mountainbike zur Hütte, ca. 22 km und 900 Hm. Samstag und Sonntag:  
		  Ein- und Mehrseillängenrouten um die Hütte. Rückfahrt am Sonntag mit der  
		  Bahn, Ankunft gegen 21:00 Uhr in Ulm.
	 Sonstiges:	 Die Anreise ist bewusst mit dem Zug ausgewählt, bitte keine An- 
		  meldungen von Personen die mit dem PKW anreisen möchten.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

KT Grundschartner Nordgrat
	 Gebiet	 Zillertaler Alpen
	 Termin:	 Sa. - So. 16.06. - 17.06.2018 Anmeldeschluss: 10.06.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 2 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für 20 Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
		  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängenklettertouren.   
		  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Ein großer Klassiker der Ostalpen bis auf dem Gipfel eines 3.000ers. Hinfahrt  
		  am Samstag, evtl. eine kurze Eingehtour, Aufstieg zur Bodenalm, Übernach- 
		  tung. Sonntag: Tour, Abstieg und Rückfahrt.
	 Sonstiges:	 Abfahrt nach Absprache auch am Freitag Abend.
	 Kostenbeitrag:	 15,00 Euro
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BT Pleisspitze 2.225 m
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Sa. 16.06.2018 Anmeldeschluss: 10.06.2018
	 Tourenführer:	 Rochus Loup
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 T3 nach SAC-Bergwanderskala, kurzer, steiler Gras-Rücken, Schneefelder,  
		  ca. 5 Stunden Gehzeit, ca. 1.000 Hm	
	 Ablauf:	 Bichlbächle - Sommerbergjöchle - Pleisspitze. Bei passenden Verhältnissen  
		  Rundtour mit weglosem Abstieg über den Nordwestrücken.	
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KT Klettertour
	 Gebiet	 Geiselstein - Ammergauer
	 Termin:	 Sa. 16.06.2018 Anmeldeschluss: 04.06.2018
	 Tourenführer:	 Ina Döring
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9214778, inadoering@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Kondition für rund 1,5 Stunden Zustieg und 8 Seillängen klettern.  
		  Beherrschen des V. Grads im Nachstieg. Eine Seilschaft muss evtl. selbst- 
		  ständig klettern. Der Abstieg über den Normalweg erfordert für die  
		  Passagen im 2. Schwierigkeitsgrad Trittsicherheit.	
	 Ablauf:	 Abfahrt 06:00 Uhr mit dem Bus von Halblech zur Wankerfleckkapelle. Von dort  
		  Aufstieg zur Kletterroute.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

MTB Salmaser Höhe
	 Gebiet	 Allgäu
	 Termin:	 So. 17.06.2018 Anmeldeschluss: 10.06.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Kindermann
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 935868, nane-uli@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Fahrtechnik, so dass S0 Trails (einzelne S1-Stelle) 
		  (http://www.singletrail-skala.de/) sicher befahren werden können.  
		  Kondition für ca. 900 Hm und 40 km.	
	 Ablauf:	 Tagestour über die Salmaser Höhe, die auch für Anfänger und Jugendliche, die  
		  einen MTB-Grundkurs absolviert haben, geeignet ist.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Klettern, MTB und Bergsteigen in Rumänien
	 Gebiet	 Siebenbürgen (Transsilvanien) - Rumänien
	 Termin:	 So. - So. 17.06. - 24.06.2018 Anmeldeschluss: 01.05.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Klettern min. 5. Grad, besser 6. Grad am Fels. MTB-Touren nach Können  
		  und Wünschen der Teilnehmer, wenigstens Kondition für 4-5 Stunden und  
		  500 Hm.	
	 Ablauf:	 Geplant ist eine 7-tägige Reise nach Siebenbürgen/Rumänien. Klettern,  
		  MTB-Fahren und Bergsteigen sollen dabei im Mittelpunkt stehen, trotzdem  
		  kommen kulturelle Besuche und Begegnungen nicht zu kurz. Alles weitere  
		  wollen wir gemeinsam besprechen und planen. Die Reisekosten stehen noch 		
		  nicht fest.
	 Sonstiges:	 Flug ab Memmingen (oder Stuttgart, München) bis Hermannstadt/Sibiu.
	 Kostenbeitrag:	 70,00 Euro

	 Wichtig:	 Die Tour findet außerhalb des regulären Tourenprogramms statt.
		  Es gelten deshalb gesonderte Teilnahme- und Versicherungsbedingungen.

KT Drei Sandsteinklassiker in drei Tagen
	 Gebiet	 Dahner Felsenland
	 Termin:	 Fr. - So. 22.06. - 24.06.2018 Anmeldeschluss:	 15.06.2018
	 Tourenführer:	 Mark Rettenmaier
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 24096349, markretten@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 beherrschen des 6. UIAA-Grads am Fels	
	 Ablauf:	 Freitag: Abfahrt ca. 14:00 Uhr von Ulm über Karlsruhe nach Dahn. Dort  
		  „Quartier“ auf der Biwakwiese des Bärenbrunner Hofs. Abendbegehung der  
		  „Klosterwand“ (3 SL, 6+)  Samstag: Frühstück im Bärenbrunner Hof, „PK-Kante“ 
		  (3 SL, 5+) und/oder „Große Südwand“ (2 SL, 6). Sonntag: „Himmelsleiter“  
		  (3 SL, 6+), Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Es handelt sich bei den jeweiligen Touren um z.T. selbst abzusichernde  
		  Klassiker mit hohem Erlebniswert, bei denen weniger die reine kletter- 
		  technische Schwierigkeit, als vielmehr das Meistern einer gemeinsamen  
		  Begehung in grandioser Umgebung im Vordergrund steht. Die Tourenziele  
		  können, je nach Interessenlage der TeilnehmerInnen, auch modifiziert  
		  werden.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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BT Rauchberg 2.480 m
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Sa. - So. 23.06. - 24.06.2018 Anmeldeschluss: 22.06.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Mittelschwere bis schwere Berg- und Klettertour. Die Gehzeiten betragen  
		  bis zu 6 Stunden. Der Schwierigkeitsgrad 2+ im Klettern muss frei be- 
		  herrscht werden. Die Heiterwandhütte ist nicht bewirtschaftet.	
	 Ablauf:	 Samstag: 07:00 Uhr Abfahrt nach Nassereith. Aufstieg mit Alpleskopf  
		  (2.258 m) zur Heiterwandhütte.  Sonntag: Aufstieg zum Rauchberg (2.480 m)  
		  über das Sinnesjoch. Abstieg und Heimfahrt.	
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

BT Rundtour über Schellschlicht 2.053 m
	 Gebiet	 Ammergauer Alpen
	 Termin:	 Sa. 23.06.2018 Anmeldeschluss: 21.06.2018
	 Tourenführer:	 Klaus Vestewig
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 7 Stunden reine Gehzeit, 1.350 Hm im Auf- wie im Abstieg, sehr gute Aus- 
		  dauer, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Einige Schrofen- 
		  stellen und einzelne Drahtseile. Die Teilnehmer sollten in der Lage sein, 
		  auch einen steilen, langen Abstieg zügig und sicher zu bewältigen.	
	 Ablauf:	 Tour ab Griesen (810 m) im Loisachtal nördlich von Lermoos/Ehrwald. Aufstieg  
		  über den Südostgrat zum Gipfel, Abstieg über den Südwestgrat und steil  
		  hinunter durch die Südflanke.
	 Sonstiges:	 Der Schellschlicht ist recht wenig bekannt, was durchaus erstaunlich  
		  ist, gehört eine Überschreitung des Gipfels doch zu den tollsten Touren  
		  in den Ammergauer Alpen. Der Ausblick auf Wettersteingebirge und  
		  Mieminger ist beeindruckend.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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BT Über den Westgrat auf die Bretterspitze
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Di. 26.06.2018 Anmeldeschluss: 05.05.2018
	 Tourenführer:	 Oliver Schulz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9214771, olischulz817@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Kondition für 9 Stunden Wanderung und leichte, ungesicherte Kletterei im 
		  2. Schwierigkeitsgrad.	
	 Ablauf:	 Fahrt nach Hinterhornbach, Aufstieg zum Kaufbeurer Haus. Über die Schwärzer 
		  Scharte zur Gliegerkarspitze von dort in leichter Kletterei über den Westgrat 
		  und Abstieg über den Ostgrat.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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HT Weißkugel von der Oberetteshütte
	 Gebiet	 Ötztaler Alpen
	 Termin:	 Do. - Sa. 28.06. - 30.06.2018 Anmeldeschluss: 13.06.2018
	 Tourenführer:	 Simone Maier
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 2030288, simone_maier_@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Die hochalpine Gletschertour erfordert  alpine Erfahrung, Kondition für  
		  ca. 5 Stunden Aufstieg, sicheres Gehen am Seil und selbständiges  
		  Klettern in leichtem Fels.	
	 Ablauf:	 Donnerstag: Abfahrt Richtung Mals um 13:00 Uhr, Abfahrtsort wird noch  
		  bekannt gegeben. Aufstieg zur Hütte. Freitag: Auf dem Matscher Ferner  
		  Richtung Hintereisjoch, dann über das „Matscher Wandl“ und auf dem  
		  luftigen Gipfelgrat, der Trittsicherheit verlangt, zur Weißkugel. Samstag:  
		  Bergtour z.B. zu den Saldurseen, anschließend Abstieg ins Tal und Heimfahrt.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

HT Leichte Hochtouren im hinteren Ötztal
	 Gebiet	 Ötztaler Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 29.06. - 01.07.2018 Anmeldeschluss:	 15.06.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen. Kondition für 6-8 Stunden  
		  und 700-1.000 Hm.	
	 Ablauf:	 Anfahrt 3 Stunden, Zustieg zur Hütte etwa 3 Stunden (Rucksacktransport  
		  möglich). Kurze Eingehtour am ersten Tag. Samstag: Fluchtkogel oder Hoch- 
		  vernagtwand. Sonntag: Petersenspitze, bei geeigneter Kondition und  
		  Erfahrung auch Wildspitze möglich. Abstieg und Heimfahrt.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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HT Leichte Hochtour
	 Gebiet	 Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 29.06. - 01.07.2018 Anmeldeschluss:	 15.06.2018
	 Tourenführer:	 Ruben Rose, Alexander Hühn
 	 Anmeldung:	 ruben.rose@gmx.ch
	 Teilnehmerzahl:	 min. 6 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Der geübte Umgang mit Seil, Pickel etc. wird vorausgesetzt.	
	 Ablauf:	 Wo es genau hin geht wollen wir mit den TN bei der Vorbesprechung am  
		  19.06. entscheiden - Tourenvorschläge/Wünsche sind jederzeit willkommen!  
		  Wir sind auch gerne bereit Themen wie bspw. Spaltenbergung ins Wochenend- 
		  programm mit aufzunehmen.
	 Sonstiges:	 Vorbesprechung 19.06.2018 um 19:00 Uhr in der Einstein Boulderhalle.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

BW Schönkahler 1.688 m
	 Gebiet	 Tannheimer Tal
	 Termin:	 Sa. 30.06.2018 Anmeldeschluss: 29.06.2018
	 Tourenführer:	 Martina Sandner
 	 Anmeldung:	 Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 ca. 5 Stunden Gehzeit, ca. 700 Hm, mittelschwere Bergwanderung	
	 Ablauf:	 Zöblen - Pirschling - Schönkahler - Abstieg wie Aufstieg
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KST Zweiländer Klettersteig Kanzelwand 2.059 m
	 Gebiet	 Kleinwalsertal
	 Termin:	 So. 01.07.2018 Anmeldeschluss: 30.06.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Ein sehr anspruchsvoller Sportklettersteig quer durch die Nordwand der  
		  Kanzelwand.	
	 Ablauf:	 Abfahrt nach Riezlern. Aufstieg über die Gehrenspitze auf die Kanzelwand.  
		  Abstieg und Heimfahrt. Die Gehzeit beträgt ca. 8 Stunden.
	 Sonstiges:	 keine Seilbahnbenutzung
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Alpinklettern
	 Gebiet	 Tannheimer Berge
	 Termin:	 Fr. - So. 06.07. - 08.07.2018 Anmeldeschluss:	 24.06.2018
	 Tourenführer:	 Jürgen Puderbach
 	 Anmeldung:	 Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Kletterkönnen nach UIAA-Skala: 5 (Fels, nicht Halle!), mindestens im  
		  Nachstieg, Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen- 
		  Klettertouren, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, seilfreies Abklettern im  
		  2. Grad, bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet, die  
		  der ersten hinterher klettert.	
	 Ablauf:	 Wird telefonisch oder per Email geklärt.
	 Sonstiges:	 Geeignet auch für Kletterer, die zwar schon Kenntnisse im Alpinklettern  
		  haben, sich aber bisher noch nicht so richtig trauen, eigenverantwortlich 
		  eine Alpinklettertour anzugehen. Für erfahrene Alpinkletterer wird es ein  
		  Genusswochenende. Die geplanten Kletterrouten liegen alle im Bereich  
		  bis 5, es sei denn, alle Teilnehmer wollen mehr.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

HT Östliche Seespitze 3.416 m, Nördliche Kräulspitze 3.292 m
	 Gebiet	 Stubaier Alpen
	 Termin:	 Fr. - So. 06.07. - 08.07.2018 Anmeldeschluss:	 10.06.2018
	 Tourenführer:	 Jan Slezák
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Mittelschwere Hochtouren im kombinierten Gelände, sicherer Umgang  
		  mit Steigeisen und Eispickel sowie selbständiges Klettern im II. Grad  
		  werden vorausgesetzt. Kondition für 9 Stunden erforderlich.	
	 Ablauf:	 Freitag: 12:00 Uhr Anfahrt und kurzer Aufstieg zu Franz-Senn-Hütte. Samstag:  
		  Aufstieg zur Östlichen Seespitze über die NW-Flanke, Abstieg über die gleiche  
		  Route. Sonntag: Nördliche Kräulspitze über den Westgrat, Abstieg und Heim- 
		  fahrt.
	 Sonstiges:	 Vorbesprechung nach Bedarf
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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MTB Tagestour rund um Urach
	 Gebiet	 Schwäbische Alb - Bad Urach
	 Termin:	 Sa. 07.07.2018 Anmeldeschluss: 29.06.2018
	 Tourenführer:	 Jörg Binder, Christine Vöhringer
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 10 Personen
	 Anforderungen:	 Tagestour mit ca. 50 km und max. 1.200 Hm. Nicht geeignet für Anfänger,  
		  wir befahren Singletrails der Schwierigkeit S1 und S2 (http://www.single- 
		  trail-skala.de/).	
	 Ablauf:	 Start der Tour in Urach um 09:30 Uhr. Wir werden eine Tagestour mit ca.  
		  1.000 Hm in der Gegend um Urach fahren. Genauer Verlauf und Treffpunkt  
		  werden vorab per Email vereinbart.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BW Spießer 1.651 m und Wertacher Hörnle 1.695 m
	 Gebiet	 Tannheimer Berge
	 Termin:	 So. 08.07.2018 Anmeldeschluss: 01.07.2018
	 Tourenführer:	 Lisa Kretzinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 9 Personen
	 Anforderungen:	 Rundtour ca. 6 Stunden, 1.000 Hm, 12 km, mittelschwere Bergwanderung,  
		  auch für Einsteiger geeignet (Grundkondition, Trittsicherheit erforderlich).	
	 Ablauf:	 Vom Parkplatz Obergschwend geht es zum Spießerlift und weiter über den 
		  Steinpasssattel auf den Spießer Gipfel ,1.651 m. Hinab in eine Senke und  
		  weiter mäßig bergauf auf das Wertacher Hörnle, 1.695 m. Am Hörnlesee vorbei  
		  und bergab zur Buchelalpe mit Rast :). Im Wald weiter bergab zum Parkplatz.
	 Sonstiges:	 Zwischen Ende Juni bis Anfang Juli blühen Alpenrosen, vielleicht haben  
		  wir Glück :). Je nach Lust und Laune gibt es eine Yoga-Einheit zwischen- 
		  durch.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KT Klettern um die Bergseehütte
	 Gebiet	 Schweiz, Göschener Tal
	 Termin:	 Do. - So. 12.07. - 15.07.2018 Anmeldeschluss: 01.05.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Gräfe
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3989770, u.graefe@vodafone.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 1 max. 3 Personen
	 Anforderungen:	 Sicheres und zügiges Klettern bis UIAA-Grad VI- im Nachstieg. Donnerstag  
		  und Freitag sind zum Einklettern im Granit vorgesehen.	
	 Ablauf:	 Anfahrt am Donnerstag und Aufstieg zur Hütte. Es gibt viele Ein- und Mehr- 
		  seillängenrouten um die Hütte. Ziel für Samstag oder Sonntag ist die  
		  „il tempo vola““ 5b obl. 13 SL auf den Schijenstock mit 3.161 m.
	 Kostenbeitrag:	 30,00 Euro
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HT Osttiroler Hochtourenwoche
	 Gebiet	 Hohe Tauern
	 Termin:	 Fr. - Di. 13.07. - 17.07.2018 Anmeldeschluss: 01.06.2018
	 Tourenführer:	 Reinhard Lenz
 	 Anmeldung:	 er.lenz@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 2 Personen
	 Anforderungen:	 Schwierige und lange Hochtouren, Klettern mit Bergstiefeln III+, Eis 45°,  
		  AD-, Sicherer Umgang mit dem Seil, Gletschererfahrung, Ausdauer für  
		  lange Überschreitungen bis 1.600 Hm.	
	 Ablauf:	 Freitag: Fahrt nach Streden 1.400 m im Osttiroler Virgental, Aufstieg zur  
		  Clarahütte 2.030 m. Samstag: Aufstieg zur Rötspitze 3.495 m, Abstieg nach  
		  Südtirol zur Lenkjöchlhütte 2.603 m. Sonntag: Aufstieg zur Dreiherrenspitze  
		  3.499 m,  Übergang zur Essen-Rostocker- Hütte und Abstieg ins Virgental.  
		  Übernachtung im Tal. Montag: Fahrt nach Kals zum Lucknerhaus 1.920 m  
		  und Aufstieg zur Stüdlhütte 2.802 m. Dienstag: Besteigung des Großglockners  
		  3.797 m über den schwierigen Stüdlgrat, Abstieg über den Normalweg, Heim- 
		  fahrt.
	 Sonstiges:	 Teilnehmerzahl evtl. höher, falls sich ein erfahrener Alpinkletterer an- 
		  meldet, der bereit ist, eine zweite Seilschft zu führen. Evtl. übernachten  
		  wir nochmals in Kals, falls wir zu spät vom Glockner kommen. Deshalb  
		  einen Reservetag einplanen.
	 Kostenbeitrag:	 40,00 Euro

BT Schesaplana 2.937 m - Überschreitung
	 Gebiet	 Rätikon
	 Termin:	 Sa. - So. 14.07. - 15.07.2018 Anmeldeschluss: 01.07.2018
	 Tourenführer:	 Roland Wimmer
 	 Anmeldung:	 Tel. 07345 9282240, R-Wimmer-DAV-Ulm@gmx.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, Wege teilweise seil- 
		  gesichert, Bewertung Alpinwandern: T4, WS	
	 Ablauf:	 Samstag.: 07:00 Uhr Anfahrt über Bregenz nach Brand. Vom Parkplatz Innertal  
		  durch das Zalimtal, Oberzalimhütte. Weiter über den Leibersteig zur  
		  Mannheimerhütte (2.679 m), ca. 1.600 Hm, 5 Stunden. Sonntag.: Über den  
		  Brandner Gletscher (keine Gletscherausrüstung notwendig, jedoch Steigeisen)  
		  auf die Schesaplana ca. 1,5 Stunden, Totalphütte, Lünersee, Böser Tritt, mit  
		  Bus zum PKW nach Innertal, ca. 4,5 Stunden.
	 Sonstiges:	 Die Mannheimer Hütte ist die höchstgelegene Hütte in Vorarlberg mit  
		  grandiosem Ausblick.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro
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BT Großer Krottenkopf 2.656 m ab Jöchelspitzbahn
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 14.07.2018 Anmeldeschluss: 12.07.2018
	 Tourenführer:	 Klaus Vestewig
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 7,5 Stunden reine Gehzeit, 1.200 Hm im Aufstieg, 1.800 Hm im Abstieg,  
		  sehr gute Ausdauer, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.  
		  Teilnehmer sollten in der Lage sein, auch einen steilen, langen Abstieg  
		  zügig und sicher zu bewältigen. Anfangs leichte Höhenwege, Schluss- 
		  anstieg ab Krottenkopfscharte leichte Kletterstellen (I), Platten und Geröll.	
	 Ablauf:	 Nur mit Hilfe der Jöchelspitzbahn ab Bach/Lechtal kann  man den Großen  
		  Krottenkopf, 2.656 m, innerhalb eines Tages gut besteigen. Nötig ist aber die  
		  erste Bahn um 09:00 Uhr. Von der Bergstation folgt der Aufstieg auf die  
		  Jöchelspitze, 2.226 m, und die lange Querung mit Auf und Ab bis hinauf zur  
		  Krottenkopfscharte, 2.350 m. Bis zum Gipfel ist es dann anspruchsvoller.  
		  Abstieg auf langem, steilem Pfädchen ins Bernhardstal.
	 Sonstiges:	 Was man oft nicht weiß: Der Große Krottenkopf ist der höchste Gipfel der  
		  Allgäuer Alpen. Eine Besteigung ist auch wegen der großen landschaftli- 
		  chen Vielfalt sehr lohnend. Der lange Abstieg bis hinunter zur Gibler Alm  
		  und nach Elbigenalp, 1.039 m, im Lechtal ist anstrengend. Zurück zum  
		  Parkplatz per Taxi.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

HT Bishorn 4.153 m
	 Gebiet	 Walliser Alpen
	 Termin:	 Do. - Sa. 19.07. - 21.07.2018 Anmeldeschluss: 25.06.2018
	 Tourenführer:	 Jan Slezák
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 5 Personen
	 Anforderungen:	 Ein leichter 4000er. Trotzdem: Kondition für mind. 10-12 Stunden und  
		  1.500 Hm, sicherer Umgang mit Eispickel und Steigeisen, selbständiges  
		  Klettern im II. Grad werden vorausgesetzt. Wichtig: mind. eine Aklimatisations- 
		  tour über 3.000 m im Sommer.	
	 Ablauf:	 Donnertag: 08:00 Uhr Anfahrt und Aufstieg (ca. 2 Stunden) auf die Turtmann- 
		  hütte. Freitag: Aufstieg zum Bishorn über NW-Flanke, Abstieg zu Cabane de  
		  Tracuit (3.256 m). Samstag: kurze Tour (Téte de Milon (3.693 m)) zum Aus- 
		  klingen, Abstieg, Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Vorbesprechung nach Bedarf 1 - 2 Wochen vor der Tour.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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KT Alpinklettern Muttekopfhütte
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Sa. - So. 21.07. - 22.07.2018 Anmeldeschluss: 01.07.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für 10-15 Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.  
		  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.  
		  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Anfahrt frühmorgens nach Hoch-Imst, Fahrt mit Seilbahn und 30 Minuten   
		  Zustieg zur Hütte. Wir klettern eine kürzere Kletterroute am ersten Tag und    
		  eine längere am zweiten Tag. Beim Abstieg fahren wir mit der längsten  
		  Sommerrodelbahn der Alpen bis Hoch-Imst hinunter.
	 Sonstiges:	 Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten  
		  hinterher klettert. Bei Absprache evtl. Anfahrt schon am Freitag.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

HT Seltene Hörner in den Berner Alpen
	 Gebiet	 Berner Alpen
	 Termin:	 Mi. - Mo. 25.07. - 30.07.2018 Anmeldeschluss: 01.05.2018
	 Tourenführer:	 Oliver Schulz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 9214771, olischulz817@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 3 Personen
	 Anforderungen:	 Erfahrung in Hochtouren, Kondition für Gehzeiten bis 10 Stunden, seil- 
		  freies Klettern bis UIAA 2 teilweise mit Steigeisen.	
	 Ablauf:	 1) Fahrt zum Oberaarsee, Aufstieg zur Oberaarjochhütte (ca. 5 Stunden).   
		  2) Gletscherwanderung zum Studerjoch, von dort die selten begangene Über- 
		  schreitung von Studerhorn(3.638 m) und Oberaarhorn (3.631 m) zurück zur  
		  Oberaarjochhütte (ca. 7 Stunden).  3) Wir besteigen noch das Vordere  
		  Galmihorn (3.517 m), bevor wir den spannenden Gletscher zur Finsteraarhorn- 
		  hütte überqueren (ca. 5 Stunden). 4) Finsteraarhorn (4.274 m) über den Nord- 
		  westgrat. 5) Abstieg zurück über das Oberaarjoch. (7 Stunden).
	 Sonstiges:	 Bei Anmeldung ist eine Kaution von 60,00 Euro erforderlich.
	 Kostenbeitrag:	 40,00 Euro
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MTB 3-Seen-Tour
	 Gebiet	 Tessin/Lombardei
	 Termin:	 Do. - So. 26.07. - 29.07.2018 Anmeldeschluss: 25.05.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Kindermann
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 935868, nane-uli@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Fortgeschrittene Fahrtechnik, so daß S2 Trails (http://www.singletrail- 
		  skala.de/) sicher befahren werden können. Pro Tag sind ca. 40 km und  
		  1.000-1.500 Hm zu bewältigen.	
	 Ablauf:	 4-tägige-Rundtour vom Lago Maggiore über den Luganer See und Comer See.  
		  Uns erwarten immer wieder neue Ausblicke auf einsamen Pfaden über den  
		  oberitalienischen Seen zwischen Tessin und Lombardei. Geplante Ziele sind 
		  Monte Tamaro, Monte Generoso ,Bocchetta di Colonno, Menaggio, Passo San  
		  Lucio, Höhentrail Richtung Monte Bre. An den ersten beiden Tagen lassen wir  
		  uns von Bergbahn und Zahnradbahn unterstützen. Übernachten werden wir  
		  voraussichtlich 1x in der Juhe in Lugano und 2x auf italienischer Seite in  
		  Rifugios.
	 Kostenbeitrag:	 30,00 Euro

HT Täschhorn 4.491 m
	 Gebiet	 Wallis
	 Termin:	 Sa. - Mo. 28.07. - 30.07.2018 Anmeldeschluss: 27.07.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 3 Personen
	 Anforderungen:	 Schwere Westalpentouren mit Gehzeiten bis zu 12 Stunden. Der geübte  
		  Umgang mit Seil, Pickel und Steigeisen ist selbstverständlich.  
		  Der 3. Schwierigkeitsgrad im Klettern muss beherrscht werden.  
		  Konditionell sehr anspruchsvoll.	
	 Ablauf:	 Sonntag: 04:00 Uhr Abfahrt nach Täsch. Aufstieg zur Kinhütte 2.584 m.   
		  Montag: Täschhorn 4.491 m über die NW-Flanke. Dienstag: Abstieg und 
		  Heimreise.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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BW Rote Spitze 2.130 m
	 Gebiet	 Tannheimer Tal
	 Termin:	 Sa. 28.07.2018 Anmeldeschluss: 27.07.2018
	 Tourenführer:	 Martina Sandner
 	 Anmeldung:	 Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 ca. 7,5 Stunden Gehzeit, ca. 1.100 Hm, mittelschwere Bergwanderung	
	 Ablauf:	 Vilsalpsee - Gappenfeld Alpe - Schochen - Landsberger Hütte - Rote Spitze -  
		  Vilsalpsee
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BW Barfuß auf den Edelsberg 1.630 m
	 Gebiet	 Allgäu
	 Termin:	 Sa. 04.08.2018 Anmeldeschluss: 03.08.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 8 Personen
	 Anforderungen:	 Barfußwanderung. Wir starten ohne Schuhe, tragen diese aber im Ruck- 
		  sack mit. Sobald es nicht mehr geht ziehen wir die Schuhe an.	
	 Ablauf:	 Abfahrt nach Pfronten. Aufstieg auf den Edelsberg und evtl. noch auf die  
		  Alpspitz, Abstieg und Heimfahrt.	
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KT Kellespitze Nordwand
	 Gebiet	 Tannheimer Berge
	 Termin:	 Sa. - So. 04.08. - 05.08.2018 Anmeldeschluss: 15.07.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für 14 Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
		  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
		  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik.	
	 Ablauf:	 Tolle Kletterroute in der Nordwand der Kellespitze, zu Unrecht sehr wenig be- 
		  gangen. Anfahrt am Sa. Abend und Übernachtung in der urigen Otto-Mayr- 
		  Hütte. Zustieg zur Hütte etwa 2,5 Stunden, sehr gut mit MTB möglich.  
		  So. Tour, Wandhöhe ca. 400 Hm. Abseilen, Abstieg und Heimfahrt.
	 Sonstiges:	 Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten  
		  hinterher klettert.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro
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BT Rauhhorn Überschreitung
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 04.08.2018 Anmeldeschluss: 25.07.2018
	 Tourenführer:	 Markus Sommer, Michael Munz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 72517772, m.bergsommer@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Sicheres Gehen in ausgesetztem Gelände und eine Kondition für etwa 8  
		  Stunden Gehzeit inkl. 1.500 Hm.	
	 Ablauf:	 Nach der Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach Hinterstein machen wir  
		  uns auf den Weg Richtung Schrecksee. Diesen wunderschön gelegenen See  
		  lassen wir hinter uns liegen und steigen weiter Richtung hinterer Schafwanne.  
		  Hier beginnt der ausgesetzte Aufstieg mit leichten Klettereien bis UIAA 1+ zum  
		  Gipfel des Rauhhorns. Wir steigen vom Rauhhorn aus Richtung Geißeckjoch  
		  zur Willersalpe ab. Nach einer gemütlichen Einkehr machen wir uns wieder auf  
		  nach Ulm.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BT Säuling 2.047 m und um den Pilgerschrofen
	 Gebiet	 Ammergauer Alpen
	 Termin:	 So. 05.08.2018 Anmeldeschluss: 29.07.2018
	 Tourenführer:	 Lisa Kretzinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Rundtour ca. 7,5 Stunden, 1.280 Hm, 14,8 km, schöne und anspruchsvolle  
		  Bergtour  mit Kletterpassagen, unbedingt ausreichend Bergerfahrung  
		  nötig, Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.	
	 Ablauf:	 Vom Parkplatz Hohenschwangau über die Pöllatschlucht zum Schloss  
		  Neuschwanstein. Aufstieg vorbei am Älpele und Wildsulzhütte. Im  
		  schrofigen Gelände mit kleineren  Kletterpassagen hinauf zur Gemswiese  
		  und weiter zum Säuling Gipfel, 2.047 m.   Hinab über Kletterpassagen zum  
		  Säulinghaus - Einkehrschwung :). Von hier im Wald unterhalb des  
		  Pilgerschrofens entlang und zurück zur Wildsulzhütte. Ab hier den selben Weg  
		  wie beim Aufstieg runter und über einen Forstweg zurück nach Hohen- 
		  schwangau.
	 Sonstiges:	 Toller Rundblick! Vom Gipfel aus sind das Alpenvorland sowie ein Teil der  
		  Ammergauer, Allgäuer und Lechtaler Alpen zu sehen.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Gehrenspitze Westgrat (IV-)
	 Gebiet	 Tannheimer Berge
	 Termin:	 So. 05.08.2018 Anmeldeschluss: 29.07.2018
	 Tourenführer:	 Helmut Mansky
 	 Anmeldung:	 Tel. 0152 55177534, helmut.mansky@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 2 Personen
	 Anforderungen:	 Die klettertechnischen Schwierigkeiten bewegen sich meist im II. und I 
		  II. Grad (1 Stelle IV-), Kondition für ca. 1.100 Hm Zustieg und 20 Seil- 
		  längen im Nachstieg. Alpinkletterkurs oder vergleichbares Können.	
	 Ablauf:	 Landschaftlich eindrucksvolle Gratkletterei auf den westlichen Vorgipfel - das  
		  sagt der „Panico“ ;-)  Nach Möglichkeit weiter auf dem Normalweg zum  
		  Gipfel. Der Zustieg von Wängle über die Gehrenalm könnte evtl. mit dem  
		  Mountainbike abgekürzt werden.	
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

KT Widderstein, 2.533 m
	 Gebiet	 Hochtannbergpass
	 Termin:	 So. 12.08.2018 Anmeldeschluss: 01.07.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Gräfe
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3989770, u.graefe@vodafone.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 1 max. 3 Personen
	 Anforderungen:	 Klettern im Nachstieg bis zum VI UIAA-Grad, sicheres Abseilen.	
	 Ablauf:	 Frühe Anfahrt zum Hochtannbergpass, 1 Stunde Aufstieg Richtung Widderstein.  
		  Vorgesehen ist es die „Abrakadabra, 8 SL“ zu klettern.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BW Schartschrofen 1.968 m
	 Gebiet	 Tannheimer Tal
	 Termin:	 Sa. 25.08.2018 Anmeldeschluss: 24.08.2018
	 Tourenführer:	 Martina Sandner
 	 Anmeldung:	 Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 ca. 6,5 Stunden, ca. 1.100 Hm, mittelschwere Bergwanderung	
	 Ablauf:	 Parkplatz bei Musau - Otto-Mayer-Hütte- Schartschrofen - Abstieg wie Aufstieg
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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BT Überschreitung der Hammerspitzen
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 01.09.2018 Anmeldeschluss: 23.08.2018
	 Tourenführer:	 Markus Sommer, Michael Munz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 72517772, m.bergsommer@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 5 Personen
	 Anforderungen:	 Sicheres Gehen in ausgesetztem Gelände und Kondition für eine Gehzeit  
		  von ca. 8 Stunden inkl. 1.200 Hm.	
	 Ablauf:	 Anfahrt von Ulm über Oberstdorf nach Mittelberg im Kleinwalsertal.  
		  Anschließend geht es gemütlich aber stetig bergan zur Fiderepasshütte, wo  
		  die eigentliche Tour startet. Nun wollen wir immer dem Grat entlang über die  
		  Oberstdorfer Hammerspitze und die Gehrenspitze zur Walser Hammerspitze  
		  kraxeln. Beim Abstieg über die Innere Kuhgehrenalpe können wir immer  
		  wieder den Blick auf unsere Tour zurückschweifen lassen und ein gemütliches  
		  und wohlverdientes Kaltgetränk genießen.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BT Greina Ebene mit Piz Coroi 2.785 m
	 Gebiet	 Adula
	 Termin:	 Sa. - So. 08.09. - 09.09.2018 Anmeldeschluss: 07.09.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Leichte Bergtouren. Die Gehzeiten  betragen bis zu 7 Stunden.	
	 Ablauf:	 Samstag: 06:00 Uhr Abfahrt nach Vrin. Aufstieg zur Capanna Motterascio mit  
		  Besteigung des Piz Coroi, 2.785 m.  Sonntag: Über den Passo della Greina  
		  zurück zum Auto.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

KT Schöne Alpinklettertour im Allgäu
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 So. 09.09.2018 Anmeldeschluss: 01.08.2018
	 Tourenführer:	 Matthias Baiker, Sebastian Reger
 	 Anmeldung:	 matthias.baiker@googlemail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Leichte geführte Alpinklettertour bis UIAA 5. Kondition und Trittsicherheit  
		  für den Zustieg. Erfahrung im Klettern am Fels.	
	 Ablauf:	 Je nach Gruppe und Wetter werden wir uns für einen netten Gipfel in den  
		  Allgäuer oder Lechtaler Alpen entscheiden und diesen über eine mehrseil- 
		  längige Klettertour besteigen. Los gehts morgens in Ulm und nach Anfahrt und  
		  Zustieg beginnt der Spaß. Je nach Teilnehmerzahl werden wir 1-3 Dreierseil- 
		  schaften mit jeweils einem Tourenführer sein. Nach der verdienten Gipfel- 
		  schokolade erfolgt der Abstieg und die Heimfahrt nach Ulm.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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MTB Trailcamp Davos
	 Gebiet	 Davos
	 Termin:	 Do. - So. 13.09. - 16.09.2018 Anmeldeschluss: 01.08.2018
	 Tourenführer:	 Jörg Binder
 	 Anmeldung:	 Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Trailcamp für alle ab ca. 16 Jahren, die Spaß am Fahren auf alpinen  
		  Singletrails haben. Singletrails der Schwierigkeit S2 (www.singletrail- 
		  skala.de) sollten sicher befahren werden können. Gute Kondition für  
		  ca. 800 - 1.000 Hm pro Tag an mehreren aufeinanderfolgenden Tagen ist  
		  erforderlich.	
	 Ablauf:	 Abfahrt nach Davos Mittwoch gegen Abend. Donnerstag bis Sonntag fahren  
		  wir alpine Touren mit und ohne Bahnunterstützung. Die Abfahrten wählen wir  
		  so, dass wir maximalen Spaß auf den Trails der Berge rund um Davos haben.  
		  Je nach Bedingungen/Wetter wartet auch der eine oder andere Gipfel >2.500 m  
		  oder die Freeridestrecke in Klosters auf uns und unsere Bikes.
	 Sonstiges:	 Wir werden auf dem Campingplatz Glaris campen und abends meist  
		  selber kochen. Wohnmobil, VW Bus, Wohnwagen oder Zelt werden be- 
		  nötigt. Die Campingausrüstung sprechen wir vorher per Email oder tele- 
		  fonisch ab. Die Übernachtungskosten und Biketransportkarte belaufen  
		  sich auf max. 30,00 Euro pro Tag und Person.
	 Kostenbeitrag:	 40,00 Euro
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KT Rosengarten
	 Gebiet	 Dolomiten
	 Termin:	 Fr. - So. 14.09. - 16.09.2018 Anmeldeschluss:	07.09.2018
	 Tourenführer:	 Christof Keinath, Raimund Heckmann
 	 Anmeldung:	 Tel. 089 64273947, keinath@onlinemed.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 4 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 flüssiges Klettern im V. UIAA-Grad, sicheres Seilhandling, absolute Tritt- 
		  sicherheit, Kondition für mehrstündige Klettertouren	
	 Ablauf:	 Freitag: Fahrt nach Pozza di Fassa, mit Taxi nach Gardeccia (1.950 m) und Auf- 
		  stieg zur Gartlhütte (2.621 m).  Samstag: Überschreitung der Vajolett-Türme  
		  (2.790 m), 16 SL, IV+. Sonntag: Weitere alpine Klettertour, Abstieg und Rück- 
		  fahrt nach Ulm.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

KT Klettern in der Südpfalz
	 Gebiet	 Südpfalz
	 Termin:	 Fr. - So. 14.09. - 16.09.2018 Anmeldeschluss:	26.08.2018
	 Tourenführer:	 Jürgen Puderbach
 	 Anmeldung:	 Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Kletterkönnen nach UIAA-Skala: 5 (Fels, nicht Halle!), mindestens im  
		  Nachstieg, Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Kletter- 
		  touren. Bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet, die  
		  der ersten hinterher klettert.	
	 Ablauf:	 Wird telefonisch oder per Email geklärt.
	 Sonstiges:	 Die bis zu 60 Meter hohen Türme und Massive in meiner „alten“ Felsen- 
		  heimat bieten herrliche und abenteuerliche Mehrseillängen-Routen. Hier  
		  ist der Umgang mit mobilen Zwischensicherungen und Vertrauen in die  
		  Reibungskletterschuhe gefragt. Nur Mut: Vorstiegsservice und mein  
		  berühmter XXL-Service sind inklusive. Übernachtung in einer Pension,  
		  Kaution hierfür 50,00 Euro.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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KT Alpines Sportklettern
	 Gebiet	 Nördliche Kalkalpen
	 Termin:	 Fr. - So. 21.09. - 23.09.2018 Anmeldeschluss:	01.09.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Fels- 
		  klettern.  Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Kletter- 
		  touren.  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teil- 
		  nehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterher 		
		  klettert.	
	 Ablauf:	 Geplant sind mittelschwere Mehrseillängentouren im VI. Grad bei guter Ab- 
		  sicherung, die sich auch technisch gut klettern lassen.
	 Sonstiges:	 Das Gebiet machen wir nach Anmeldung und Wetterlage aus, geplant sind  
		  Ostschweiz, Vorarlberg oder Tirol.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro

BT Leiterspitze 2.750 m ab Gramais
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Sa. 22.09.2018 Anmeldeschluss: 20.09.2018
	 Tourenführer:	 Klaus Vestewig
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 8 Stunden reine Gehzeit, 1.500 Hm im Auf- wie im Abstieg, außer- 
		  ordentlich gute Ausdauer, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforder- 
		  lich, zum Teil weglose Passagen, zur Leiterscharte reichlich mühselig  
		  im Schutt der Steilrinne. Teilnehmer sollten in der Lage sein, den  
		  späteren sehr steilen, mit Drahtseilen versicherten Abstieg vom Gufel- 
		  hüttchen sicher und zügig zu absolvieren.	
	 Ablauf:	 Vom Bergdorf Gramais, 1.328 m, geht es flach in den Branntweinboden, dann  
		  steil hinauf zum Alblitjoch, 2.281 m. Über eine steile Geröllrinne erreichen wir  
		  die Leiterscharte, von dort über Felsen nach etwa fünf Stunden den Gipfel. Der  
		  Abstieg bis zum Gufelhüttchen, 2.095 m, ist sehr ursprünglich, danach bis zum  
		  Branntweinboden sehr steil und anstrengend.
	 Sonstiges:	 Eine grandiose, alpine Tour, sehr einsam, lang und anstrengend, aber  
		  nicht wirklich schwierig: So lässt sich die Leiterspitze charakterisieren.  
		  Schon von Gramais aus ist der elegante Doppelgipfel klar zu erkennen  
		  (alte Gramaiser Bezeichnung: Stockzahn). Die Leiterspitze ist nach Süden  
		  und Norden ein fantastischer Aussichtsberg. Und der erste Teil des Ab- 
		  stiegs über den grünen Bittrichsee ist Natur pur.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Trettach 2594m
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 22.09.2018 Anmeldeschluss: 10.09.2018
	 Tourenführer:	 Reinhard Lenz
 	 Anmeldung:	 er.lenz@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Klettern bis III- Alpin im Nachstieg, Kenntnisse im Sichern und Abseilen,  
		  Kondition für einen langen Tourentag mit ca. 1.800 Hm.	
	 Ablauf:	 Aufstieg von Birgsau über die Hintere Einödsbergalpe, den Spätengund- und  
		  Wildengundkopf zum Fuß der Trettach. Überschreitung des Gipfels von Nord  
		  nach West. Abstieg über das Waltenbergerhaus nach Einödsbach.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BT Schwarzhanskarspitze 2.227 m und Pleisspitze 2.109 m
	 Gebiet	 Lechtaler Alpen
	 Termin:	 Sa. 22.09.2018 Anmeldeschluss: 21.09.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Kletterfertigkeit bis II ist erforderlich,  
		  brüchiger Fels. Die Gehzeit beträgt bis zu 8 Stunden.	
	 Ablauf:	 Rundtour über die Schwarzhanskarspitze und Mittergrotzenspitze zur  
		  Pleisspitze. Abstieg nach Forchach.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro

BW Koflerjoch 1.863 m
	 Gebiet	 Allgäuer Alpen
	 Termin:	 Sa. 29.09.2018 Anmeldeschluss: 28.09.2018
	 Tourenführer:	 Martina Sandner
 	 Anmeldung:	 Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 ca. 4,5 Stunden Gehzeit, ca. 1.000 Hm, mittelschwere Bergwanderung	
	 Ablauf:	 Parkplatz Urisee bei Reutte - Dürrenbergalpe - Koflerjoch - Abstieg wie Aufstieg
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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KT Alpinklettern in den Dolomiten
	 Gebiet	 Dolomiten / Fanesgruppe
	 Termin:	 Sa. - Mi. 29.09. - 03.10.2018 Anmeldeschluss: 05.08.2018
	 Tourenführer:	 Jürgen Puderbach
 	 Anmeldung:	 Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Kletterkönnen nach UIAA-Skala: 5 (Fels, nicht Halle!), mindestens im  
		  Nachstieg, Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Kletter- 
		  touren, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, seilfreies Abklettern im 2. Grad.  
		  Bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet, die der ersten  
		  hinterher klettert.	
	 Ablauf:	 Vorbesprechung am Dienstag, 18.09.2018, in der Gaststätte „Blauflesch“,  
		  Lindenstr. 2, Ulm, um 20:00 Uhr. Dort werden der geplante Verlauf und alle  
		  organisatorischen Dinge besprochen.
	 Sonstiges:	 Genussklettern in herrlich griffigem Dolomitfels, im 4. bis 5. Grad. Weil  
		  die Hütten und Pensionen zu dieser Zeit ausgebucht sind, ist der frühe  
		  Anmeldeschluss unerlässlich. Außerdem ist eine Kaution in Höhe von  
		  100,00 Euro nötig, da ich bei der Reservierung eine Anzahlung leisten  
		  muss. Die Kaution wird während der Kletterreise erstattet, bei Nichtantritt  
		  nur im Rahmen einer eventuellen Kulanz des Hüttenwirts.
	 Kostenbeitrag:	 40,00 Euro

MTB Saisonabschluß - Blindseetrail
	 Gebiet	 Zugspitzgebiet
	 Termin:	 So. 07.10.2018 Anmeldeschluss: 30.09.2018
	 Tourenführer:	 Ulrich Kindermann
 	 Anmeldung:	 Tel. 07305 935868, nane-uli@web.de
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 7 Personen
	 Anforderungen:	 Fortgeschrittene Fahrtechnik, so daß S2 Trails (http://www.singletrail- 
		  skala.de/) sicher befahren werden können. Tagesleistung ca. 30 km und  
		  1.200 Hm.	
	 Ablauf:	 Wir starten in Lermoos und fahren auf die Grubigalm. Nach einem schönen  
		  Höhentrail treffen wir auf den bekannten Blindseetrail der uns zum Blindsee  
		  führt. Über den Mittersee und Weißensee geht es zurück nach Lermoos.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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BT Eidechsspitze 2.738 m
	 Gebiet	 Pfunderer Berge
	 Termin:	 Sa. - So. 20.10. - 21.10.2018 Anmeldeschluss:	 19.10.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 6 Personen
	 Anforderungen:	 Mittelschwere Bergtouren mit leichter Blockkletterei.	
	 Ablauf:	 Samstag: 04:00 Uhr Abfahrt über den Brenner nach Bruneck und Terenten.  
		  Aufstieg zur Tiefrastenhütte und weiter zur Hochgrubbachspitze, 2.809 m.   
		  Sonntag: Aufstieg zur Eidechsspitze und über die Engelalm zurück nach  
		  Terenten.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

KT Saisonabschluss Mehrseillängen
	 Gebiet	 Alpen, südseitig
	 Termin:	 Fr. - So. 12.10. - 14.10.2018 Anmeldeschluss:	 01.10.2018
	 Tourenführer:	 Radu Alexandru Popa
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 2 max. 4 Personen
	 Anforderungen:	 Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Fels- 
		  klettern. Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängenkletter- 
		  touren, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teil- 
		  nehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterher  
		  klettert.	
	 Ablauf:	 Wir versuchen, zum Ende der Saison sonnige Südwände aufzusuchen und  
		  diese zu beklettern.
	 Sonstiges:	 Gebiet nach Wetterlage. Abfahrt auch abends am Donnerstag, 11.10.  
		  möglich.
	 Kostenbeitrag:	 20,00 Euro
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BT Abschluss der Sommersaison auf der Breitenkopfhütte
	 Gebiet	 Mieminger Berge
	 Termin:	 Sa. - So. 10.11. - 11.11.2018 Anmeldeschluss:	 09.11.2018
	 Tourenführer:	 Norman Aichinger
 	 Anmeldung:	 Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 5 Personen
	 Anforderungen:	 Mittelschwere Bergtouren mit leichter Kletterei bis zum II. Grad. Die Geh- 
		  zeiten betragen bis zu 8 Stunden. Übernachtung im Winterraum.	
	 Ablauf:	 Samstag: 06:00 Uhr Abfahrt nach Ehrwald. Aufstieg zur Breitenkopfhütte und  
		  kurze Tour. Sonntag: Aufstieg zum Hinteren Tajakopf, 2.408 m.
	 Sonstiges:	 Sollte wie in den letzten Jahren bereits Schnee liegen kann die Tour evtl.  
		  auch als Skitour durchgeführt werden.
	 Kostenbeitrag:	 10,00 Euro

W Farbenreiche Heimat - der Wasserfallsteig Bad Urach
	 Gebiet	 Schwäbische Alb
	 Termin:	 So. 21.10.2018 Anmeldeschluss: 15.10.2018
	 Tourenführer:	 Markus Sommer, Michael Munz
 	 Anmeldung:	 Tel. 0176 72517772, m.bergsommer@gmail.com
	 Teilnehmerzahl:	 min. 3 max. 10 Personen
	 Anforderungen:	 Normale Grundkondition für eine Wanderung von ca. 3-4 Stunden.	
	 Ablauf:	 Entlang eines kleinen Baches wandern wir in das Brühlbachtal bis zum  
		  Uracher Wasserfall. Zuerst entlang des Wasserfalls anschließend durch  
		  farbenreiche Wälder steigen wir immer weiter auf Richtung Ameisenbühl. Von  
		  hier führt uns ein aussichtsreicher Weg  zu den Rutschenfelsen und weiter  
		  zum Vorwerk Fohlenhof des Gestüts Marbach. Nun führt unser Weg über kleine  
		  Pfade vorbei am Gütersteiner Wasserfall und zum Ende hin über Streuobst- 
		  wiesen zum Parkplatz.
	 Kostenbeitrag:	 5,00 Euro
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Vorwort

Liebe Bergfreunde,

das letzte Jahr kann für die jDAV durchweg 
als turbulent bezeichnet werden. Neben 
vielen schönen Momenten mussten wir 
leider auch den ein oder anderen trauri-
gen Moment überstehen. Aber gerade in 
weniger schönen Zeiten sieht man erst ein 
Mal, wie stark eine Gruppe sein kann. Je-
der hilft jeden und so mache Meinungsver-
schiedenheit wird auf ein Mal unwichtig. 

Wie bereits erwähnt, hat die jDAV im letz-
ten Jahr eine sehr positive Entwicklung 
erlebt. Viele fleißige Jugendleiter/-innen 
haben sich überlegt, wie man die Kinder- 
und Jugendlichen noch besser mit neuen 
Tourenvorschlägen und Gruppenabenden 
ansprechen kann. Das Konzept wurde ja 
an gleicher Stelle bereits vorgestellt. Nach 
den „Trockenübungen“ war es nun an der 
Zeit, die Überlegungen in die Tat umzu-
setzen. Und aus meiner Sicht kann man 
sagen, dass wir auf einen sehr guten Weg 
sind.

Auf der letzten Nikolausausfahrt waren 
über 40 Kinder und Jugendlich sowie Ju-
genleiter/-innen auf dem „Alten Höfle“ 
und erlebten ein wunderschönes und 
schneereiches Wochenende. Die Pfingst- 
ausfahrt im Mai letzten Jahres war eben-
falls ein voller Erfolg. Deswegen haben wir 
uns dazu entschlossen, dieses Jahr wieder 
gemeinsam in den Pfingstferien in das 
Ötztal zu fahren. 

Vom 19.05 – 23.05.2018 wird sich eine 
bunte Gruppe nach Längenfeld aufmachen, 
um dort beim Klettern, beim Begehen von 
Klettersteigen oder schönen Wanderungen 
die Gegend zu erkunden. Liebe Kinder 
und Jugendliche: Also, wenn ihr dabei sein 
wollt, schaut auf unserer Homepage nach 
und meldet euch an!!

Aber auch bei der Gruppenarbeit hat sich 
einiges getan. Leider haben sich zwei 
Gruppen aufgelöst. Die Teilnehmer der 
„Bergspatza“ sowie „Klettertrolle“ haben 
alle ihre Schulausbildung abgeschlossen 
und sind in das Studium- bzw. Berufsle-
ben gestartet, so dass nur noch wenige 
Teilnehmer zu den regelmäßigen Grup-

penabenden kamen. Schweren Her-
zens wurden letztendlich die Grup-

pen aufgelöst. Ein herzliches Dankeschön 
an Max und Sebastian, welche über viele 
Jahre die Gruppen sehr erfolgreich geleitet 
haben. 

Wie es im Leben aber so üblich ist, ent-
steht da, wo etwas vergehet was Neues. 
Moritz, Bart und Regina haben die „Alpen-
träumer“ ins Leben gerufen, welche ein 
quirliger Haufen von Kindern im Alter von 
ca. 12 Jahren sind. Sie waren bereits kräf-
tig in den Bergen unterwegs und freuen 
sich schon auf die nächsten Touren. Hier 
möchte ich mich für das Engagement be-
danken und wünsche der Gruppe weiterhin 
viel Spaß. 

Ferner stehen weitere Jugendleiter/-innen 
bereit, die evtl. weitere Gruppen ins Leben 
rufen möchten. Da dies aber noch in der 
Planungsphase ist, möchte ich nicht zuviel 
verraten. 

Aber auch aus den anderen Gruppen 
gibt es viel zu berichten. Sowohl unsere 
„Youngster“, die Kletteraffen, als auch die 
„Senioren“, die Steingemsen waren auf 
einer spannenden Survival-Tour. Was sie 
alles erlebt haben, könnt ihr – liebe Freun-
de- auf den nächsten Seiten lesen.
Für die letzten Wochen des Winters wün-
sche ich Euch allen viele schöne Erlebnisse 
am Berg, auf der Piste oder im Tal.

Mit vielen Grüßen
Frank Rödel
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Survival Kletteraffen
20.-22.10.2017

Am Samstag, den 20.10.2012 haben wir 
uns am Seelturm getroffen. Anschließend 
sind wir zum Zug gelaufen. Vom Ulmer 
Hauptbahnhof sind wir nach Westerstet-
ten gefahren. Dort haben wir uns in 2 
Gruppen aufgeteilt und jede Gruppe hat 
eine Karte und einen Kompass gekriegt: 
Unser Auftrag war erst mal Ulm auf der 
Karte zu finden. Dann sollten wir von 
Westerstetten bis Ulm laufen. Die erste 
Gruppe ging voran und hatte 20 Minu-
ten Vorsprung. Als die 20 Minuten vorbei 
waren sind wir (2. Gruppe) losgelaufen. 
Der Vorteil bei Gruppe 2 war, dass wir 
vorher vespern konnten und uns stär-
ken konnten. Und los ging es über Stock 
und Stein. Wir sind bis nach Jungingen/
Dornstadt gelaufen und da haben wir die 
anderen dann endlich eingeholt. Zusam-
men sind wir zum Seelturm gelaufen. 
Yannick und Florian haben für uns alle 
Pfannkuchen gemacht. Die Kinder haben 
coole Kürbisse für Halloween geschnitzt. 
Als die Pfannkuchen und wir mit dem 
schnitzen fertig waren haben wir die 
Pfannkuchen mit viel Appetit gegessen. 
Wir hatten dann noch alle Lust auf den 
Film Asterix und Obelix. Den haben wir 
dann auch halb angeguckt und haben 
uns dann in unsere gemütlichen Schlaf-
säcke gekuschelt.

Am nächsten Morgen haben wir ganz 
schnell gefrühstückt und sind wieder 
zum Zug gelaufen, denn wir wollten 
nach Kempten zur Kletterhalle. Nach ei-
ner kurzen Vesperpause in Kempten sind 
wir dann geklettert und waren bouldern. 
Die Kletterhalle war so cool. Gegen Spät-
nachmittag sind wir wieder mit dem Zug 
nach Ulm gefahren und dann zum Seel-
turm gelaufen. Dort haben uns dann un-
sere Eltern abgeholt. 

Bericht: Teresa Walz

Nikolausausfahrt 
Altes Höfle

 Gunzesriedertal 08.-10.12.2017

Am Freitag den 08.12.2017 um 16:30 Uhr 
haben wir uns am Sparkassendom alle 
auf dem Parkplatz getroffen und alles in 
die Autos der Jugendleiter gepackt. Und 
los ging es. Als wir schon fast da waren, 
konnten wir nicht mehr weiter, weil die 
Autoreifen im Schnee durchgegangen 
sind. Also musste uns Lukas mit dem 
Auto hochziehen, weil er der einzige 
war, der Schneeketten hatte. Um 22:00 
Uhr gab es dann endlich auf der Hüt-
te Essen. Es gab Kässpätzle. Wir waren 
alle froh, als wir dann endlich in unseren 
Betten lagen. 

2. Tag
Wir sind an diesem Tag sehr früh aufge-
standen, haben lecker gefrühstückt, uns 
fertig gemacht und die Skisachen ange-
zogen. Dann mussten wir die Autos frei 
schaufeln, weil es in der Nacht ordent-
lich geschneit hatte. Wir sind dann nach 
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ungefähr einer halben Stunde los zur 
Skipiste gefahren. Andere entschieden 
sich für eine Ski- oder Schneeschuhtour. 
Ein paar Kinder wollten nach dem Mit-
tagessen (es war ungefähr 13:30 Uhr) 
wieder zum alten Höfle, weil man da 
dann noch Plätzchen backen durfte. Als 
wir dann Plätzchen gebacken und uns 
aufgewärmt hatten, sind dann ein paar 
Kinder in die Küche gegangen und ha-
ben zusammen Abendessen gemacht. 
Manche haben sogar in einem Raum ge-
lernt. Die anderen die noch beim Skifah-
ren waren, sind dann gegen 18:00 Uhr 
eingetrudelt. Als das Essen fertig war, 
haben wir gemütlich gegessen. Danach 
haben wir noch ein paar coole Spiele 
gespielt und gewichtelt. Eine Gruppe ist 
schon früh ins Bett gegangen. Die an-

dere Gruppe hat noch ein paar schöne 
Lieder gesungen.

3. Tag
An diesem Tag sind wir um 7:30 Uhr 
aufgestanden, haben unsere Sachen in 
die Taschen und Koffer geräumt, weil wir 
an diesem Tag die Hütte um 14:00 Uhr 
verlassen mussten. Ein bis zwei Stunde 
später waren wir fertig. Den Rest des 
Tages fuhren wir Schlitten und machten 
eine Lawinenübung. Dann hat ein Ju-
gendleiter diejenigen, die mit dem Zug 
nach Ulm fahren mussten, zum Bahnhof 
gefahren. Wir sind etwas später los ge-
kommen. Die Fahrt zum Sparkassendom 
war ganz angenehm. Am Sparkassendom 
haben uns die Eltern abgeholt.

Bericht: Teresa Walz
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Survival Steingemsen
18.-19.11.2017

7 Steingemsen laufen nachts durch das 
Dornstadter Industriegebiet. Keine Lei-
chen (außer Marcel und unseren Mit- 
steingemsen). 

Was ist passiert?
Hier die Notizen zu den Ermittlungen, 
von Kommissar Olisi. 

Was führt die Steingemsen in das Indus-
triegebiet?
Eine Expedition zum Südpol, geplant 
und durchgeführt von der renomierten 
Geographin Dr. Lea S. und der bekann-
ten Extremjugendleiterin Johanna D. 
nach dem Vorbild des Survival-Experten  
Simon (Vielen Dank!).

Was ist die Ausgangssituation?
Um 9:15 (oder auch erst 9:20) treffen 
sich besagte Steingemsen mit unnötig 
vollgepackten (womöglich Tatwaffen wie 
Kompass, GPS und Schoki enthaltenden) 
Rucksäcken am Ulmer Bahnhof und fah-
ren mit dem Zug nach Amstetten.

Wie finden sie ihre Route? 
Mit dem GPS-Gerät, das in 9 Stunden 
einen Satz neue Batterien und 2 Power-
banks gebraucht hat, und der ständigen 
Suche nach versteckten Hinweisen. Bei-
des hat uns gute Dienste geleistet.

Wie verbringen die Steingemsen diese 
Lauferei?
Während den 35 km Strecke erfanden sie 
aufwendige Hirngespinste, in denen sie 
knifflige Mordfälle an ihren Freunden lösen 
mussten.

Haben sie ihr Ziel, den Südpol, erreicht?
Nein, denn die Steingemsen waren so 
schnell, dass sie den Südpol (aka Ulmer 

Münster), der jeden Tag um 15.45 dem 
Klimawandel zum Opfer fällt, zwar am 
ersten Expeditionstag, aber leider erst 
spät erreicht haben. Gegen die Stein-
gemsen hätte sogar Amundsen seine 
Probleme gehabt!

Haben sie ihren Proviant, der für zwei 
Tage angesetzt war, trotzdem geschafft?
Natürlich, das war das kleinste Problem 
(1 kg Couscous, 7 l Tee und 9,5 l Wasser). 
 - Fall abgeschlossen!

Was machen die Steingemsen als nächstes? 
Einen langen Abend mit 2 Stunden UNO 
spielen, danach eine ruhige Nacht im 
Seelturm und als nächstes ein gemüt- 
liches Crepe-Frühstück.

C M Y CM MY CY CMY K

Sportwelt Ottobeuren
Kur-Sport-Tennishallen GmbH & Co. KG
Am Galgenberg 4
87724 Ottobeuren

Telefon:+49 (0) 83 32 / 73 99
Telefax: +49 (0) 83 32 / 93 62 65
info@sportwelt-ottobeuren.de
www.sportwelt-ottobeuren.de

Komm in schwabens größte Indoor-Kletterhalle mit
850 qm Kletterfläche, 15 m Wandhöhe, über 100 Routen
und 110 qm Boulderraum!

Komm in schwabens größte Indoor-Kletterhalle mit
850 qm Kletterfläche, 15 m Wandhöhe, über 100 Routen
und 110 qm Boulderraum!
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Über uns
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Ansprechpartner

Referenten:
Tourenreferent Raimund Heckmann
89077 Ulm, Ziegelgasse 40, Telefon: 0731 9217713
tourenreferent@dav-ulm.de

Ausbildungsreferent Oliver Schulz
89231 Neu-Ulm, Washingtonallee 19,Tel.: 0731 9214771
ausbildungsreferent@dav-ulm.de

Wegereferent Florian Kerfin
89077 Ulm, Kapellengasse 29, mobil: 0162 9278784
wegereferent@dav-ulm.de

Bergsteigergruppe Jürgen Puderbach
89250 Senden, Am Bergweg 1c, Telefon: 07307 25384
bergsteigergruppe@dav-ulm.de

Familiengruppe Ina Döring
Telefon: 0731 9214778
familiengruppe@dav-ulm.de

Senioren Hartmut Kruse
89233 Neu-Ulm, Veilchenweg 44, Tel.: 0731 25069059
senioren@dav-ulm.de

Wanderreisen Heinrich Pfleghaar
89079 Ulm, Schellenbühlweg 2
Telefon: 07305 921-166, Fax -167
wanderreisen@dav-ulm.de

Skisportreisen Ute Mack
89077 Ulm, Bei den Quellen 5, Telefon: 0731 383786
ute.mack@autohaus-mack.de
skisportreisen@dav-ulm.de

Sektionseigene Hütten und Kletterhalle:
Ulmer Hütte 
Anmeldungen bei Hüttenpächterin Karin Turin,
Telefon: 0043 5446 302-00, Fax: -004
www.ulmerhuette.at 
info@ulmerhuette.at
Hüttenwart Oliver Stock, 89081 Ulm, Bachmayerstr. 22
Telefon: 0731 1849094, mobil: 0177 6807107
ulmerhuette@dav-ulm.de

Schwandalpe Hüttenwart Manfred Korger
89129 Langenau-Göttingen, Kirchweg 18
mobil: 0160 3656700
Reservierung über info@dav-ulm.de
schwandalpe@dav-ulm.de

Uli-Wieland-Hütte Hüttenwart Gerd Kondziella
89233 Neu-Ulm, Grabenweg 10
Telefon: 0174 9129293 
Reservierung über info@dav-ulm.de
uli-wieland-huette@dav-ulm.de

Kletterhalle der Sektionen Ulm
und SSV Ulm 1846 (bei TSG)
Falk Dittmar, Abteistraße 12, 89079 Ulm
Telefon: 0177 7119367
kletterhalle@dav-ulm.de

Geschäftsstelle:
Marta Chmara und Brigitte Richter
89073 Ulm, Radgasse 27
Telefon: 0731 9216777 
www.dav-ulm.de
info@dav-ulm.de

Geschäftszeiten:
Dienstag und Donnerstag 16:00 - 19:00 Uhr 

Vorstand (nach § 26 BGB):

Erster Vorsitzender Dr. Heinz Schmid
89073 Ulm, Syrlinstraße 30
Telefon: 0731 37959-0, Fax: -29
vorstand.1@dav-ulm.de

Stellvertretende Vorsitzende Simone Mahling
89073 Ulm, König-Wilhelm-Straße 27
Telefon: 0731 75740
vorstand.2@dav-ulm.de

Stellvertretender Vorsitzender Johannes Hühn
89075 Ulm, Heinz-Feuchter-Weg 38,
Telefon: 0731 2901136, mobil: 0176 20924450
vorstand.3@dav-ulm.de

Vorstand der Skiabteilung Werner Rösch
89160 Dornstadt, Zollernring 33
Telefon: 07348 21341, Fax: -22699
skivorstand.1@skiteam-dav-ulm.de

Schatzmeister Florian Ebenhoch
89275 Elchingen, Klostersteige 27A
Telefon: 07308 308363, mobil: 0177 3336856
schatzmeister@dav-ulm.de

Jugendreferent Frank Rödel
89075 Ulm, Virchowstraße 60
mobil: 0171 1579356
jugendreferent@dav-ulm.de 
www.jdav-ulm.de

Erweiterter Vorstand:
Schriftführer Günther Mack
Mörikestraße 14, 89173 Lonsee
Telefon: 07336 951780
schriftfuehrer@dav-ulm.de

Naturschutzreferent Michael Drozd
mobil: 0173 9793384
naturschutzreferent@dav-ulm.de

Öffentlichkeitsarbeit
Dr. Heinz Schmid, Erster Vorsitzender
PR@dav-ulm.de

Redaktion
über die Geschäftsstelle
redaktion@dav-ulm.de
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Beitragssätze 

Änderungen Ihrer persönlichen Daten

Bitte per Mail info@dav-ulm.de oder telefonisch:

 Änderung der Bankverbindung 
 Änderung der Anschrift
 Änderung des Familienstandes und Namens
 Sektionswechsel
 Ermäßigter Beitrag für A-Mitglieder ab vollendetem 	

	 70. Lebensjahr nur auf Antrag

Die Geschäftsstelle informiert

Stichtag für das Alter: 01.01. 	 Sektion 	Skiabteilung

A-Mitglied (ab 25 J.) 	 62,00 	 + 	20,00
B-Mitglied 	 37,00 	 + 	10,00
C-Mitglied 	 22,00  	 + 	 8,00
Junior (18 bis 24 J.) 	 35,00 	 + 	10,00
Kinder und Jugendliche (bis 17 J.)	 17,00	 frei
wenn über Familienmitgliedschaft 	 frei
Familienbeitrag 	 99,00 	 + 	30,00
Aufnahmegebühr 	 10,00 	 keine
für Kinder und Jugendliche 	 3,00 	 keine

Bankkonten Sektion
IBAN DE13 6305 0000 0000 0002 20
IBAN DE04 6309 0100 0004 4560 09

Bankkonto Skiabteilung
IBAN DE08 6305 0000 0000 0029 29

Ehrenmitglieder und Ältestenrat

Ehrenmitglieder:

Dr. Manfred Eisenmann, Hans Jörg Fischer,
Margarete Frank, Herbert Heckner, 
Jörg Michahelles, Hartmut Schanz

Ältestenrat:

Alle Ehrenmitglieder, Martin Itschert, 
Werner Rösch, Dr. Rottraud Schäfle

Mitgliederbewegung im Jahr 2017

Mitgliederstand 31.12.2016: 	 6887

Neu-Eintritte: 		  704

Verstorben: 	 14

Ausgetreten: 	 315

Mitgliederstand 31.12.2017: 	 7262
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Wir möchten Sie darüber informieren, dass 
die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung an-
gegebenen Daten über Ihre persönlichen und 
sachlichen Verhältnisse (sogenannte perso-
nenbezogene Daten) gleichermaßen auf Da-
tenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der 
Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes 
des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert 
und für Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. 
des Bundesverbandes verarbeitet und genutzt 
werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 
3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei 
die Sektion, der Sie beitreten. 

Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an 
die jeweiligen Landes- und Sportfachverbände 
findet nur im Rahmen der in den Satzungen 
der Landes- und Sportfachverbände festgeleg-
ten Zwecke statt. Diese Datenübermittlungen 
sind notwendig zum Zwecke der Organisation 
eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum 
Zwecke der Einwerbung von öffentlichen För-
dermitteln. 

Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen 
Daten vertraulich zu behandeln und nicht an 
Stellen außerhalb des DAV, weder außerhalb 
der Sektion, noch außerhalb des Bundesver-
bandes und der jeweiligen Landes- und Sport-
fachverbände weiterzugeben. Sie können je-
derzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich 
Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten 
und Korrektur verlangen, soweit die bei der 
Sektion und der Bundesgeschäftsstelle ge-
speicherten Daten unrichtig sind. Sollten die 
gespeicherten Daten für die Abwicklung der 
Geschäftsprozesse der Sektion, bzw. des Bun-
desverbandes nicht erforderlich sein, so kön-
nen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls 
auch eine Löschung Ihrer personenbezogenen 
Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet perio-
disch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in 

der von Ihnen gewählten Form (Papier oder 
digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV 
Panorama haben, so können Sie dem Versand 
bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich wider-
sprechen. Nach einer Beendigung der Mitglied-
schaft werden Ihre personenbezogenen Daten 
gelöscht, soweit sie nicht, entsprechend der 
steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt wer-
den müssen. 

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten 
für Werbezwecke findet weder durch die Sekti-
on, den Bundesverband, Kooperationspartner 
des Bundesverbandes des Deutschen Alpen-
vereins noch durch die jeweiligen Landes- und 
Sportfachverbände statt. 

Ich habe die oben stehenden Informationen 
zum Datenschutz zur Kenntnis genommen und 
akzeptiert.

Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion 
und Bundesverband
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der 
Bundesverband des DAV meine E-Mail-Ad-
resse zum Zwecke der Übermittlung der von 
mir ausgewählten Medien sowie zur allgemei-
nen Kommunikation nutzt. Eine Übermittlung 
der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausge-
schlossen.

Nutzung der Telefonnummer durch Sektion 
und Bundesverband
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bun-
desverband des DAV, soweit erhoben, meine 
Telefonnummern zum Zwecke der Kommuni-
kation nutzen. Eine Übermittlung der Telefon-
nummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Datenschutzbeauftragter:
Prof. Dr. Rolf Lauser
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31
85221 Dachau
E-Mail: rolf@lauser-nhk.de

Datenschutzerklärung – Informationen zum Datenschutz



129

Erscheinungsweise 3 mal jährlich
im März, August und November.
Der Bezugspreis ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Für die einzelnen Beiträge sind 
die Verfasser verantwortlich.

Herausgeber:
Sektion Ulm des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Geschäftsstelle der Sektion:
Radgasse 27, 89073 Ulm
Tel. 0731 9216777

www.dav-ulm.de
info@dav-ulm.de

Anschrift des ersten Vorsitzenden: 
Dr. Heinz Schmid, 
Syrlinstraße 30, 89073 Ulm,
Tel. 0731 37959-0, Fax-29,
vorstand.1@dav-ulm.de
 
Gestaltung/Druck:
Ralf Schilling/Jasmin Röcker
SZ-Offsetdruck GmbH 
Brumersweg 10, 89233 Neu-Ulm, 
Tel. 0731 73388
www.sz-offsetdruck.de

Gedruckt auf umweltfreundlichem,
chlorfrei gebleichtem Papier.
Auflage 4.700 Stück.

Redaktionsschluss für Heft 02/2018: 

1. Juli 2018

Impressum
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SCHULTER

RÜCKEN

UNTERARM

FÜR JEDES ABENTEUER

MEIN KÖRPER IST STARK

MEHR KRAFT FÜR DEN WEG NACH OBEN

Für das Klettern an steilen Felswänden sind kräftige 
Rückenmuskeln unverzichtbar. Mit Kieser Training 
stärken Sie Ihre Muskulatur rasch und ef� zient.

Vereinbaren Sie jetzt Ihr kostenloses Einführungs-
training: kieser-training.de/testen

Kieser Training Ulm
Colin Weber GmbH & Co. KG 
Syrlinstraße 35, 89073 Ulm
Telefon (0731) 140 86 10
� kostenlose Kundenparkplätze



Gold Ochsen 
Hefeweizen Alkoholfrei – 

der spritzige, kalorien-
reduzierte Durstlöscher 

für Aktive.

OXX Sport – 
das isotonische, 

alkoholfreie 
Biermischgetränk. 

Perfekt für jede 
Durststrecke.


